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Ταξινόμηση  Ζιζανίων 
(ςφμφωνα με το βιολογικοφ τουσ κφκλου)

Είδθ Ηιηανίων

Ετιςια Ηιηάνια

Ρολυετι Ηιηάνια

Διετι Ηιηάνια

Ραραςιτικά Ηιηάνια



Ετθσια  Ζιζάνια

Στθν ομάδα αυτι ανικουν τα ηιηάνια που

ολοκλθρϊνουν το βιολογικό τουσ κφκλο μζςα

ςε ζνα ζτοσ. Αυτά διακρίνονται ςε:

Κερινά

Φκινοπωρινά



Ετθσια  Ζιζάνια  →  Κερινά

Στα κερινά (ι αλλιϊσ εαρινά) κατατάςςονται

τα ηιηάνια, που φυτρϊνουν τθν άνοιξθ,

ξεραίνονται το φκινόπωρο και ο

πολλαπλαςιαςμόσ τουσ γίνεται με ςπόρο.



Ετθσια  Ζιζάνια  →  Φκινοπωρινά

Στα φκινοπωρινά (ι αλλιϊσ χειμερινά)

κατατάςςονται τα ηιηάνια, που φυτρϊνουν το

φκινόπωρο, ξεραίνονται τθν άνοιξθ ι το

καλοκαίρι και ο πολλαπλαςιαςμόσ τουσ γίνεται

με ςπόρο.



Διετθ  Ζιζάνια

Στθν ομάδα αυτι ανικουν τα ηιηάνια που

ολοκλθρϊνουν το βιολογικό τουσ κφκλο μζςα

ςε δφο ζτθ και ςτο δεφτερο ζτοσ δθμιουργοφν

τουσ ςπόρουσ τουσ.



Πολυετθ  Ζιζάνια

Στθν τρίτθ ομάδα ανικουν τα ηιηάνια που ηουν

περιςςότερα από δφο ζτθ και πολλαπλαςιάηονται με

ριηϊματα, κονδφλουσ, βολβοφσ και ςπόρουσ. Τα ηιηάνια

αυτά δφςκολα καταπολεμοφνται ριηικά και γι’ αυτό

ςτθν περίπτωςθ τθσ χριςθσ φυτοφαρμάκων χρειάηεται

να μθν καταςτραφεί το φφλλωμα τουσ πριν τθν

εφαρμογι των ηιηανιοκτόνων κακϊσ και να τθρθκοφν

ςχολαςτικά οι οδθγίεσ των παραςκευαςτϊν.



Παρασιτικά  Ζιζάνια

Στθν τελευταία ομάδα ανικουν τα ηιηάνια που δεν μποροφν να

ηιςουν μόνα τουσ αλλά ηουν ςε βάροσ άλλων φυτϊν. Από

αυτά παίρνουν ότι χρειάηεται για να μεγαλϊςουν.

Διακρίνονται ςε ολοπαράςιτα δθλαδι, δεν μποροφν να

φωτοςυνκζςουν και ζτςι και τα οργανικά και τα ανόργανα

κρεπτικά τα παίρνουν από το φυτό που παραςιτοφν και ςε

θμιπαράςιτα που φωτοςυνκζτουν. Ραράδειγμα ςτθν πρϊτθ

κατθγορία είναι θ οροβάγχθ και ςτθ δεφτερθ θ κουςκοφτα.



Ταξινόμηση  Ζιζανίων 
(ςφμφωνα με το πλάτοσ των φφλλων τουσ)

Είδθ Ηιηανίων

Στενόφυλλα Ηιηάνια

Ρλατφφυλλα Ηιηάνια



Στενόφυλλα  Ζιζάνια

Σε αυτιν τθν ομάδα ανικουν, κυρίωσ,

αγρωςτϊδθ ηιηάνια όπωσ: το αιματόχορτο, θ

μουχρίτςα, θ πόα, θ ςετάρια, θ αλεπονοφρα, θ

αγριοβρϊμθ, το άγριο κρικάρι, θ ιρα, θ

φάλαρθ, θ αγριάδα, ο βζλιουρασ, θ ςαριά

(κφπερθ θ πορφυρι) και άλλα.



Πλατφφυλλα  Ζιζάνια

Σε αυτιν τθν ομάδα ανικουν ηιηάνια όπωσ: θ

αναγαλλίδα, το χαμομιλι, το καπνόχορτο, θ

κολλιτςίδα, το πεντάνευρο, το λάπακο, το

αγριοςινάπι, ο ηωχόσ, θ ςτελλάρια, ο βίκοσ, το

αγριοκρζμμυδο, το άγριο καρότο, το βλιτο, το

ραδίκι, θ περικοκλάδα, θ οξαλίδα (ξινικρα), το

περδικοφλι, το τριφφλλι και άλλα.



Γνωστά  Ζιζάνια



Γνωστά  Ζιζάνια



Agrostemma githago
(Αγρόςτεμμα το κοινόν)



Agrostemma githago
(Αγρόςτεμμα το κοινόν)

Στθ χϊρα μασ το ςυναντοφμε με τισ ονομαςίεσ γόγγολι ι κόκκολι,
αγριοκουκιά (Σαντορίνθ), κόγκολι (ςτθν Αττικι) και
αγριογαρφφαλλο (ςτθ Μάνθ). Είναι φυτό ετιςιο ποϊδεσ, με
άφκονο τρίχωμα που φτάνει ςε φψοσ το ζνα μζτρο.
Το ςτζλεχοσ είναι απλό ι διχαλωτό ςτθν κορυφι όρκιοσ και τα
φφλλα αντίκετα, γραμμοειδι, λογχοειδι, οξφλθκτα.
Τα άνκθ ερυκρά ι ςπανίωσ λευκά, μεγάλα, μονιρθ, με μακρόν
ποδίςκο. Είναι φυτό με πολφ όμορφα άνκθ που κα άξιηε να ζχει
κανείσ ωσ καλλωπιςτικό, όμωσ οι ςπόροι και τα φφλλα του φυτοφ
περιζχουν ςαπωνίνθ θ οποία είναι δθλθτθριϊδθσ ουςία αλλά και
δριμφ ναρκωτικό φάρμακο, με παράγωγο τθ γκικαγίνθ. Τα
ςπζρματα του φυτοφ περιζχουν ιςχυρό δθλθτιριο.



Avena sterilis L.

(Αγριοβρϊμθ)



Avena sterilis L.

(Αγριοβρϊμθ)

Αυτι θ ποικιλία είναι φυτό ικαγενζσ τθσ λεκάνθσ τθσ Μεςογείου,
πικανόσ πρόγονοσ τθσ Avena byzantina Koch και τθσ κοινισ
βρϊμθσ. Ο χιτϊνασ καλφπτεται από πυκνό τρίχωμα και φζρει
ιςχυρό κεκαμμζνο άγανο. Ζχει βρεκεί ότι το άγανο κινείται
ανάλογα με τθν υδατικι κατάςταςθ του οργάνου. Και εδϊ το
πρϊτο άνκοσ ι καρπόσ φζρει τθν ευδιάκριτθ ουλι που οφείλεται
ςτον ομαλό αποχωριςμό του από το άκρο του ποδίςκου του
ςταχυδίου. Θ ουλι περιβάλλεται από πυκνό τρίχωμα. Ο
αποχωριςμόσ των δφο ανκζων ι καρπϊν του ςταχυδίου
πραγματοποιείται με κραφςθ του ραχιδίου κοντά ςτθ βάςθ του
πρϊτου καρποφ.



Calendula spp.

(Καλζντουλα)



Calendula spp.

(Καλζντουλα)

Είναι ζνα όμορφο αγριολοφλουδο, πολφ ςυνθκιςμζνο
ςτθν ευρωπαϊκι φπαικρο. Ανικει ςτθν οικογζνεια των ςφνκετων
που αποτελοφν τθν μεγαλφτερθ οικογζνεια ςτο φυτικό βαςίλειο.
Είναι ςυγγενικό φυτό με τθ μαργαρίτα. Θ καλζντουλα είναι
μονοετζσ φυτό με άνκθ ζντονα κίτρινα ι πορτοκαλί. Θ περίοδοσ
ανκοφορίασ τθσ είναι πολφ μεγάλθ και κρατάει από τον
Φεβρουάριο μζχρι τον Οκτϊβριο. Θ καλζντουλα αναπτφςςεται
κυρίωσ ςε χαμθλότερα υψόμετρα και ςυναντάται ςε χωράφια,
πλαγιζσ και άκρεσ δρόμων. Χρθςιμοποιείται επίςθσ και ωσ
καλλωπιςτικό.



Capsella bursa-pastoris

(Αγριοκάρδαμο)



Capsella bursa-pastoris

(Αγριοκάρδαμο)

Ανικει ςτθν οικογζνεια των ςταυρανκϊν. Φφεται ςτθν Ευρϊπθ και
όλο τον κόςμο. Στθ χϊρα μασ το ςυναντοφμε με τθν ονομαςία
αγριοκάρδαμο, καψζλλα, αγριοκαρδαμοφδα, αγριοκαρδάμθςα,
αγριοκαρδαμοφρα, κάψα, ραγιάσ, ςακοφλα του βοςκοφ, τραγιάσ,
τηουρκάσ, τςουρκιά, κλάψθ κ.α. Φυτρϊνει άφκονα παντοφ. Σε
χζρςα εδάφθ, αναχϊματα κ.α. Είναι ετιςιο φυτό και οι όρκιοι
βλαςτοί του φτάνουν μζχρι τα 50 εκατοςτά φψοσ. Ζχει ςτθ βάςθ
μία ροηζτα οδοντωτϊν φφλλων και ςτθ μζςθ ζνα πολφκλαδο
βλαςτό ςτθν κορυφι του οποίου βγαίνουν κακ’ όλθ τθ διάρκεια
του ζτουσ μικρά λευκά άνκθ ακολουκοφμενα από μικροφσ
καρδιοειδείσ ςπόρουσ. Τα άνκθ είναι ερμαφρόδιτα, τα φφλλα
μικρά, γκριηοπράςινα με διάφορα ςχιματα και οι καρποί του
τριγωνικοί, πλατιοί και εγκολπωμζνοι.



Carduus (marianus, corymbosus)
(Γαϊδουράγκακο)



Carduus (marianus, corymbosus)
(Γαϊδουράγκακο)

Το γαϊδουράγκακο το ςυναντοφμε και με τα ονόματα
κουφάγκακο, αγκάβατο ι ςίλυβο. Είναι μονοετισ ι διετισ
αγκακωτι πόα, φψουσ ζωσ 1,5 μζτρα. Κατά τθν ωρίμανςθ, ζχει
μεγάλα ζντονα μωβ λουλοφδια και μία πλθκϊρα από αγκάκια οι
καρποί -οι οποίοι αποτελοφν και τθ δρόγθ του φυτοφ-ζχουν
ςκλθρό περίβλθμα, γυαλιςτεροί μαφροι με γκρίηεσ κθλίδεσ. Το
φυτό ζχει φφλλα όλο το χρόνο και ανκίηει ςυνικωσ από τον
Λοφλιο μζχρι τον Αφγουςτο, ενϊ οι καρποί ωριμάηουν από τον
Αφγουςτο μζχρι τον Οκτϊβριο και θ ςυλλογι τουσ γίνεται τθν
περίοδο μετά τθν ωρίμανςι τουσ. Αγαπάει τον ιλιο, αλλά
δυςαναςχετεί με τθ ςκιά. Απαιτεί ξθρό ζδαφοσ και μπορεί να
αντζξει δυνατοφσ ανζμουσ αλλά όχι ζκκεςθ ςε καλαςςινό νερό.



Caucalis spp.
(Καυκαλίδα)



Caucalis spp.
(Καυκαλίδα)

Θ καυκαλίδα ι καυκαλικρα αναπτφςςεται ςυνικωσ ςε φψοσ
20-50 εκατοςτϊν. Ζχει ζνα ςτζλεχοσ που είναι όρκιο
διακλαδιςμζνο με μαλακζσ, τρίχεσ που εξαπλϊνονται ςτθ βάςθ
και διάςπαρτεσ τρίχεσ κατά μικοσ του υπόλοιπου ςτελζχουσ. Τα
φφλλα είναι μαλακά τριχωτά και πτεροειδι, με τα χαμθλότερα
φφλλα να είναι ωοειδι με οδοντωτά τμιματα και τα ανϊτερα
φφλλα να ζχουν γραμμικά τμιματα. Ζχει 2-8 πρωτογενείσ
ακτίνεσ. Τα οριακά άνκθ διακζτουν 1 λευκό πζταλο,
διευρυμζνα και ομοιόμορφου βάκουσ 2-λοβωτά. Τα
βράκτια και τα βρακτίδια είναι γραμμικά, μακρά, αιχμθρά με
απλωμζνεσ τρίχεσ. Ο καρπόσ είναι ςτρογγυλόσ, πεπλατυςμζνοσ
και ςυνικωσ ζχει μζγεκοσ 5-8 χιλιοςτά.



Orobanche spp.
(Οροβάγχθ)



Orobanche spp.
(Οροβάγχθ)

Θ Οροβάγχθ ι λφκοσ ι λουλοφδι είναι ζνα ετιςιο ι πολυετζσ φυτό
το οποίο δεν παράγει κακόλου χλωροφφλλθ αντ’ αυτοφ παραςιτεί
ςτισ ρίηεσ άλλων ειδϊν και εξαςφαλίηει από αυτά όλα τα κρεπτικά
ςτοιχεία που χρειάηεται. Τα άνκθ τθσ ζχουν χρϊματα: κίτρινο, μοβ,
ροη και φυςικά δεν υπάρχει πράςινο χρϊμα. Ρολλαπλαςιάηεται με
ςπόρουσ και φυτρϊνει τθν άνοιξθ. Σε καλλιεργοφμενα φυτά
δθμιουργεί μεγάλο πρόβλθμα ςτθν παραγωγι, αφοφ απομυηεί όλα
τα κρεπτικά ςτοιχεία μζχρι να ξερακοφν (φυςικά ξεραίνεται και θ
οροβάγχθ άλλα ζχει προλάβει να ςκορπίςει χιλιάδεσ ςπόρουσ οι
οποίοι κα περιμζνουν τισ κατάλλθλεσ ςυνκικεσ και το κατάλλθλο
κφμα που κα φυτρϊςει κοντά τουσ). Κάκε ζνα από τα είδθ τθσ
Οροβάγχθσ επιλζγουν διαφορετικά είδθ φυτϊν ωσ ξενιςτι.



Cuscuta spp.
(Κουςκοφτα)



Cuscuta spp.
(Κουςκοφτα)

Θ κουςκοφτα είναι ευρφτατα διαδεδομζνο και δυςκολοεξόντωτο ηιηάνιο.
Ρρόκειται για θμίπαραςιτο, που αναπτφςςεται εισ βάροσ των
καλλιεργοφμενων φυτϊν, από τα οποία προςλαμβάνει νερό και κρεπτικά
ςυςτατικά. Οι ςπόροι τθσ μπορεί να φυτρϊνουν ςε όλθ τθ διάρκεια του
ζτουσ ι να παραμζνουν ςτο μολυςμζνο χωράφι επί ςειρά ετϊν και να
φυτρϊνουν ςταδιακά, ανάλογα με το επίπεδο του λικαργοφ τουσ. Οι
βλαςτοί είναι λεπτοί ςαν νιματα, λείοι, διακλαδιςμζνοι, ςκοφρου κίτρινου
χρϊματοσ και αναρριχϊμενοι. Φζρουν ριηόμορφουσ μυηθτιρεσ. Αντί για
φφλλα φζρουν μικρά λζπια. Τα άνκθ είναι λευκορόδινα και ςχθματίηονται
ςτισ μαςχάλεσ των λεπίων. Τα νεάρα φυτά αναρριχϊνται, ςχθματίηουν
μυηθτιρεσ και προςκολλϊνται ςτουσ βλαςτοφσ του ξενιςτι. Εν ςυνεχεία το
κάτω τμιμα τθσ κουςκοφτασ ξθραίνεται και παραμζνει το επάνω ςτον
ξενιςτι, παραςιτϊντασ. Τα νεαρά φυτά, αν εντόσ 10-20 θμερϊν δεν
ςυναντιςουν φυτό-ξενιςτι, πεκαίνουν. Ζχει ρίηα παςςαλϊδθσ και βακιά.



Centaurea Cyanus L.
(Κενταφριο)



Centaurea Cyanus L.
(Κενταφριο)

Θ κενταφρια ι κυανι κενταφρια είναι ζνα φυλλϊδεσ φυτό που
προζρχεται από τθν Ανατολικι Μεςόγειο και καλλιεργείται ςε
όλεσ τισ εφκρατεσ περιοχζσ. Είναι ετιςιο φυτό με
διακλαδιηόμενο ςτζλεχοσ που φτάνει από 25 ζωσ 80 εκατοςτά
φψοσ και με βαμβακοειδι φφλλα. Τα ανκιςμζνα μιςχοειδι
μζρθ του ζχουν βράκτια ςυνδεδεμζνα με μεμβράνεσ και μπλε
ςωλθνοειδι άνκθ, που ζχουν ανοικτό κυανό χρϊμα και
ανκίηουν από τον Λοφνιο μζχρι τον Αφγουςτο . Είναι αρκετά
κοινό ςτθν Ελλάδα. Ευδοκιμεί ςε ορεινζσ, βραχϊδεισ, ςε
πεδινζσ περιοχζσ ςτισ καλλιζργειεσ των ςιτθρϊν αλλά και ςαν
ενοχλθτικό ηιηάνιο ςε χζρςουσ αγροφσ



Chenopodium album L.
(Λουβουδιά)



Chenopodium album L.
(Λουβουδιά)

Γνωςτι και ωσ Χθνοπόδιο. Ευδοκιμεί ςε πλοφςια με άηωτο εδάφθ, ςε
αμμϊδθ ι αργιλϊδθ εδάφθ κακϊσ και ςε εδάφθ πλοφςια ςε οργανικι
φλθ. Δεν μπορεί να αναπτυχκεί ςτθ ςκιά. Ρροτιμά υγρό χϊμα και ποικίλο
ph. Είναι ετιςιο, ςπόρο-αναπαραγόμενο με πολφ βακιά ρίηα αγριόχορτο.
Φυτρϊνει τθν Άνοιξθ και μπορεί να ξεπεράςει ςε φψοσ ακόμθ και το 1,5
μζτρο. Τα φφλλα που είναι ευμεγζκθ κοντά ςτθ βάςθ του φυτοφ,
οδοντωτά και ωοειδι, ενϊ ςτο επάνω μζροσ του ανκοφόρου βλαςτοφ
είναι μικρότερα και λογχοειδι-ρομβοειδι. Το χρϊμα τουσ είναι ανοικτό
γκριηοπράςινο. Ζχει ζνα κεντρικό όρκιο βλαςτό που διακλαδίηεται και
λεπταίνει, κακϊσ μεγαλϊνει. Τα άνκθ τθσ είναι μικρά, πραςινωπά,
ερμαφρόδιτα και ανεμόφιλα. ςε πυκνζσ μαςχαλιαίεσ και ςυμμετρικζσ
βοτρυοειδείσ ταξιανκίεσ. Ανκίηει από αρχζσ καλοκαιριοφ και οι ςπόροι
τθσ μπορεί να φτάςουν και τισ 20000 ανά μεγάλο φυτό. Οι ςπόροι
πζφτουν ςε λικαργο και διατθροφν τθ βλαςτικότθτα τουσ για δεκαετίεσ.



Chrysanthemum segetum
(Αγριομαργαρίτα)



Chrysanthemum segetum
(Αγριομαργαρίτα)

Θ αγριομαργαρίτα είναι ετιςιο, χειμερινό φυτό. Αναπαράγεται με
ςπόρουσ και φυτρϊνει ςτο τζλοσ του χειμϊνα και τθν άνοιξθ. Θ
διαςπορά των ςπόρων γίνεται κυρίωσ με τον άνεμο. Ο βλαςτόσ
είναι πράςινοσ και πολυπλευρικόσ με όρκια ζκφυςθ. Δεν ζχει
τρίχεσ ςτθν επιφάνειά του και το φψοσ του κυμαίνεται από 20 ζωσ
80 cm. Τα φφλλα είναι πράςινα, ςαρκϊδθ, απλά, λογχοειδι και
πτεροςχιδι, λοβωτά και οδοντωτά και εναλλαςςόμενα με τα
κατϊτερα ζμμιςχα και τα ανϊτερα άμιςχα, ςε νεαρό ςτάδιο τα
φφλλα ςχθματίηουν ρόδακα. Θ αγριομαργαρίτα προτιμά κυρίωσ
τα αμμϊδθ και πθλϊδθ, όξινα και πλοφςια ςε κρεπτικά ςτοιχεία
εδάφθ. Απαντάται κυρίωσ ςε υγρζσ περιοχζσ και είναι φυτό
δείκτθσ των όξινων εδαφϊν. Αποτελεί ςθμαντικό ηιηάνιο για τα
χειμερινά ςιτθρά, τθν πατάτα και τα αμπζλια.



Cynodon dactylon
(Αγριάδα)



Cynodon dactylon
(Αγριάδα)

Θ αγριάδα είναι ποϊδεσ πολυετζσ φυτό χαμθλισ ανάπτυξθσ.
Το υπόγειο μζροσ του φυτοφ δθμιουργεί διάφορα ριηϊματα
που θ κορυφι τουσ βγαίνοντασ από το ζδαφοσ ςχθματίηει
νζουσ βλαςτοφσ. Χρθςιμοποιείται για δθμιουργία
χλοοταπιτων και ωσ καλλωπιςτικό φυτό για εδαφοκαλφψεισ,
ιδιαίτερα ςε περιοχζσ με κερμά κλίματα λόγω τθσ μεγάλθσ
ανκεκτικότθτασ τθσ ςτθν ξθραςία. Είναι ζνα ςε μεγάλο βακμό
επικετικό προσ τα άλλα είδθ φυτό, αναπτυςςόμενο πολλζσ
φορζσ ςε βάροσ άλλων καλλιεργειϊν και αποτελεί ζνα ηιηάνιο,
εξαιρετικά δφςκολο να εκριηωκεί.



Cyperus rotundus
(Σαριά)



Cyperus rotundus
(Σαριά)

Σαριά ι κφπερθ θ πορφυρι. Είναι φυτό των κερμϊν κλιμάτων και
απαντάται ςτισ ανοιξιάτικεσ κυρίωσ καλλιζργειεσ, ςε αμπελϊνεσ και
δενδρϊνεσ. Ρροτιμάει υγρά εδάφθ. Ανικει ςτα ηιηάνια που
χαρακτθρίηονται ωσ ςτενόφυλλα, αλλά δεν είναι αγρωςτϊδεσ φυτό.
Κεωρείται "δφςκολο" ηιηάνιο ςτθν καταπολζμθςι του. Ο βλαςτόσ του
είναι τριγωνικόσ, γεμάτοσ και δεν φζρει γόνατα. Τα φφλλα είναι
γυαλιςτερά, λευκοκίτρινα ςτθ βάςθ, διατεταγμζνα ανά τρια.
Αποτελοφνται από ζλαςμα και κολεό, όπωσ τα φφλλα των αγρωςτωδϊν,
αλλά δεν φζρουν ωτία και γλωςςίδα. Τα νεαρά φυτά μοιάηουν με
ροηζττα. Οι ταξιανκίεσ είναι ςτάχεισ και τα άνκθ ζχουν κοκκινωπι
απόχρωςθ. Ρολλαπλαςιάηεται κυρίωσ με ελλειψοειδείσ κονδφλουσ, που
για το φφτρωμά τουσ απαιτοφν ςχετικά υψθλι κερμοκραςία. Οι βλαςτοί
αναπτφςςονται από κάκε οφκαλμό του κονδφλου και αντίςτοιχα
παράγει πολλαπλάςιο αρικμό κονδφλων κατά μικοσ των ριηωμάτων.



Fumaria oficinallis
(Καπνόχορτο)



Fumaria oficinallis
(Καπνόχορτο)

Καπνόχορτο ι φουμάρια, είναι επίςθσ γνωςτό και με τισ
ονομαςίεσ καπνιά, μαγιαςιλόχορτο , καπνίτθσ, ςτάχτερθ,
χιονίςτρα, αγριοκουφίτθσ, καπνογόργιον και καρυδάλιον. Ρροτιμά
αφράτα, γόνιμα πθλϊδθ εδάφθ. Εκτόσ από ηιηάνιο είναι και
μελιςςοκομικό φυτό. Φυτρϊνει από το φκινόπωρο μζχρι τα τζλθ
του χειμϊνα. Οι βλαςτοί είναι γωνιϊδεισ. Τα φφλλα των
αναπτυγμζνων φυτϊν είναι πτεροςχιδι. Τα φυτά καλφπτονται
από κθρϊδεσ επίχριςμα και χρϊμα ςταχτοπράςινο. Τα άνκθ είναι
ρόδινου χρϊματοσ. Ρολλαπλαςιάηεται με ςπόρουσ, που
διατθροφν τθ βιωςιμότθτά τουσ ςτο ζδαφοσ για αρκετά χρόνια. Ο
λικαργόσ τουσ είναι ενδογενισ και οφείλεται ςε ελλιπι ανάπτυξθ
του εμβρφου. Ξεπερνιζται όταν ολοκλθρωκεί θ ανάπτυξι του μετά
από κάποιο χρονικό διάςτθμα.



Galium aparine
(Κολλθτςίδα)



Galium aparine
(Κολλθτςίδα)

Θ κολλιτςίδα ι και γάλιο είναι ποϊδεσ δικοτυλιδονο φυτό.
Ρροτιμά τα υγρά μζρθ και ζχει φψοσ 20 – 50 εκ. Ζχει βλαςτό
τριχωτό και φφλλα γραμμοειδι. Τα λουλοφδια του βγαίνουν από
τθν άνοιξθ μζχρι το τζλοσ του καλοκαιριοφ ζχουν λευκό χρϊμα και
τα ςυλλζγουμε από το Μάιο μζχρι και τον Λοφνιο για να τα
χρθςιμοποιιςουμε φρζςκα ι για να τα αποξθράνουμε για
μελλοντικι χριςθ. Οι ςπόροι του είναι ςκλθροί ςτρογγυλοί
ελαφρϊσ κοίλοι ςτθ μζςθ ςαν να ζχουν αφαλό. Είναι ανά τρεισ
ςυγκεντρωμζνοι και καλφπτονται με τρίχεσ που προςκολλϊνται
ςτο τρίχωμα των ηϊων, βοθκϊντασ ςτθ διαςπορά των
ςπερμάτων.



Lolium temulentum
(Ιρα θ μεκυςτικι)



Lolium temulentum
(Ιρα θ μεκυςτικι)

Το ςυναντοφμε με τισ κοινζσ ονομαςίεσ Ιρα, Νιρα, Αίρα, Κουντοφρα.
Φφεται ςε όλθ τθν Ευρϊπθ και τθ βόρεια Αςία. Είναι ετιςιο φυτό,
ποϊδεσ. Ζχει άνκθ πράςινα ςε ανκφλια. Ζλυτρα εξωτερικά με μακριά
γζνια, τοποκετθμζνα ςε δφο ςειρζσ. Στζλεχοσ ανοιχτό πράςινο, ςυχνά με
χνοφδι, προσ το κυανοφν, τραχφ, λίγο οξϊδεσ. Φφλλα γραμμικά, ςτενά,
τραχιά, κοφτερά ςτισ άκρεσ. Ο καρπόσ είναι ςτενόμακροσ, φαιόσ,
κλειςμζνοσ μζςα ςτα λζπυρα. Φτάνει ςε φψοσ το ζνα μζτρο. Είναι
ναρκωτικό φυτό. Ωριμάηει ανάμεςα ςτα ςπαρτά, μαηί με το ςιτάρι και
είναι ηιηάνιο. Πταν κεριςτεί και αλωνιςκεί το ςιτάρι, αν δεν κακαριςτεί
με επιμζλεια ο καρπόσ, αποβαίνει βλαβερό ςτα ηϊα και τουσ ανκρϊπουσ.
Ο κίνδυνοσ ςταμάτθςε με τθν εμφάνιςθ των αλωνιςτικϊν μθχανϊν. Ραρ’
όλα αυτά ο κίνδυνοσ παραμζνει υπαρκτόσ, ςε όςα ςιτάρια αλωνίηονται
ςε αλϊνι και μπορεί να παρουςιαςτοφν δθλθτθριάςεισ από τθν ιρα.



Matricaria sp.
(Χαμομιλι)



Matricaria sp.
(Χαμομιλι)

Το χαμομιλι είναι ζνα φυτό με διακλαδιςμζνο, όρκιο και ομαλό
ςτζλεχοσ , το οποίο αναπτφςςεται ςε φψοσ 15-60 εκ. Τα μακριά
και ςτενά φφλλα είναι διχρωματικά. Στα δίχρωμα άνκθ λευκό και
κίτρινο, οι λευκζσ ακτινοβολίεσ είναι ςτα πζταλα και οι δίςκοι
κίτρινοι. Τα λουλοφδια ανκίηουν νωρίσ ςτο καλοκαίρι, και ζχουν
μια ιςχυρι, αρωματικι οςμι. Τα καλφτερα εδάφθ είναι τα
αμμοαργιλϊδθ, με αρκετι οργανικι ουςία. Ευδοκιμεί καλφτερα
ςε πεδινζσ περιοχζσ με εφκρατο κλίμα ςε ςχζςθ με τισ ορεινζσ.
Είναι ιδιαίτερα ευαίςκθτο ςτουσ ανζμουσ κυρίωσ τθν περίοδο τθσ
άνκθςισ του, γι αυτό κεωρείται απαραίτθτθ θ τοποκζτθςθ
ανεμοφράκτθ ϊςτε να μειωκεί θ ζνταςθ του ανζμου.



Papaver rhoeas
(Ραπαροφνα)



Papaver rhoeas
(Ραπαροφνα)

Είναι ετιςια χειμερινι πόα με φψοσ 30-60 εκ., με βλαςτό όρκιο, ζντονα
τριχωτό, διακλαδιηόμενο που περιζχει γαλακτϊδθ χυμό, θ ρίηα είναι
παςςαλϊδθ και βακιά. Τα φφλλα τθσ είναι οδοντωτά, τα ανϊτερα
πτεροςχιδι, άμιςχα, κατϋ εναλλαγιν, τα μεςαία λοβωτά, ζμμιςχα, τριχωτά
και τα κατϊτερα λογχοειδι, ζμμιςχα, τριχωτά ςε διάταξθ ροηζτασ. Τα
ερμαφρόδιτα άνκθ είναι βακφ-κόκκινου χρϊματοσ ςυχνά με μαφρθ κθλίδα
ςτθ βάςθ, ςτρζφονται προσ τα κάτω πριν ανοίξουν, ςε μακριοφσ ζντονα
τριχωτοφσ ποδίςκουσ που βγαίνουν από τισ μαςχάλεσ των φφλλων. Ζχουν 2
τριχωτά ςζπαλα, 4 μεγάλα πζταλα, με μαφρθ βάςθ και πολλοφσ πολφ
μικροφσ μαφρουσ ςτιμονεσ με ανκιρεσ μαφρουσ ι καςτανοφσ. Ρερίοδοσ
ανκοφορίασ από Φεβρουάριο-Αφγουςτο. Ο καςτανόσ καρπόσ είναι κάψα
με 20000 ςπζρματα. Φφεται ςε όλθ τθ χϊρα, ςε υψόμετρο από 0-1300
μζτρα, ςε καλλιεργοφμενουσ και μθ αγροφσ, ςε άκρεσ δρόμων, ςε ξζφωτα
δαςϊν, ςε βοςκότοπουσ, ςε λιβάδια, ςε ελαιϊνεσ και ςε ςκουπιδότοπουσ.



Pisum sp.
(Αγριομπίηελο)



Pisum sp.
(Αγριομπίηελο)

Το αγριομπίηελο είναι ετιςιο, χειμερινό φυτό. Αναπαράγεται με
ςπόρουσ και φυτρϊνει το φκινόπωρο και ςτισ αρχζσ τθσ άνοιξθσ.
Αυτό-διαςπείρεται ςε μικρζσ αποςτάςεισ, αλλά ζχει ειςαχκεί ςε
πολλζσ χϊρεσ ωσ καλλιεργοφμενο είδοσ. Είναι δικοτυλιδονο φυτό
με όρκια ζκφυςθ και φκάνει μζχρι το φψοσ των 60 εκ. Το νεαρό
ςπορόφυτο δεν εμφανίηει κοτυλθδόνεσ (υπόγειοσ τρόποσ
φυτρϊματοσ). Ο βλαςτόσ είναι πράςινοσ, τετραπλευρικόσ με
όρκια ι πλάγια ζκφυςθ. Δεν ζχει τρίχεσ ι αγκάκια ςτθν επιφάνειά
του. Επιπλζον, ο βλαςτόσ του είναι κοίλοσ. Τα φφλλα είναι
ςφνκετα ζμμιςχα και εναλλαςςόμενα. Θ βάςθ του μίςχου
περιβάλλεται από οδοντωτά παράφυλλα, ενϊ τα ανϊτερα φφλλα
ςχθματίηουν πολυςχιδείσ ζλικεσ.



Plantago spp.
(Ρεντάνευρο)



Plantago spp.
(Ρεντάνευρo)

Τo πεντάνευρo είναι ζνα ηιηάνιο που ανκίηει τθν άνοιξθ ωσ και το
καλοκαίρι. Ζχει πάρει το όνομά του από τισ πζντε νευρϊςεισ των
φφλλων του. Ζχει φψοσ 15-30 εκατοςτά, μεγάλα πλατιά
ςκουροπράςινα φφλλα με πζντε νεφρα που διακρίνονται πολφ
εφκολα αν ςπάςουμε το κοτςάνι των φφλλων του. Αναπαράγεται
εγγενϊσ, αλλά ζχει και τθ δυνατότθτα να αναβλαςτιςει από τα
υπόγεια τμιματά τουσ (ρίηεσ ι βλαςτοί), όταν καταςτραφεί το
υπζργειο τμιμα. Οριςμζνα πολυετι ηιηάνια ζχουν ξυλϊδθ
βλαςτό και καμνϊδθ μορφι. Αυτά αποτελοφν ηιηάνια κυρίωσ
δαςϊν και μθ καλλιεργοφμενων περιοχϊν.



Raphanus raphanistrum
(΢αφανίδα)



Raphanus raphanistrum
(΢αφανίδα)

Απαντάται ςε καλλιεργοφμενεσ και ακαλλιζργθτεσ εκτάςεισ.
Ρροτιμά τα ελαφρά όξινα εδάφθ και αποτελεί φυτό-δείκτθ
οξφτθτασ. Απαντάται ωσ ηιηάνιο ςε ςιταγροφσ και
καλαμποκοχϊραφα. Θ ραφανίδα χαρακτθρίηεται και ωσ
μελιςςοκομικό φυτό. Οι κοτυλθδόνεσ είναι πλατειζσ,
καρδιόςχθμεσ με βακφ κόψιμο ςτο άκρο τουσ. Τα φφλλα των
αναπτυγμζνων φυτϊν είναι επιμικθ, μεγάλα, με ανϊμαλθ
πριονωτι περιφζρεια. Τα άνκθ είναι λευκοκίτρινα, με πζταλα ςε
ςχιμα ςταυροφ (Σταυρανκζσ) και εμφανίηονται από άνοιξθ-
καλοκαίρι. Ο καρπόσ είναι λοβόσ, χαρακτθριςτικό τθσ οικογζνειασ,
μακρφσ και με ράμφοσ. Ρολλαπλαςιάηεται με ςπόρο.



Senecio Vulgaris L.
(Μαρτιάτικο)



Senecio Vulgaris L.
(Μαρτιάτικο)

Μαρτιάτικο ι μαρτιάκοσ. Φυτό διετζσ, με φφλλα λεία, που ςτθ
βάςθ είναι ζμμιςχα και ςτο ανϊτερο μζροσ του ςτελζχουσ είναι
μικρά, άμιςχα, πολφ τεμαχιςμζνα και ζλλοβα πτερυγωτά. Το
ςτζλεχοσ είναι όρκιο και διακλαδιηόμενο. Τα άνκθ ςυγκεντρωμζνα
ςε ςκιάδια, ςτο κζντρο ςωλθνωτά και ςτθν περιφζρεια
ταινιόςχθμα. Τα άνκθ είναι ερμαφρόδιτα (ζχουν και αρςενικά και
κθλυκά όργανα) και γονιμοποιοφνται από τισ μζλιςςεσ, μφγεσ κ.ά.
Το φψοσ του κυμαίνεται από 10 ζωσ 30 εκατοςτά. Ζχει φφλλα
ςτενά, πτεροειδι. Άνκθ κίτρινα, κυλινδρικά, μικρά, ςε επάκριο
ςτάχυ. Το φυτό ανκίηει από τον Λοφνιο μζχρι τον Σεπτζμβριο. Για
κεραπευτικοφσ ςκοποφσ χριςιμα είναι τα φφλλα τα οποία
ςυλλζγονται κατά τθ διάρκεια τθσ άνκιςθσ του φυτοφ.



Sinapis arvensis
(Άγριο Σινάπι)



Sinapis arvensis
(Άγριο Σινάπι)

Το άγριο ςινάπι, λάψανο ι βροφβα είναι από τα πιο κοινά
ηιηάνια τθσ Ελλάδασ. Ευδοκιμεί ςε θλιόλουςτα, αςβεςτϊδθ
εδάφθ και όπου βρζχει ελάχιςτα. Θ καταγωγι τουσ είναι από τθ
νοτιοανατολικι Αςία. Βρίςκεται ςτισ περιοχζσ τθσ Μεςογείου ωσ
αυτοφυζσ, ενϊ ζχει εγκλιματιςτεί και ςτθ βόρεια Αμερικι. Είναι
μονοετζσ, ποϊδεσ φυτό. Ανικει ςτθν οικογζνεια των
Σταυρανκϊν ι Κραμβοειδϊν. Ζχει ηωθρά κίτρινα άνκθ, που
ςχθματίηουν ταξιανκίεσ και τα φφλλα είναι μετρίου μεγζκουσ
που εναλλάςςονται. Ανκίηει από το Μάρτιο μζχρι και τον
Οκτϊβριο.



Sonchus oleraceus
(Ηωχόσ)



Sonchus oleraceus
(Ηωχόσ)

Κοινότατο ηιηάνιο ςε χωράφια, λιβάδια κι άκρεσ δρόμων, αλλά
πολφ χριςιμο εδϊδιμο φυτό. Ο ηοχόσ (Sonchus oleraceus = ςόγχοσ
ο λαχανϊδθσ) είναι το γνωςτότερο είδοσ του πολυπλθκοφσ γζνουσ
του, ενδθμικόσ ς’ όλθ τθν Ευραςία. Το όνομα του γζνουσ
προζρχεται από τθν αρχαιοελλθνικι του ονομαςία «ςόγχοσ», που
παραλλαγμζνθ χρθςιμοποιείται ωσ ςιμερα. Άλλεσ κατά τόπουσ
ονομαςίεσ είναι «ηοχιά» ι «ςφογγόσ». Πλο το φυτό είναι λείο και
δροςερό ςτθν υφι, με βλαςτό ςχεδόν πενταγωνικό με άνιςθ
απόςταςθ μεταξφ των ακμϊν, κοίλο και χυμϊδθ, που κοκκινίηει
κοντά ςτθ βάςθ ςε μεγάλα φυτά.



Sorghum halepense
(Βζλιουρασ)



Sorghum halepense
(Βζλιουρασ)

Βζλιουρασ, βιλιουρασ, βοφλουρα, καλαμάγγρα ι
καλαμότςιχρο. Ρολυετισ πόα φψουσ 0,5-4,5m, με πλατιά,
επίπεδα φφλλα και μικρά, ερμαφρόδιτα άνκθ ςε
χαρακτθριςτικζσ, πυκνζσ, επάκριεσ ταξιανκίεσ (φόβθ). Το φυτό
εμφανίηει πλάγιουσ βλαςτοφσ οι οποίοι φφονται μετά τθν
άνκιςθ του κφριου ςτελζχουσ. Είναι φυτό µε καλά
ανεπτυγµζνα ριηϊµατα, µε τα οποία κυρίωσ
πολλαπλαςιάηεται. Θ ανκοφορία γίνεται από τον Αφγουςτο
ζωσ τον Οκτϊβριο και θ καρποφορία από τον Σεπτζμβριο ζωσ
τον Οκτϊβριο.



Stellaria media
(Σαπουνόχορτο)



Stellaria media
(Σαπουνόχορτο)

Σαπουνόχορτο ι ςτελλάρια. Μονοετισ πόα φψουσ ζωσ 15cm,
με απλά, ωοειδι, οξφλθκτα, λεία φφλλα και μικρά, λευκά,
ερμαφρόδιτα άνκθ με πζντε πζταλα, τα οποία κλείνουν το
βράδυ και ανοίγουν το πρωί. Οι ρίηεσ του φυτοφ είναι
επιφανειακζσ, ινϊδεισ και εφκραυςτεσ. Θ ανκοφορία γίνεται
όλο το χρόνο και θ ςυγκομιδι από τον Απρίλιο ζωσ τον
Σεπτζμβριο. Από τα άνκθ του φυτοφ προκφπτουν μικροί
καρποί (κάψεσ), οι οποίοι περιζχουν μεγάλο αρικμό μικρϊν
ςπόρων (ζωσ και 15.000 ςε κάκε φυτό). Θ ωρίμανςθ γίνεται
από τον Λανουάριο ζωσ τον Δεκζμβριο.



Thlaspi arvense L.
(Κλάςπι)



Thlaspi arvense L.
(Κλάςπι)

Κλάςπι των αγρϊν. Μονοετζσ φυτό φψουσ 20-50cm, με
γυαλιςτερά, οδοντωτά, πράςινα φφλλα, λευκά άνκθ και
διςκοειδείσ καρποφσ. Θ ανκοφορία γίνεται από τον Μάιο ζωσ
τον Σεπτζμβριο και θ καρποφορία από τον Μάρτιο ζωσ τον
Απρίλιο. Φφεται ςε ακαλλιζργθτουσ αγροφσ, ςτα όρια
καλλιεργοφμενων αγρϊν, ςε λιβάδια, κζςεισ με ανκρωπογενι
επιβάρυνςθ και ςτισ άκρεσ των δρόμων.
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