«ΜΠΟΤΣΙΑ» ΓΙΑ ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΑΣΗ
Τα παιδιά του σχολείου μας έμαθαν για το παιχνίδι μπότσια* και συζητήσανε  για το  πως παίζεται το παιχνίδι καθώς και από ποιους παίζεται. Στα πλαίσια της διαθεματικής προσέγγισης της γνώσης τα παιδιά μάθανε να παίζουν σωστά το καινούργιο παιχνίδι,  αλλά και να γίνει το αγαπημένο παιχνίδι ολων τάξεων του σχολείου. Καθοριστικό παράγοντα στην παραπάνω επιτυχία έπαιξε η στιγμή που επιλέχτηκε να γίνει η συγκεκριμένη δραστηριότητα, καθώς μια συμμαθήτριά τους είχε σπάσει το πόδι της και τα υπόλοιπα παιδιά θέλοντας να της συμπαρασταθούν παίζανε το παιχνίδι καθισμένα σε καρέκλα σαν να ήταν σε αναπηρικό αμαξίδιο. 
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*Το μπότσια (Boccia) είναι άθλημα για αθλητές με αναπηρία. Είναι διασκευασμένη μορφή του ιταλικού αθλήματος μπότσε και έχει σχεδιαστεί ώστε να παίζεται από άτομα με αναπηρία που χρησιμοποιούν αναπηρικό αμαξίδιο.  
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Οι μπάλες που χρησιμοποιήσαμε ήταν μπαλάκια του τένις βαμμένα στα ανάλογα χρώματα.  
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Το μπότσια παίζεται ατομικά, σε ζευγάρια ή σε ομάδες των τριών. Σκοπός του παιχνιδιού είναι να ρίξουν οι παίκτες την πλαστική μπάλα τους (χρώματος κόκκινου ή μπλε) όσο πιο κοντά μπορούν στη λευκή μπάλα - στόχο που καλείται "jack". 
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Η λευκή μπάλα ρίχνεται πρώτη, ενώ στη συνέχεια οι ομάδες ρίχνουν εναλλάξ τις μπάλες τους Στο τέλος του κάθε γύρου, ο διαιτητής μετράει την απόσταση που έχουν οι μπάλες των ομάδων από τη μπάλα - στόχο και δίνει ένα βαθμό για κάθε μπάλα που είναι πιο κοντά στη μπάλα στόχο από τη κοντινότερη μπάλα του αντιπάλου. Η ομάδα ή παίκτης με την υψηλότερη βαθμολογία είναι νικητής στο τέλος του αγώνα[image: image5.jpg]
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