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ΑΥΓΑ ή ΑΒΓΑ
Αυγό και …Παροιμίες
Αρκετές είναι οι παροιμίες και τα γνωμικά με τα οποία ο λαός θέλει να τονίσει τις ιδιότητες του αυγού:
· Για τον γαμπρό κάνει και ο κόκορας αυγό[image: http://poultry.gr/v2/wp-content/uploads/2013/01/egg1-300x224.jpg]
· Πιάσε το αυγό και κούρευτο
· Δεματιάζει αυγά (για όσους επιχειρούν τα αδύνατα)
· Σιγά τ” αυγά!
· Από άσπρο αυγό βγαίνει μαύρο πουλί
· Από κακό αυγό κακό πουλί
· Γέννησε η κότα το αυγό, το άκουσε όλη η γειτονιά
· Η κότα έκανε το αυγό ή το αυγό την κότα;
· Έκλεψε τ” αυγό, θα κλέψει και την κότα
· Κάλλιο να” χω σήμερα τ” αυγό παρά αύριο την κότα
· Από της όρνιθας τ” αυγό πάντα κοτόπουλο θα βγει
· Και τ” αυγού το μέσα και τ” αυγού το έξω
· Είναι σαν της Λαμπρής τ” αυγά
· Και τ” Απριλίου στις 18, πέρδικα ψόφησε στ” αυγό (δηλαδή από το κρύο)
· Κάθεται, κάθεται; Αυγά γεννά (για τον αργόσχολο)
· Κάνε πρώτα αυγά και μετά φώναξέ το
· Μη βάζεις όλα τ” αυγά σε ένα καλάθι (ιταλική)
· Ο Γενάρης δε γεννά μήτε αυγά μήτε πουλιά μόνο κρύα και νερά
· Αλλού τα κακαρίσματα κι αλλού γεννούν οι κότες.
· Ούτε κότες έχω ούτε με την αλεπού μαλώνω[image: http://poultry.gr/v2/wp-content/uploads/2013/01/Looneytunes-FoghornsDate-300x225.jpg]
· Ακόμα δε βγήκε απ” τ” αυγό. (ανώριμος)
· Αν η πέτρα χτυπήσει τ” αυγό, αλίμονο στ” αυγό… (οι ισχυροί)
· Αν τ” αυγό χτυπήσει στην πέτρα, αλίμονο στ” αυγό…(αδύναμοι – ανίσχυροι)
· Απ” αυτούς κι αυγά να πάρεις, μέσα κρόκο δε θα βρεις. (απατεώνες)
· Απ” τ” αυγοτσόφλι μαλλί κι από νύχι γάλα. (αδύνατον)
· Αυγά σου καθαρίζουνε; (και γελάς…)
· Δείρ” τον για τ” αυγό, για να μην πάρει την κότα.
· Δεματιάζει τ” αυγά…Γίνονται τ” αυγά δεμάτι;
· Δεν είναι αυγό, αλλά το έκανε η κότα.
· Δεν είναι αυγό, είναι κοκό…
· Δώσε τ” αυγά, μα κράτα την κότα. (γενναιοδωρία, αλλά με μέτρο.)
· Ένα δεμάτι αυγά και μια σούβλα γάλα. (ανύπαρκτα)
· Έχασε τ” αυγά και τα πασχάλια (ή τα καλάθια)
· Θα μας κάνει το χρυσό αυγό…(Περιποιούμαστε κάποιον με την ελπίδα πως θα πετύχει…)
· Κάθε μέρα αυγά και πλιά (πουλιά)…(συχνοί καβγάδες)
· Καλύτερα ένα αυγό με ειρήνη παρά ένα βόδι με πόλεμο.
· Κάτσε στ” αυγά σου! (ήσυχα – φρόνιμα)
· Κούρεψε τ” αυγό και πάρε το μαλλί του. (φτώχεια)
· Με τ” αυγό στον κ…. (βιαστικά)
· Όποιος έφαγε το βόδι κρύφτηκε κι όποιος έφαγε τ” αυγό μαρτύρησε.
· Προτού σκάσουν τ” αυγά, άρχισε να μετράει τα πουλιά… (ανυπόμονος)
· Σ” άλλους γεννάει τ” αυγό, σε μένα κακαρίζει…(Άλλους πληρώνει – αμείβει κι άλλους απλώς τους παινεύει…)[image: http://poultry.gr/v2/wp-content/uploads/2013/01/jpg-300x266.jpg]
· Της γειτόνισσας τ” αυγά, είναι πάντα πιο μεγάλα. (ζήλια)
· Τρεις τ” αυγό κι ο κρόκος χώρια. (φιλάργυρος)
· Τ” αυγά δε βάφονται με πορδές…(ανεπαρκή μέσα)
· Φωλιά δεν έχει, αυγό δεν κάνει. (σπίτι – σίγουρη δουλειά…)
· Ψήσε αυγό να φάμε δέκα. (τσιγκούνηδες)
ΑΥΓΟ ΚΑΙ ΑΙΝΙΓΜΑΤΑ
· Έχω ένα βαρελάκι που “χει δυο λογιών κρασάκι. Τι είναι;… ΤΟ ΑΥΓΟ
· Είναι ένα μικρό σπιτάκι, δίχως στέγη και ταράτσα, μήτε γύρω παραθύρια , μήτε πόρτα μήτε φάτσα . Τι είναι;… ΤΟ ΑΥΓΟ
· Ποιά μάτια και να χαλάσουν δεν πάνε στο γιατρό; …τα αυγά μάτια
· Τριακόσιοι εξήντα γερανοί, τριάντα περιστέρια σε δώδεκα φωλιές γεννούν και σ” ένα αυγό κλωσσάζουν. Τι είναι; … Ημέρες, μήνες και χρόνος
· Μια μητέρα φτερωτή κάνει παιδί αφτέρωτο και το αφτέρωτο παιδί γεννά μητέρα φτερωτή. Τι είναι;…Η κότα και το αυγό
· Άσπρο είναι σαν το αυγό, στρογγυλό σαν το πιπέρι, μα τον Αγιο Λευτέρη, ούτε αυγό ούτε πιπέρι. Τι είναι; …Το μαργαριτάρι
· Έχω ένα βαρελάκι που “χει δυο λογιών κρασάκι. Το ένα έχει μάλαμα, το άλλο έχει ασήμι. Τι είναι;… ΤΟ ΑΥΓΟ
· Τοίχος σκληρός, λευκός σαν γάλα μες στο μετάξι τυλιγμένος και μες στο κρύσταλλο καθάριας κρήνης, χρυσός καρπός είναι κρυμμένος. Αυτό το φρούριο πόρτες δεν έχει. Κι όμως, σαν σπάσει χρυσάφι τρέχει. Τι είναι;… ΤΟ ΑΥΓΟ

Μεγάλη εβδομάδα διανύουμε και οι πρωταγωνιστές εκτός από λαμπάδες , εκκλησίες με ύμνους, αρνιά και κατσίκια την τιμητική τους έχουν και τα αυγά που βάζουν τα χρωματιστά τους κελύφη . Ξεκινούν από την Μεγάλη Πέμπτη με την βαφή έχουν την τιμητική τους την ώρα της Ανάστασης και με το γνωστό άκουσμα Χριστός Ανέστη – Αληθώς ο Κύριος  είναι οι πρωταγωνιστές στις οικογενειακές και όχι μόνο μονομαχίες πριν καταλήξουν στο τραπέζι.
Εμείς όμως θα παίξουμε με τα αυγά με μερικά εντυπωσιακά πειράματα που μπορείτε να πραγματοποιήσετε στο σπίτι σας και να κάνετε επίδειξη στα αδελφάκια σας και στους γονείς σας η φίλους σας!!
ΠΕΙΡΑΜΑ 1.
  Το τσόφλι είναι ένας αμυντικός  μηχανισμός για την διαιώνιση της ζωής των ζώων . (ερπετά , πουλιά όχι όμως των θηλαστικών ).  Αποτελείται κυρίως από ασβέστιο. Ο δεύτερος μηχανισμός άμυνας είναι  ο υμένας ( αμνιακός ) που περάσατε εννέα μήνες           ( περίπου ) μέσα στην κοιλία της μητέρας σας. Πόσο ανθεκτικός είναι τον παρατηρούμε με το παρακάτω πείραμα. Βάζουμε για δυο – τρεις ημέρες ένα αυγό ωμό μέσα σε ένα βαζάκι με ξύδι και μετά αφού εξαφανιστεί το τσόφλι μπορούμε να δούμε τον σάκο και να δούμε την ανθεκτικότητα- ελαστικότητα  και το εσωτερικό του πετώντας το από μικρό ύψος.
https://www.youtube.com/watch?v=5A-fZpxTuJY
ΠΕΙΡΑΜΑ 2.
Στο προηγούμενο πείραμα δοκιμάζοντας την ανθεκτικότητα θα σπάσει!!!! ΚΑΝΕΝΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑ!!!! Κόβετε ένα κόκκινο λάχανο και βάζετε τα λίγα κομμάτια σε ένα μπολ με νερό και βλέπετε ότι χρωματίζετε το νερό σκούρο μπλε μετά από πέντε λεπτά!  Αφαιρείται τον κρόκο από το ασπράδι ( πιέζοντας λίγο με ένα μικρό άδειο μπουκάλι νερό πάνω από τον κρόκο η πίεση του αέρα ρουφαει τον κρόκο καθώς από κοντά αποσυμπιέζετε  το μπουκαλάκι νερού (θέλει λίγο εξάσκηση))  και στην συνέχεια αναμιγνύεται το ασπράδι (διαφανές ) με τον χυμό του κόκκινου λάχανου (μπλε). Θα σας προκύψει ένα πράσινο χρώμα. Προσθέστε τον κρόκο και τηγανίστε το!! Μια ομελέτα ή αυγά μάτια ΠΡΑΣΙΝΑ και γεύση  λίγο διαφορετική! ΑΞΙΖΕΙ ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΝΑ ΤΟ ΔΟΚΙΜΑΣΕΤΕ!
https://www.facebook.com/767784729926499/videos/516417069055922/
ΠΕΙΡΑΜΑ 3
Πως ξεχωρίζω ωμα από βραστά αυγά. Θυμηθείτε στο εργαστήριο ότι ο τρόπος που τα ξεχώριζα είναι το γύρισμα. Το βραστό επειδή η σύσταση του είναι σταθερή και ο κρόκος δεν μετακινείται  γυρίζει πολλές φορές ενώ το ωμό  δεν μπορεί να γυρίσει!
https://www.noesis.edu.gr/e-avga/

ΠΕΙΡΑΜΑ 4.
Αδράνεια και αυγά! Μια από τις τρέλες των ημερών είναι η αποθήκευση χαρτιών υγείας!! Τοποθετήστε ένα αυγό στο ρολό ενός χαρτιού υγείας και με μια γρήγορη κίνηση αρπάξτε το ρολό και διαπιστώνετε ότι το αυγό πέφτει λογω αδράνειας  κατακόρυφα!

https://linasar.wordpress.com/2015/01/29/%CE%BF-1%CE%BF%CF%82-%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CF%83-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%BD%CE%B5%CF%85%CF%84%CF%89%CE%BD%CE%B1-%CE%AE-%CF%80%CE%AD%CF%86%CF%84%CE%B5%CE%B9-%CF%84%CE%BF-%CE%B1%CE%B2%CE%B3%CF%8C/
ΠΕΙΡΑΜΑ 5
Καθαρίζετε ένα βραστό αυγό από το τσόφλι του. Βρίσκετε ένα μπουκάλι γυάλινο ώστε να μην χωραει να μπει το αυγό από το στόμιο μέσα . Στην συνέχεια πρέπει να θερμάνετε το μπουκάλι. ΤΡΟΠΟΙ Α) βάζετε ζεστό νερό και στην συνέχεια το χύνετε  Β) Ρίχνεται μέσα βαμβάκι αναμμένο ( ΝΑ ΤΟ ΚΑΝΕΙ ΕΝΗΛΙΚΑΣ ΣΤΟΝ ΝΕΡΟΧΥΤΗ ) ή πολλά σπίρτα Γ) Θερμαίνετε το μπουκάλι με θερμό αέρα του σεσουάρ. Τοποθετείτε το βραστό αυγό στο στόμιο και παρατηρείτε ότι το αυγό με την ελαστικότητα του εισέρχεται μόνο του μέσα στο μπουκάλι. ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΚΟ!! Η έξοδος του αυγού είναι ή με τεμαχισμό σε πολύ μικρά κομμάτια ή με την είσοδο μια μικρής  σακούλας τροφίμων η οποία αν την φουσκώσετε κρατώντας το μπουκάλι ανάποδα με μια μικρή πίεση μπορείτε να αφαιρέσετε το αυγό και ο τρίτος τρόπος αυτός του βίντεο που δεν τον δοκίμασα! 
https://www.noesis.edu.gr/e-avga/
ΠΕΙΡΑΜΑ 6.
Ισορροπία αυγού! Παίρνετε λίγους κόκκους αλατιού βάζετε το αυγό κατακόρυφο και ισορροπήστε το αυγό! 
ΠΕΙΡΑΜΑ 7
Παίρνετε ένα αυγό ωμό (να μην είναι ραγισμένο καθόλου ) και ζητάτε από έναν φίλο σας η γονέα και το σπάσει κρατώντας το με δυο δάκτυλα αντιδιαμετρικα δηλ από πλάγια ή από  τις μύτες του αυγού. Η διαδικασία ας γίνει στον νεροχύτη με το χέρι και αυγο μέσα σε σακούλα τροφίμων γιατί αν τυχόν και σπάσει ΧΑΛΙΑ)  δοκιμάστε το δεν σπάει και μέσα στην χούφτα σας!!  < 3ος  Νόμος Νεύτωνα>

ΠΕΙΡΑΜΑ 8
Βάλτε το ωμό αυγο μέσα σε ένα ποτήρι νερό. Το αυγο βυθίζεται.  Αν όμως ρίξετε μπόλικο αλάτι τότε θα διαπιστώσετε ότι το αυγο ανέρχεται σιγά σιγά < πυκνότητα – Άνωση>
http://ekfe.reth.sch.gr/index.php?option=content&task=view&id=54
ΠΕΙΡΑΜΑ 9
Εδώ ίσως υπάρξει ενδοοικογενειακή βία!! Παίρνετε όλη την εικοσάδα αυγών που η  μαμά σας αγόρασε για να βάψει ! εσείς βάζοντας ένα λεπτό χαρτόνι πάνω από τα αυγά ή ένα βιβλίο ζητάτε από ένα μικρό παιδάκι να ισορροπήσει πάνω τους. ( Πρέπει όμως να το τοποθετήσετε κατακόρυφα ( πιάστε το από της μασχάλες και τοποθετήσετε το)) Λογω πίεσης τα αυγά δεν σπάνε!! Μπορείτε να ανεβείτε σίγουρα και εσείς με το ίδιο αποτέλεσμα. Εναλλακτικά ισορροπείστε με κάθε πόδι σε εξάδα αυγών με χαρτόνι πάντα! 
https://www.youtube.com/watch?v=ZU3mHd0Wpmw
ΠΕΙΡΑΜΑ 10
ΚΟΥΦΙΟ  ΑΥΓΟ
Κάντε μια μικρή τρύπα στα δύο άκρα ενός ιδιαίτερα μεγάλου αυγού. Φυσήστε με το στόμα σας από το ένα άκρο για να αφαιρέσετε όλο το περιεχόμενο του αυγού. Πλύνετε και ξεπλύνετε το αυγό σε ζεστό νερό και βάλτε το στην άκρη για να στεγνώσει. Πάρτε στην συνέχεια νερομπογιές,  μαρκαδόρους  κορδέλες και κάντε αριστουργήματα!!
ΚΑΠΟΙΑ ΠΕΙΡΑΜΑΤΑ  ΙΣΩΣ ΣΑΣ ΔΥΣΚΟΛΕΥΨΟΥΝ ΜΠΟΡΕΙ ΚΑΙ ΝΑ ΑΠΟΤΥΧΟΥΝ 
ΕΝΑ ΕΙΝΑΙ ΣΙΓΟΥΡΟ  ΘΑ ΧΟΡΤΑΣΕΤΕ ΑΥΓΑ!!
ΚΑΛΑ ΤΣΟΥΓΚΡΙΣΜΑΤΑ!!!
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ENTA MEPE©S X2PIO MATATES,
EINAI ATTANOPLITH TIMCPIAL...
UAI ONA AYTA ETTEIAH AIABAAEIB
AYTA TA XAAOBIBAIA 110Y AENE,
OXI UB¥YAO BTA MAIAIA.... AV
AEN AIABAAES AYTEO TIO

GAXNAMAPES, BA EIXA PAEI
AYO UBYNIES KAI TQPA BA
ETPOrA MATATES!
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