Un Voyage Gastronomilque

* Deux pays ...
* Deux salades ...
* Un voyage ...

° Bon voyage !!!
Et
° Bon appétit !!!
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NICE ... EN FRANCE




La Salade Nicoise

100 grammes de riz

4 tomates

1 poivron vert

1 oignon

4 ceufs

S0 grammes d’olives

une boite de thon

une petite boite de mais

3 cuilleres d’huile
d’olive

1 cuillére de vinaigre

du sel

du poivre
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Faire cuire le riz pendant 20 minutes

Faire cuire les ceufs pendant 10 minutes
dans ’eau




es, les ceufs, I’oignon, le pc
t le mais. Ajouter les olives

anger dans un bol le sel, le
re, ’huile d’olive et le vine
arser sur la salade.




... EN GRECE !







