
Unit 2: Going shopping 
 

Lesson 1: At the supermarket

1. dairy = γαλακτοπωλείο, 

γαλακτοκομικός 

 

2. bakery = αρτοποιείο, φούρνος 

3. meat = κρέας 

4. poultry = πουλερικά 

 

5. greengrocer’s = μανάβικο 

 

6. selection = συλλογή, ποικιλία 

7. select = επιλέγω 

8. delicious = νοστιμότατος 

9. tempting = λαχταριστός, 

δελεαστικός 

10. dessert = επιδόρπιο 

11. fruit flan = τάρτα 

 

12. pastry = σφολιάτα, ζύμη 

13. muffin = μικρό κέικ 

14. prepare = προετοιμάζω 

15. store = κατάστημα, μαγαζί 

16. include = περιλαμβάνω 

17.  a range of = μια ποικιλία από, 

μια γκάμα από 

18. flavour = γεύση 

19. οoccasion = περίσταση, 

περίπτωση 

 

20. well trained = καλά 

εκπαιδευμένος 

21. butcher = χασάπης 

22. beef = μοσχαρίσιο κρέας 

23. steak = μοσχαρίσια μπριζόλα, 

φέτα κρέατος 

24. pork = χοιρινό κρέας 

25. pork chop = χοιρινή μπριζόλα 

με κόκκαλο  

 

26. lamb = αρνίσιο κρέας 

27. lamb rib = αρνίσιο παιδάκι 

 

28. mince = κιμάς 
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29. cottage pie = χωριάτικη πίτα με 

μοσχαρίσιο κρέας και 

επικάλυψη από πουρέ 

 

30. turkey = γαλοπούλα 

 

31. pack = πακετάρω, συσκευάζω 

32. superb = υπέροχος, εξαίσιος 

33. variety = ποικιλία 

34. organic products = βιολογικά 

προϊόντα 

35. mushrooms = μανιτάρια 

36. tea bags = σακουλάκι τσαγιού 

 

37. cost the earth = πολύ ακριβός 

38. be on hand = είμαι σε 

ετοιμότητα 

39. pound = Αγγλική λίρα 

 

40. 1 pound = 100 p. (pence) 

 

41. can = μεταλλικό δοχείο, κουτί 

   

42. cider = μηλίτης, κρασί από 

μήλο 

43. pound = λίβρα (μονάδα 

μέτρησης) 

Περιγραφή: 

Η λίβρα είναι μια μονάδα μέτρησης 

της μάζας που χρησιμοποιείται στο 

βρετανικό σύστημα, και είναι 

αποδεκτή σε καθημερινή βάση ως 

μονάδα βάρους. 

 

Ορισμός: 

Η λίβρα του βρετανικού συστήματος 

μονάδων ορίζεται επισήμως ως 

453,59237 γραμμάρια. 

 

Παγκόσμια χρήση: 

Η.Β., ΗΠΑ, Αυστραλία, Καναδάς, Νέα 

Ζηλανδία, κτλ. 

 

 

44. carton = χάρτινο κουτί 

45. dozen = ντουζίνα (=12) 

46. jar = γυάλινο βαζάκι 

 



Unit 2: Going shopping 
 

 

 

 

 

 


