
UNIT 7  
FAMOUS RECORD HOLDERS 

Mediation  

In groups, use the information you found on a website to write an article 
about Pyrros Dimas for your school newspaper. Use the text on Ian 
Thorpe as an example. 
 
 
Ο Πύρρος Δήμας (γεννήθηκε στις 13 
Οκτωβρίου 1971) είναι Έλληνας 
Βορειοηπειρώτης ολυμπιονίκης 
αθλητής της άρσης βαρών με 
τέσσερα ολυμπιακά μετάλλια στην 
κατοχή του. Γεννήθηκε στη Χειμάρρα 
της Αλβανίας από Έλληνες γονείς και 
άρχισε να ασχολείται με την άρση 
βαρών το 1978 στην ηλικία των 
επτάμιση ετών. Έχει αναδειχθεί τρεις 
φορές χρυσός Ολυμπιονίκης, στην Βαρκελώνη το 1992 στην κατηγορία 
των 82,5 κιλών, στην Ατλάντα το 1996 στην κατηγορία των 83 κιλών και 
στο Σίδνεϊ το 2000 στην κατηγορία των 85 κιλών, ενώ στους ολυμπιακούς 
αγώνες της Αθήνας το 2004 κατέκτησε το χάλκινο μετάλλιο. Στους 
Ολυμπιακούς αγώνες της Ατλάντα και της Αθήνας ήταν ο σημαιοφόρος 
της ελληνικής ολυμπιακής αποστολής. Το Μάρτιο του 2005, στην 
Κωνσταντινούπολη, βραβεύτηκε από την Παγκόσμια Ομοσπονδία Άρσης 
βαρών ως ο καλύτερος αθλητής του αιώνα. Τον Μάιο του 2012 μαζί με 
τον Κινέζο Ολυμπιονίκη της γυμναστικής Λι Νιγκ άναψαν το βωμό στο 
Παναθηναϊκό στάδιο κατά τη διάρκεια της τελετής παράδοσης της 
ολυμπιακής φλόγας στη διοργανώτρια πόλη του Λονδίνου. 
 
 
Πηγή: 
(http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%8D%CF%81%CF%81%CE%BF%CF%82_%CE%94%
CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%82)  
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