


Ορισμός

Το μακιγιάζ είναι μια ειδική 
αισθητική τεχνική που έχει σαν 
σκοπό με την βοήθεια διαφόρων 
κοσμητικών προϊόντων, συνήθως 
έγχρωμων, να μεταβάλει , να 
αλλοιώσει και να μεταμορφώνει 
την όψη του προσώπου , μερικές 
φορές και του σώματος ανάλογα 
με τον επιδιωκόμενο σκοπό.



Μακιγιέρ

Ολνκάδεηαη ν εηδηθόο , πνπ ζα 

εθαξκόζεη ηελ ηερληθή ηνπ καθηγηάδ. 

Ο όξνο καθηγηάδ είλαη μελόγισζζνο 

θαη έρεη επηθξαηήζεη δηεζλώο ρσξίο 

λα κεηαθξάδεηαη. Πξνέξρεηαη από 

ην γαιιηθό ξήκα maguiller πνπ 

ζεκαίλεη κεηαβάιισ.



Καηηγορίες Μακιγιάζ

Αηζζεηηθό καθηγηάδ

Δπαγγεικαηηθό Μαθηγηάδ



Αιζθηηικό Μακιγιάζ

Δίλαη κηα εηδηθή αηζζεηηθή ηερληθή, 

θαηά ηελ νπνία κε ηελ ρξήζε 

έγρξσκσλ θπξίσο θνζκεηηθώλ 

ηνλίδνληαη θαη βειηηώλνληαη ηα 

όκνξθα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

πξνζώπνπ, ελώ ζύγρξνλνο 

εμαιείθνληαη ή πεξηνξίδνληαη νη 

αζπκκεηξίεο θαη νη αηέιεηεο ηνπ 

πξνζώπνπ. 



Επαγγελματικό Μακιγιάζ
Είλαη κηα εηδηθή αηζζεηηθή ηερληθή, ε νπνία κε ηε 

ρξήζε εμεηδηθεπκέλωλ θνζκεηηθώλ πξνϊόληωλ 

εμππεξεηεί θάπνηα επαγγεικαηηθή ζθνπηκόηεηα ζην 

ρώξν ηεο ηέρλεο. Εθαξκόδεηαη θπξίωο ζε εζνπνηνύο 

θαη θαιιηηέρλεο ηνπ ζεάηξνπ, ηνπ θηλεκαηνγξάθνπ θαη 

ηεο ηειεόξαζεο.

Βαζηθόο ζθνπόο ηνπ επαγγεικαηηθνύ καθηγηάδ 

είλαη λα ην πξόζωπν πξνζαξκνζκέλν ζην ξόιν ηνπ θαη 

όρη θαη’ αλάγθε όκνξθν.



Τλικά ηοσ μακιγιάζ

Τιηθά πξνεηνηκαζίαο ηνπ 

δέξκαηνο

Τιηθά εθαξκνγήο ηνπ καθηγηάδ



Τλικά προεηοιμαζίας ηοσ 

δέρμαηος

Πξντόληα θαζαξηζκνύ (θξέκα, 

γαιάθησκα ,πγξό ζαπνύλη, 

καληηιάθηα θαζαξηζκνύ)

Λνζηόλ

Κξεκά βάζε make-up



Τλικά εθαρμογής ηοσ μακιγιάζ

Καιππηηθό ή εμνπδεξσηηθό δπζρξσκηώλ

Καιππηηθό (make-up)

Πνύδξα

Ρνπδ

΢θηέο

Μνιύβη ή δεξκαηνγξάθνο καηηώλ

Ατ Λάηλεξ

Μάζθαξα

Μνιύβη ή δεξκαηνγξάθνο θξπδηώλ

Μνιύβη ή δεξκαηνγξάθνο ρεηιηώλ

Κξαγηόλ

Ληπ- γθινο



Δργαλεία ηοσ Μακιγιάζ

΢πόγγνη κέηθ- απ

Πηλέια

Υηελάθη θξπδηώλ θαη βιεθάξσλ

Σζηκπηδάθη θξπδηώλ

Λαβίδα θύξησζεο θξπδηώλ



Βοηθηηικά μέζα

Υαξηνκάληηια

Βακβάθη

Μπαηνλέηεο

΢πάηνπιεο πιαζηηθέο ε μύιηλεο

Ξύζηξα γηα ηα κνιύβηα



Προεηοιμαζία ηης 

πελάηιζζας και ζηάδια ηοσ 

μακιγιάζ



Προεηοιμαζία ηης πελάηιζζας

Δγθαηάζηαζε

Πξνζηαζία καιιηώλ θαη ξνύρσλ

Πξνεηνηκαζία δέξκαηνο

Μνξθνινγηθή θαη ρξσκαηνινγηθή 

κειέηε



΢ηάδια εθαρμογής ηοσ μακιγιάζ

• Απνηξίρσζε θξπδηώλ

• Δμνπδεηέξσζε δπζρξσκηώλ

• Σνπνζέηεζε κέηθ-απ

• Σνπνζέηεζε πνύδξαο

• Σνπνζέηεζε ζθηάο ζηα βιέθαξα

• Πεξίγξακκα καηηώλ

• Σνπνζέηεζε κάζθαξαο

• Γηόξζσζε θξπδηώλ

• Ρνπδ

• Πεξίγξακκα ρεηιηώλ

• Σνπνζέηεζε θξαγηόλ θαη ιηπ- γθινο



ΣΔΛΙΚΔ΢ ΓΙΟΡΘΩ΢ΔΙ΢



΢ΣΟΙΥΔΙΑ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ΢ 

ΠΡΟ΢ΩΠΟΤ

Η κειέηε ηεο κνξθνινγίαο 

πξνζώπνπ είλαη από ηα 

ζεκαληηθόηεξα ζηάδηα 

πξνεηνηκαζίαο ηνπ καθηγηάδ. Με 

απηή γίλεηαη πξνζδηνξηζκόο ηεο 

ζρέζεο ύςνπο-πιάηνπο, ηεο 

αζπκκεηξίαο ηνπ πξνζώπνπ Αθόκα 

γίλεηαη παξαηήξεζε ησλ 

ραξαθηεξηζηηθώλ.



΢ηνηρεία κνξθνινγίαο ηνπ 
πξνζώπνπ

Ύςνο ηνπ 
πξνζώπνπ 
νλνκάδεηαη ε 
απόζηαζε από ην 
πάλσ κέξνο ηνπ 
κεηώπνπ σο ην 
θάησ κέξνο ηνπ 
πηγνπληνύ.



΢ηνηρεία κνξθνινγίαο ηνπ 
πξνζώπνπ

Πιάηνο ηνπ 
πξνζώπνπ 
νλνκάδεηαη ε 
απόζηαζε από ηελ 
άθξε ηνπ ελόο 
δπγσκαηηθνύ σο 
ηελ άθξε ηνπ 
άιινπ.



Ζώλεο ηνπ πξνζώπνπ

Πάλσ δώλε ή δώλε 
ηνπ κεηώπνπ

Μεζαία δώλε ή 
δώλε ηεο κύηεο

Κάησ δώλε ή δώλε 
ηνπ ζηόκαηνο



Αζπκκεηξία ηνπ πξνζώπνπ

΢ε δηαθνξεηηθή 
θαηαζθεπή νζηώλ 
ή ζε 
παξακόξθσζε 
ηνπο.

΢ε δηαθνξεηηθή 
αλάπηπμε κπώλ.

΢ε δηαθνξεηηθή 
εθθξαζηηθόηεηα



Γσλίεο ηνπ πξνζώπνπ

Οι γυνίερ μποπεί να βπίζκονηαι:

΢ην πάλσ κέξνο ηνπ πξνζώπνπ

(δεμηά θαη αξηζηεξά)

΢ηηο πιάγηεο άθξεο ησλ δπγσκαηηθώλ

΢ηηο άθξεο ηεο θάησ ζηαγόλαο



΢ρήκαηα θαη ηύπνη 
πξνζώπσλ

Τπάξρνπλ θαλόλεο πνπ θαζνξίδνπλ 
ην θαλνληθό πξόζσπν. Οη 
απνθιίζεηο από ηνπο θαλόλεο απηνύο 
πξνζδηνξίδνπλ ηνπο δηάθνξνπο 
ηύπνπο πξνζώπνπ.



Ιαλνληθό ή σνεηδέο ή νβάι 
πξόζσπν

Δίλαη ην πξόζσπν 
πνπ έρεη θαη ηηο 
ηξεηο δώλεο ίζεο 
κεηαμύ ηνπο ζε 
ζρέζε κε ην ύςνο 
ηνπο.

Σν πιάηνο είλαη ίζν 
κε ηα 2/3 ηνπ 
ζπλνιηθνύ ύςνπο

Σν πξόζσπν απηό 
δελ έρεη γσλίεο



Οβάι καθξύ πξόζσπν

Σν πιάηνο είλαη 
κηθξόηεξν από ηα 
2/3 ηνπ ύςνπο ηνπ.

Σν πξόζσπν απηό 
δελ έρεη γσλίεο.



΢ηξνγγπιό πξόζσπν

Σν πιάηνο ηνπ 
είλαη κεγαιύηεξν 
από ηα 2/3 ηνπ 
ύςνπο ηνπ.

Γελ παξνπζηάδεη 
γσλίεο. Γίλεη ηελ 
εληύπσζε ηεο 
κπάιαο.



Οξζνγώλην πξνζώπνπ

Πξόζσπν κε 
κηθξό πιάηνο ζε 
ζρέζε κε ην 
ύςνο ηνπ 
(κηθξόηεξν από 
ηα 2/3)

Παξνπζηάδεη 
γσλίεο ζηελ 
πάλσ θαη ηελ 
θάησ δώλε.



Σεηξάγσλν πξόζσπν

Πξόζσπν κε 
κεγάιν πιάηνο ζε 
ζρέζε κε ην ύςνο 
ηνπ.

Παξνπζηάδεη 
γσλίεο ζηελ πάλσ 
θαη ηελ θάησ 
δώλε.



Τριγωνικό πρόσωπο

1νο Σύπνο

Η πάλσ θαη ε 
κεζαία δώλε είλαη 
θαλνληθέο ελώ ε 
θάησ είλαη 
δπζαλάινγα πην 
ζηελή.



Σξηγσληθό πξόζσπν

Σξηγσληθό 2νο

ηύπνο

Η θάησ θαη ε 
κεζαία δώλε είλαη 
θαλνληθέο ελώ ε 
πάλσ είλαη 
δπζαλάινγα πην 
ζηελή.



Σξαπεδνεηδέο πξόζσπν

Σξαπεδνεηδέο 1νο

ηύπνο

Δίλαη ην πξόζσπν 
πνπ παξνπζηάδεη 
κεγάιν πιάηνο 
ζηελ πάλσ θαη ηε 
κεζαία δώλε.

Η θάησ έρεη 
θαλνληθό πιάηνο.



Σξαπεδνεηδέο πξόζσπν

Σξαπεδνεηδέο 2νο

ηύπνο

Δίλαη ην 
πξόζσπν πνπ 
παξνπζηάδεη 
κεγάιν πιάηνο 
ζηελ θάησ θαη ηε 
κεζαία δώλε.

Η πάλσ δώλε 
έρεη θαλνληθό 
πιάηνο 



Εμαγσληθό πξόζσπν

Έρεη πιάηνο 
κεγαιύηεξν από 
2/3 ηνπ ύςνπο 
ηνπ.

Παξνπζηάδεη 
γσλίεο θαη ζηηο 
ηξεηο δώλεο.



Ληθηό πξόζσπν

Χαρακηηρίζεηαι ηο πρόζωπο που 
παρουζιάζει ζυνδυαζμό δύο ή 
περιζζοηέρων ηύπων προζώπου.



Χξσκαηηθέο εμνπδεηεξώζεηο 
θαη θσηνζθηάζεηο



Χξσκαηηζκόο ηνπ δέξκαηνο

Σν θπζηθό ρξώκα ηνπ δέξκαηνο 
είλαη απνηέιεζκα ηεο κίμεο ησλ 
δηαθόξσλ ρξσζηηθώλ νπζηώλ 
ηνπ.



Οη ρξσζηηθέο απηέο είλαη:

Η θόθθηλε πνπ πξνέξρεηαη από ηα 
ηξηρνεηδή αγγεία.

Η κπιε πνπ πξνέξρεηαη από ηηο 
θιέβεο.

Η θίηξηλε πνπ πξνέξρεηαη από ηα ιίπε.

Η άζπξε πνπ πξνέξρεηαη από ηελ 
θνθθώδε ζηνηβάδα.

Η καύξε πνπ πξνέξρεηαη από ηε 
κειαλίλε ηνπ δέξκαηνο.



Όηαλ νη παξαπάλσ ρξσζηηθέο 
αλακηγλύνληαη κε ηνλ ίδην ηξόπν ζ’ 
όιε ηελ επηθάλεηα ηνπ δέξκαηνο, 
ηόηε πξνθύπηεη έλα νκνηόκνξθν 
απνηέιεζκα.
΢ηηο πεξηνρέο πνπ ππεξηζρύεη 
θάπνην ρξώκα ζρεκαηίδεηαη 
δπζρξσκία.



Πσο επηιέγνπκε ην 
θαηάιιειν ρξώκα 
εμνπδεηεξσηηθνύ ;



Λαύξνη θύθινη

Απιώλνπκε ην 
εμνπδεξσηηθό

΢ηαζεξνπνηείηαη 
κε κηθξή πίεζε

Σνπνζέηεζε 
θαιππηηθνύ

Οινθιήξσζε ηνπ 
καθηγηάδ κε κέηθ-
απ θαη πνύδξα



΢αθνύιεο Λαηηώλ

Δίλαη νίδεκα ηνπ 
θάησ βιεθάξνπ, 
πνπ ν θύξηνο 
όγθνο εληνπίδεηαη 
ζην θαηώηεξν 
ηκήκα ηνπ καηηνύ

Σν ρξώκα είλαη 
ίδην κε ην θπζηθό 
ρξώκα ή θαη πην 
αλνηθηό.



΢αθνύιεο Λαηηώλ

΢ΣΟΥΟ΢ ΣΟΤ ΚΑΘΗΓΗΑΕ ΓΔΛ ΔΊΛΑΗ 
Ζ ΚΔΣΑΒΟΙΖ ΣΟΤ ΥΡΧΚΑΣΟ΢ 
ΑΙΙΑ Ζ ΚΔΗΧ΢Ζ ΣΟΤ ΟΓΘΟΤ



Αθκή

Ο όγθνο ησλ επαξκάησλ θαιύπηεηαη 
κε κέηθ-απ ειαθξά πην ζθνύξν από ην 
θαλνληθό ρξώκα ηεο επηδεξκίδαο.

Η εξπζξόηεηα αληηκεησπίδεηαη κε 
εμνπδεηεξσηηθό πξάζηλνπ ρξώκαηνο , 
ζπκπιεξσκαηηθνύ ηόλνπ ηεο 
εξπζξόηεηαο



Χξσκαηηθέο 
εμνπδεηεξώζεηο

Υινκό πξόζσπν
δίλεη ηελ 
εληύπσζε ελόο κε 
πγηνύο πξνζώπνπ.

Η ρινκάδα 
εμνπδεηεξώλεηαη 
κε έλα πην 
ιεπηόξξεπζην 
θαιππηηθό ζε ΜΩΒ 
απόρξσζε

Δξπζξό 
πξόζσπν  

Καιύπηεηαη κε 
ιεπηόξξεπζην 
εμνπδεξσηηθό ζε 
ΠΡΑ΢ΙΝΟ 
ρξώκα.



Χξσκαηηθέο 
εμνπδεηεξώζεηο

Παλάδεο- θαθίδεο-
ριόαζκα.

Πξνέξρεηαη από 
αλνκνηνγελή 
έθθξηζε κειαλίλεο.

Δμνπδεηεξώλεηαη κε 
θαιππηηθό πην 
ΑΝΟΙΚΣΟ ρξώκα.



Χξσκαηηθέο 
εμνπδεηεξώζεηο

Μώισπεο, όηαλ 
είλαη έληνλνη θαη 
πξόζθαηνη 
(θόθθηλνη-κπιεε) 

Δμνπδεηεξώλεηαη 
κε θίηξηλν 

Όηαλ δελ είλαη 
πξόζθαηνη, 
εκθαλίδνληαη 
κπιε θαη 
θηηξηλνπξάζηλνη.

Δμνπδεηεξώλνληαη 
κε
πνξνθαινθόθθηλν 



Φσηνζθίαζε

Δίλαη κηα ηερληθή πνπ καο δίλεη ηελ 
απηαπάηε ησλ ηξηζδηάζηαησλ 
κεηαβνιώλ ζην πξόζσπν. Με ην 
ηόληζκα θαη ηε ζθίαζε επηηπγράλεηαη ε 
αιιαγή ηεο εληύπσζεο , πνπ δίλνπλ 
ηα ραξαθηεξηζηηθά , σο πξνο ηνλ όγθν 
ηνπο.

Σο θυρ μεγαλώνει ηον όγκο, ενώ η 
ζκιά ηον ελαηηώνει.



Φσηνζθηάζεηο ζην 
πεξίγξακκα ηνπ πξνζώπνπ



Οβάι καθξύ πξόζσπν

΢θηάδνπκε ζηελ 
πάλσ δώλε θαη 
ηελ θάησ δώλε.

Γίλνπκε 
θσηεηλόηεηα ζηα 
πιάγηα ηεο 
κεζαίαο δώλεο.



΢ηξνγγπιό πξόζσπν

Φσηίδνπκε ηελ 
πάλσ θαη ηελ 
θάησ δώλε.

΢θηάδνπκε ζηα 
πιάγηα ηεο 
κεζαίαο δώλεο.



Οξζνγώλην πξόζσπν

΢θηάδνπκε κε ην 
ζρεκαηηζκό 
θακπύιεο ζε όιν 
ην πεξίγξακκα ηνπ 
κεηώπνπ θαη ζε 
όιν ην πεξίγξακκα 
ηεο θάησ δώλεο.

Φσηίδνπκε ζηα 
πιάγηα ηεο κεζαίαο 
δώλεο.



Σεηξάγσλν πξόζσπν

΢θηάδνπκε ζηα 
πιάγηα ηεο 
κεζαίαο δώλεο 
θαη ηηο γσλίεο.

Φσηίδνπκε ηελ 
πάλσ θαη ηελ 
θάησ δώλε ρσξίο 
λα θαιύςνπκε ηηο 
γσλίεο.



Σξηγσληθό 1νο ηύπνο

Φωτίζουμε τα 
πλάγια της τρίτης 
ζώνης. (ξεκινάμε 
από τους   
ακουστικούς 
πόρους)

΢κιάζεται το 
πιγούνι. (εάν είναι 
πολύ αιχμηρό) 



Σξηγσληθόο 2νο ηύπνο

Φσηίδνληαη ηα 
πιάγηα ηνπ 
κεηώπνπ.

΢θηάδνπκε ηελ 
θνξπθή ηνπ 
ηξηγώλνπ εάλ 
είλαη πνιύ 
έληνλε.



Σξαπεδνεηδέο 1νο ηύπνο

΢θηάδνπκε ζηα 
πιάγηα ηεο 
πξώηεο θαη ηεο 
δεύηεξεο δώλεο 
γηα λα κεηώζνπκε 
ην πιάηνο ηνπο.



Σξαπεδνεηδέο 2νο ηύπνο

΢θηάδνπκε ζηα 
πιάγηα ηεο 
δεύηεξεο θαη ηεο 
ηξίηεο δώλεο γηα 
λα κεηώζνπκε ην 
πιάηνο ηνπο.



Εμαγσληθό πξόζσπν

Παξνπζηάδεη 
κηθξό ύςνο, 
κεγάιν πιάηνο 
θαη γσλίεο ζε 
όιεο ηηο δώλεο.

΢θηάδνπκε από ηα 
πιάγηα ηεο 
πξώηεο δώλεο σο 
ηηο άθξεο ηνπ 
πηγνπληνύ 
θαιύπηνληαο θαη 
ηηο γσλίεο. 



Φσηνζθηάζεηο 
ραξαθηεξηζηηθώλ

΢κοπόρ ηυν θυηοζκιάζευν είναι να 
βεληιυθεί ηο πεπίγπαμμα ηος 
πποζώπος αλλά και οι ενηςπώζειρ πος 
δίνοςν ένα ένα ηα σαπακηηπιζηικά 
ξεσυπιζηά.



Θδηνκνξθίεο κεηώπνπ

Φαξδύ κέησπν

΢θηάδνπκε ζηα 
πιάγηα ηνπ 
κεηώπνπ.

΢ηελό κέησπν

Φσηίδνπκε ζηα 
πιάγηα ηνπ 
κεηώπνπ.



Θδηνκνξθίεο κεηώπνπ

Φηλό μέηυπο

΢θηάδνπκε ζην 
πάλσ κέξνο ηνπ 
κεηώπνπ σο ην 
πάλσ κέξνο ησλ 
θξνηάθσλ.

Θονηό μέηυπο

Φσηίδνπκε ζην 
πάλσ κέξνο ηνπ 
κεηώπνπ



Θδηνκνξθίεο κεηώπνπ

Κέηυπο με 
πποεξοσή

Σνπνζεηείηαη 
ζθνύξν ρξώκα 
κέηθ-απ πάλσ 
ζηελ πξνεμνρή.



Θδηνκνξθίεο κεηώπνπ

Κέηυπο με
εζοσή

Σνπνζεηείηαη 
αλνηρηόρξσκν 
κέηθ-απ πάλσ 
ζηελ εζνρή γηα 
λα κεηώζνπκε 
ην βάζνο ηεο.



Θδηνκνξθίεο πηγνπληνύ

Πιγούνι πος 
πποεξέσει

Σνπνζεηείηαη 
ζθνύξν κέηθ-απ 
ζηελ πξνεμνρή 
θαη αλνηρηόρξσκν 

ζηελ εζνρή.



Θδηνκνξθίεο πηγνπληνύ

Ανύπαπκηο 
πιγούνι

Σνπνζεηείηαη 
αλνηρηόρξσκν 
κέηθ-απ ζηελ 
πεξηνρή, γηα λα 
δηνξζσζεί ε 
αηέιεηα.



Θδηνκνξθίεο πηγνπληνύ

Γιπλό πιγούνι

(διπλοζάγονο)

΢θηάδνπκε ην 
κπώδεο 
πιάηπζκα θαη 
θσηίδνπκε ην 
θαλνληθό.



Θδηνκνξθίεο κύηεο

Κακπιά μύηη
΢θηάδνπκε ηελ 
άθξε θαη ηα 
πηεξύγηα ηεο.

Θονηή μύηη

Φσηίδνπκε ηνλ 
άμνλα ηεο θαη 
ηελ άθξε ηεο.



Κύηη με 
παπέκκλιζη

Σνπνζεηνύκε 
ζθνύξν κέηθ-απ 
ζηελ 
παξέθθιηζε θαη 
αλνηθηό ζηελ 
αληίζεηε 
πιεπξά.

Θδηνκνξθίεο κύηεο



Θδηνκνξθίεο κύηεο

΢ηενή μύηη

Φσηίδνληαη νη 
πιεπξέο θαη ηα 
πηεξύγηα ησλ 
ξνπζνπληώλ.

Φαπδιά μύηη 

Φσηίδνληαη νη 
πιεπξέο θαη ηα 
πηεξύγηα ησλ 
ξνπζνπληώλ.

Φσηίδεηαη ν άμνλαο 
ηεο



Θδηνκνξθίεο κύηεο

Γαμτή μύηη

Κύηη με 
διόγκυζη

Κύηη με 
διογκυμένη άκπη

΢θηάδεηαη πην 
έληνλα ε
δηόγθσζε



Θδηνκνξθίεο ιαηκνύ

Παχύς λαιμός

΢κιάζονται οι πλάγιες 

πλευρές του λαιμού.

Λεπτός λαιμός

Φωτίζονται οι 

πλάγιες πλευρές του 

λαιμού.



Θδηνκνξθίεο ιαηκνύ

Θονηόρ λαιμόρ

Φσηίδεηαη 
νξηδόληηα ην 
πάλσ κέξνο ηνπ 
ιαηκνύ θαη 
ζρεκαηίδεηαη κηα 
νξηδόληηα θάζεηε 
γξακκή ζηε 
κέζε ηνπ ιαηκνύ.



Θδηνκνξθίεο ιαηκνύ

Κακπύρ λαιμόρ

Θεσξείηαη 
όκνξθνο θαη 
ζπλήζσο δελ 
δηνξζώλεηαη. Αλ 
όκσο θξίλεηαη 
απαξαίηεην 
δηνξζώλεηαη κε 
κηα νξηδόληηα 
ζθίαζε ζην πάλσ 
κέξνο ηνπ.



Θδαληθή ζέζε θαη ζρήκα 
θξπδηώλ



Θδαληθή ζέζε θξπδηώλ

Σα φρύδια έχουν τη σωστή θέση, όταν η αρχή 

τους βρίσκεται πάνω σε μία νοητή κάθετη 

ευθεία , η οποία περνά από την βάση της 

μύτης , την εσωτερική γωνία του ματιού και το 

τέλος τους βρίσκεται πάνω στη γραμμή που 

ενώνει το πτερύγιο της μύτης με την εξωτερική 

γωνία του ματιού.



Θδαληθή ζέζε θαη ζρήκα 
θξπδηώλ

Η κεηαμύ ηνπο απόζηαζε είλαη ίζε κε ην 
κήθνο ελόο καηηνύ.

Η αξρή θαη ην ηέινο βξίζθεηαη ζηελ ίδηα 
νξηδόληηα επζεία.

Η απόζηαζε ηνπ θξπδηνύ από ην αλώηεξν 
ζεκείν είλαη ίζε κε ηε δηάκεηξν ηεο ίξηδαο 
ελόο καηηνύ

Σν πην πςειό ζεκείν βξίζθεηαη ζηελ 
θάζεηε επζεία πνπ πεξλάεη από ηελ 
εμσηεξηθή άθξε ηεο ίξηδαο.



Οξηδόληηα Φξύδηα 

Η αξρή θαη ην 
ηέινο ηνπο είλαη 
ζηελ ίδηα 
νξηδόληηα επζεία.



Ιαζνδηθά Φξύδηα 

Σν ηέινο ηνπο 
είλαη θάησ από 
ηελ νξηδόληηα 
επζεία πνπ πεξλά 
από ηελ αξρή 
ηνπο.



Αλνδηθά Φξύδηα 

Σν ηέινο ηνπο 
είλαη πάλσ από 
ηελ νξηδόληηα 
επζεία. 



Ιπθιηθά θξύδηα

Δίλαη ηα θξύδηα 
πνπ δελ 
ζρεκαηίδνπλ 
γσλία ζην πάλσ 
κέξνο ηνπο αιιά 
ζρεκαηίδνπλ 
ηόμν.



΢κηρηά Φξύδηα

Δίλαη ηα θξύδηα 
πνπ ε κεηαμύ 
ηνπο απόζηαζε 
είλαη κηθξή.



Απνκαθξπζκέλα Φξύδηα

Δίλαη αληίζεηε 
πεξίπησζε από 
ηα 
πξνεγνύκελα, 
δειαδή ε 
κεηαμύ ηνπο 
απόζηαζε είλαη 
κεγαιύηεξε από 
ην κήθνο ελόο 

καηηνύ.



Κεπηά Φξύδηα

Υαξαθηεξίδνληαη 
ηα θξύδηα πνπ 
δελ έρνπλ 
δηαβαζκίζεηο 
ζην πάρνο θαη 
δηαγξάθνπλ κηα 
νκνηόκνξθε 

ιεπηή γξακκή. 



Παρηά θξύδηα

Σα θξύδηα απηά 
είλαη ζρεκαηηζκέλα 
θαξδηά θαη έληνλα.



Ινληά Φξύδηα 

΢’ απηό ηνλ ηύπν 
ην ηέινο ηνπο δελ 
θηάλεη ηελ 
πξνέθηαζε ηεο 
γξακκήο πνπ 
ελώλεη ην 
πηεξύγην ηεο 
κύηεο κε ηελ 
εμσηεξηθή γσλία 
ηνπ καηηνύ.



Αλπςσκέλα Φξύδηα

Αλπςσκέλα 
είλαη ηα θξύδηα 
πνπ απέρνπλ 
από ην κάηη 
πεξηζζόηεξν 
από ηε 
δηάκεηξν ελόο 
καηηνύ.



Αλπςσκέλα Φξύδηα



Απνηξίρσζε Φξπδηώλ

Η απνηξίρσζε θξπδηώλ γίλεηαη γηα 
λα δεκηνπξγεζεί έλα θαηλνύξην 
ζρήκα θξπδηώλ, πνπ ζα πιεζηάδεη ην 
ηδαληθό θαη ην πην ηαηξηαζηό γηα ην 
πξόζσπν.



Η δηαδηθαζία ηεο 
απνηξίρσζεο έρεη 6 ζηάδηα:

Απνζηείξσζε ηεο κεηαιιηθήο ιαβίδαο

Μνξθνινγηθή κειέηε ησλ θξπδηώλ θαη 
ησλ ππνινίπσλ ραξαθηεξηζηηθώλ

Καζαξηζκόο ηεο επηθάλεηαο πνπ ζα 
απνηξηρσζεί θαη άπισκα ιηπαξήο θξέκαο

Υηέληζκα θξπδηώλ

Απνηξίρσζε

Σνπνζέηεζε αληηζεπηηθήο θξέκαο



Λαθηγηάδ θξπδηώλ

Όηαλ ηα θξύδηα δελ έρνπλ ην ηδαληθό 
πάρνο, κήθνο ή ηελ θαηάιιειε 
ππθλόηεηα, ηόηε κπνξεί λα γίλεη 
επέκβαζε κε ην καθηγηάδ 
ρξεζηκνπνηώληαο εηδηθά πξντόληα θαη 
ηερληθέο.



΢ηάδηα καθηγηάδ θξπδηώλ

Υηέληζκα θξπδηώλ 

Δληνπηζκόο ησλ ζεκείσλ πνπ πξέπεη λα 
καθηγηαξηζηνύλ

Δπηινγή θαιιπληηθνύ θαη ρξώκαηνο πνπ 
ζα ρξεζηκνπνηεζνύλ

Δθαξκνγή ηνπ θαιιπληηθνύ

Υηέληζκα



Λάηηα

Σα κάηηα είλαη από ηα θύξηα 
ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξνζώπνπ δίλνπλ 
έθθξαζε θαη δσληάληα.

Πνιιέο θόξεο έρνπκε ηελ δπλαηόηεηα λα 
θαηαλνήζνπκε ηηο πξνζέζεηο θάπνηνπ θαη 
λα θαηαιάβνπκε ηνλ ραξαθηήξα ηνπ από 
ην ζρήκα ησλ καηηώλ ηνπ. 



΢ΣΟΧΟ΢ ηνπ καθηγηάδ ησλ 
καηηώλ είλαη λα ηνπο δνζεί 
δσληάληα, θσηεηλόηεηα θαη λα 
θαίλνληαη νκνξθόηεξα 
δηνξζώλνληαο ηηο ηπρόλ 
αηέιεηεο ηνπο.



΢εκεία θαη επηθάλεηεο ησλ 
καηηώλ



΢εκεία θαη επηθάλεηεο ησλ 
καηηώλ

Δζσηεξηθή γσλία (έζσ θαλζόο)

Δμσηεξηθή γσλία (έμσ θαλζόο)

Πάλσ βιέθαξν (θηλεηό βιέθαξν 
θαη ην αθίλεην)

Κόγρε ηνπ καηηνύ

Κάησ βιέθαξν.



Θδαληθή ζέζε θαη ηύπνη 
καηηώλ



Ακπγδαισηά κάηηα

Έρνπλ ηελ θαλνληθή απόζηαζε.

Δίλαη νξηδόληηα.

Σν βάζνο ηνπο ζε ζρέζε κε ηελ θόγρε είλαη 
θαλνληθό.

Σν κέγεζνο ζε ζρέζε κε ην ππόινηπν πξόζσπν 
είλαη θαλνληθό.

Μεγάιν κέξνο ηνπ θηλεηνύ βιεθάξνπ 
θαίλεηαη.

Έρνπλ ην ζρήκα ελόο ακπγδάινπ



Θδαληθή ζέζε θαη ηύπνη 
καηηώλ

Αξαηόθζαικα

Ππθλόθζαικα



Θδαληθή ζέζε θαη ηύπνη 
καηηώλ

Δζώθζαικα 
κάηηα

Δμώθζαικα 
κάηηα



Θδαληθή ζέζε θαη ηύπνη 
καηηώλ

Καζνδηθά κάηηα

Αλνδηθά κάηηα



Θδαληθή ζέζε θαη ηύπνη 
καηηώλ

΢ηξνγγπιά κάηηα

Μάηηα κε πηώζε 
βιεθάξνπ



Θδαληθή ζέζε θαη ηύπνη 
καηηώλ

Μηθξά κάηηα

Μεγάια κάηηα



Θδαληθή ζέζε θαη ηύπνη 
καηηώλ

Μηθξά θαη 
αλνδηθά κάηηα



Λαθηγηάδ καηηώλ

Σν αηζζεηηθό καθηγηάδ έρεη ζθνπό λα 
δώζεη ηελ ςεπδαίζζεζε όηη ηα κάηηα 
έρνπλ  ηνλ ηδαληθό ηύπν.



Σν καθηγηάδ απηό πεξηιακβάλεη ηξία ζηάδηα 
πνπ απνηεινύλ ηαπηόρξνλα θαη ζεηξά 
ηνπνζέηεζεο ησλ πξντόλησλ:

α) ηοποθέηηζη ζκιάρ 
β) ηοποθέηηζη μολςβιού ή άι-λάινεπ
γ) ηοποθέηηζη μάζκαπαρ



Λαθηγηάδ καηηώλ

Οη ζθηέο δίλνπλ ρξώκα, δσληάληα, ηνλίδνπλ 
θαη δηνξζώλνπλ ην ζρήκα ησλ καηηώλ.

Σν κνιύβη ή ην άη –ιάηλεξ βνεζνύλ λα 
ηνληζηεί ην πεξίγξακκα καηηώλ θαη 
δηνξζώλνπλ ην ζρήκα ησλ καηηώλ.

Η κάζθαξα θάλεη ηηο βιεθαξίδεο πην ππθλέο, 
πην καθξηέο, θαη ζθνπξόηεξεο έηζη ώζηε λα 
ηνληζηεί ην κάηη θαη λα γίλεη πην εθθξαζηηθό.



Λαθηγηάδ καηηώλ 1νο ηξόπνο

Σνπνζεηείηαη κηα 
απόρξσζε ζθηάο ζε 
όιν ην θηλεηό 
ηκήκα ηνπ 
βιεθάξνπ κέρξη 
ηελ θόγρε θαη 
απιώλεηαη 
ζβήλνληαο 
ζηαδηαθά πξνο ην 
ηόμν ηνπ θξπδηνύ.



Λαθηγηάδ καηηώλ 1νο ηξόπνο



Λαθηγηάδ καηηώλ 2νο ηξόπνο

Με απηόλ ηνλ 
ηξόπν δνπιεύνληαη 
ηξεηο απνρξώζεηο 
ζθηάο,νη νπνίεο ζα 
πξέπεη λα 
δεκηνπξγνύλ 
αξκνλία. ΢ηελ 
εμσηεξηθή γσλία 
ηνπ καηηνύ κηα 
ζθνύξα ζθηά 
ζρεκαηίδεη αλνδηθή 
γσλία



Λαθηγηάδ καηηώλ 3νο ηξόπνο

Σνπνζεηείηαη κηα 
ζθνύξα ζθηά 
θνληά ζηελ 
εζσηεξηθή γσλία 
ηνπ καηηνύ. Έηζη 
απνθηά βάζνο ην 
βιέκκα θαη ηα 
κάηηα θαίλνληαη 
λα είλαη ην έλα 
θνληά ζην άιιν.



Λαθηγηάδ 4νο ηξόπνο

Σν θηλεηό βιέθαξν 
ρσξίδεηαη λνεηά ζε 
ηξία κέξε θαη 
ηνπνζεηνύληαη 
δηαθνξεηηθά 
ρξώκαηα ζθηώλ. 

Με απηόλ ηνλ 
ηξόπν επεκβαίλεη 
αηζζεηηθά ν 
καθηγηέξ  γηα λα 
αιιάμεη ην ζρήκα 
ηνπ καηηνύ.





Οξηδόληηεο ζθηέο



Λαθηγηάδ 5νο ηξόπνο

Αθξηβώο πάλσ ζηελ 
θόγρε ηνπνζεηείηαη 
κηα γξακκή από 
ζθνπξόηεξε ζθηά ε 
νπνία αγθαιηάδεη κε 
θακπύιε ην θηλεηό 
βιέθαξν θαη 
ελώλεηαη κε ηελ 
εμσηεξηθή γσλία.



Σνπνζέηεζε κνιπβηνύ ή άη-
ιάηλεξ





Σν κνιύβη ή ην άη-ιάηλεξ:

Σνλίδεη ην πεξίγξακκα ηνπ καηηνύ.

Αιιάδεη ην ζρήκα ησλ καηηώλ.

Κάλεη ην βιέκκα πην βαζύ.



Σνπνζέηεζε κνιπβηνύ ή άη-
ιάηλεξ

΢ρεκαηίδνπκε πξώηα ηελ γξακκή ζην 
πάλσ βιέθαξν.

Η θάησ γξακκή είλαη πάνηα πην θνληή 
θαη κπνξεί λα αληηθαηαζηαζεί κε ζθηά.

Πνηέ δελ ελώλεηαη ε πάλσ κε ηελ 
θάησ γξακκή.



Σνπνζέηεζε κάζθαξαο



Σνπνζέηεζε κάζθαξαο 

Η κάζθαξα θάλεη ηηο 
βιεθαξίδεο πην ππθλέο, πην 
καθξηέο θαη ζθνπξόηεξεο, έηζη 
ώζηε ην κάηη λα ηνληζηεί θαη λα 
γίλεη εθθξαζηηθόηεξν.



Λαθηγηάδ καηηώλ αλάινγα κε 
ηνλ ηύπν ηνπο



Λαθηγηάδ καηηώλ αλάινγα κε 
ηνλ ηύπν ηνπο



Ακπγδαισηά κάηηα

΢ΚΙΑ: Μπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζεη 
νπνηνδήπνηε ηξόπν ζθηάο. 

ΠΔΡΙΓΡΑΜΜΑ : Λεπηή γξακκή μεθηλά από 
ηελ εζσηεξηθή γσλία , ζηαδηαθά θαξδαίλεη 
ζβήλνληαο απαιά ζηελ εμσηεξηθή άθξε ηνπ 
καηηνύ.

ΜΑ΢ΚΑΡΑ: Σνπνζεηείηαη θαλνληθά ζε όιεο 
ηηο βιεθαξίδεο ηνλίδνληαο πεξηζζόηεξν ηηο 
εμσηεξηθέο.



Αξαηόθζαικα κάηηα

΢ΚΙΑ: Απνθεύγεηαη λα ηξαβερηεί ε ζθηά 
πξνο ηα έμσ. Ο 3Οο ηξόπνο ηνπνζέηεζεο 
είλαη ν πην απνηειεζκαηηθόο.

ΠΔΡΙΓΡΑΜΜΑ : Πξνεθηείλνπκε ην 
πεξίγξακκα πην έμσ από ηελ εζσηεξηθή 
γσλία. Σν ίδην ηζρύεη θαη γηα ηε γξακκή ζην 
θάησ βιέθαξν.

ΜΑ΢ΚΑΡΑ: Σνλίδνπκε πεξηζζόηεξν ηηο 
βιεθαξίδεο πνπ βξίζθνληαη ζηελ εζσηεξηθή 
γσλία.



Ππθλόθζαικα κάηηα

΢ΚΙΑ: Σνπνζεηείηαη αλνηρηόρξσκε ζθηά ζην 
πξώην 1/3 ηνπ καηηνύ. Θα κπνξνύζε λα 
εθαξκνζηεί ν 2νο θαη 4νο ηξόπνο 
ηνπνζέηεζεο ζθίάο.

ΠΔΡΙΓΡΑΜΜΑ : Η γξακκή μεθηλάεη πνιύ 
αρλά, θαξδαίλεη ζηαδηαθά θαη θαηαιήγεη πην 
έμσ από ηελ εμσηεξηθή γσλία.

ΜΑ΢ΚΑΡΑ: Σνλίδνληαη νη ηειεπηαίεο 
βιεθαξίδεο πεξηζζόηεξν.



Εζώθζαικα κάηηα

΢ΚΙΑ: Υξεζηκνπνηνύκε αλνηρηόρξσκεο ζθηέο 
γηα λα ειαηηώζνπκε ην βάζνο ηνπο. ΢ην 2ν

1/3 ρξεζηκνπνηνύκε πην αλνηθηέο ζθηέο από 
ηα άιια δύν ηκήκαηα. Καηάιιεινο ηξόπνο 
ζεσξείηαη ν 1Οο θαη ν 4νο

ΠΔΡΙΓΡΑΜΜΑ : Η γξακκή ηνπ παλσ 
βιεθάξνπ ζα είλαη πνιύ ιεπηή θαη 
αλνηρηόρξσκε. Σν ηδην εθαξκόδνπκε θαη ζην 
θάησ βιέθαξν.

ΜΑ΢ΚΑΡΑ :Απνθεύγνπκε ην καύξν ρξώκα.



ΕΞώθζαικα κάηηα

΢ΚΙΑ: Γηαιέγνπκε ζθνύξεο ζθηέο γηα ην 
πάλσ βιέθαξν. Καηάιιεινο ηξόπνο 
ζεσξείηαη ν 1νο θαη ν 4νο ηνπνζέηεζεο ζθηάο.

ΠΔΡΙΓΡΑΜΜΑ : Η γξακκή μεθηλάεη ιεπηή 
θαξδαίλεη αξθεηά θαη θαηαιήγεη ιεπηή. 
(απνθεύγνπκε ην καύξν ρξώκα)

ΜΑ΢ΚΑΡΑ: Απιώλεηαη θαλνληθά ζε όιεο ηηο 

βιεθαξίδεο.



Ιαζνδηθά κάηηα

΢ΚΙΑ: Σνπνζεηείηαη κε ηέηνην ηξόπν ώζηε ην 
ζθνπξόηεξν ρξώκα λα βξίζθεηαη ζην 
ηειεπηαίν 1/3 ηνπ καηηνύ.

ΠΔΡΙΓΡΑΜΜΑ: Αξρίδεη από ηελ εζσηεξηθή 
γσλία θαη ζην ηειεπηαίν 1/3 απνκαθξύλεηαη 
από ηηο ξίδεο ησλ βιεθάξσλ ζπλερίδνληαο 
κε νξηδόληηα θνξά.

ΜΑ΢ΚΑΡΑ: Σνλίδνληαη πην πνιύ νη 
βιεθαξίδεο ζηελ εμσηεξηθή γσλία.



Αλνδηθά κάηηα

΢ΚΙΑ: ΢πλήζσο εθαξκόδνπκε δηαθξηηηθό 
καθηγηάδ. Καηάιιεινο ηξόπνο ν 1νο θαη ν 3όο 
ρσξίο λα απνθιείνπκε θαη ηε δηαθξηηηθή 
εθαξκνγή ησλ άιισλ.

ΠΔΡΙΓΡΑΜΜΑ:Αθνινπζεί ηηο ξίδεο ησλ 
βιεθαξίδσλ.

ΜΑ΢ΚΑΡΑ: Σνλίδνληαη θαλνληθά όιεο νη 
βιεθαξίδεο.



΢ηπογγςλά μάηια

΢ΚΙΑ: Σνπνζεηείηαη ελδηακέζνπ ηόλνπ ζθηά 
ζην θέληξν ηνπ βιεθάξνπ θαη αλνηθηή ζην 
πξώην 1/3. Καηάιιεινο ηξόπνο είλαη ν 4νο.

ΠΔΡΙΓΡΑΜΜΑ:Η γξακκή αθνινπζεί ηηο 
βιεθαξίδεο, ζην δεύηεξν 1/3 είλαη ιεπηή θαη 
ζην ηειεπηαίν 1/3 ζπλερίδεη νξηδόληηα.

ΜΑ΢ΚΑΡΑ: Σνλίδνληαη πεξηζζόηεξν νη 
ηειεπηαίεο βιεθαξίδεο ζηελ εμσηεξηθή 
γσλία ηνπ καηηνύ.



Κάηια με πηώζη βλεθάπος

΢ΚΙΑ: Σν θηλεηό βιέθαξν θσηίδεηαη κε όζν 
ηνλ δπλαηόλ πην αλνηθηή ζθηά. Γηα λα 
κεησζεί ν όγθνο ηνπ αθίλεηνπ βιεθάξνπ 
κπνξεί λα εθαξκνζηεί ν 5νο ηξόπνο 
ηνπνζέηεζεο ζθηάο.

ΠΔΡΙΓΡΑΜΜΑ: Θα πξέπεη λα είλαη πνιύ 
δηαθξηηηθό ρσξίο λα μεπεξλά ηελ εμσηεξηθή 
γσλία.

ΜΑ΢ΚΑΡΑ: Σνλίδνληαη όιεο νη βιεθαξίδεο 
αξθεηά θαη νη ηειεπηαίεο έλα ζηξώκα 
παξαπάλσ.



Ληθξά κάηηα          

΢ΚΙΑ: Επιλέγουμε ανοιχτόχρωμες σκιές και για το 

κάτω βλέφαρο. Κατάλληλοι τρόποι τοποθέτησης 

σκιάς θεωρείται ο 1ος. ο 2ος και ο 4ος. 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ: Διαγράφετε κανονικά το περίγραμμα 

και σταματά πιο έξω από την εξωτερική γωνία του 

ματιού. Σο κάτω περίγραμμα μπορεί να 

αντικατασταθεί από σκιά. Αποφεύγουμε το μαύρο 

χρώμα. Μπορούμε να τοποθετήσουμε άσπρο μολύβι 

εσωτερικά στο μάτι.  

ΜΑ΢ΚΑΡΑ: Σονίζονται κυρίως οι βλεφαρίδες τις 

εξωτερικής γωνίας.



Λεγάια κάηηα

΢ΚΙΑ: Πξνηηκνύληαη νη ελδηάκεζνπ ηόλνπ 
ζθηέο. Καηάιιεινη ηξόπνη είλαη ν 1νο θαη ν 
5νο πνπ ηνλίδνπλ ηα κάηηα ρσξίο λα ηνπο 
δίλνπλ κήθνο.

ΠΔΡΙΓΡΑΜΜΑ: Δίλαη δηαθξηηηθό. Αλ 
ρξεζηκνπνηεζεί καύξε γξακκή γηα ην 
εζσηεξηθό ηνπ θάησ βιεθάξνπ κηθξαίλεη ην 
κάηη. Η ηδία εληύπσζε δίλεηαη αλ ελσζεί ε 
πάλσ θαη γξακκή.

ΜΑ΢ΚΑΡΑ: Η κάζθαξα θαιύπηεη ειαθξηά ηηο 
βιεθαξίδεο.



Χείιηα



Σα ρείιηα έρνπλ ηε ζσζηή 
ζέζε όηαλ:

Η απόζηαζε από ηε βάζε ηεο κύηεο 
κέρξη ην αλώηεξν ζεκείν ηνπο είλαη 
ε κηζή από ηελ απόζηαζε πνπ 
νξίδεηαη από ην θαηώηεξν ζεκείν 
ηνπο κέρξη ηελ άθξε ηνπ 
πεγνπληνύ.



Σα ρείιε έρνπλ ην ζσζηό κήθνο 
όηαλ:

Οη εμσηεξηθέο ηνπο γσλίεο 
βξίζθνληαη πάλσ ζηηο δύν λνεηέο 
θάζεηεο πνπ πεξλνύλ από ηε κέζε 
ηεο θόξεο ησλ καηηώλ, όηαλ ηα 
κάηηα θνηηάδνπλ επζεία.



Σα ρείιε έρνπλ ην ζσζηό πάρνο 
όηαλ:

Σν πάλσ ρείινο 
είλαη πην ιεπηό 
από ην θάησ.



Αλνδηθά

Θεσξνύληαη ηα 
ρείιε πνπ νη 
εμσηεξηθέο ηνπο 
γσλίεο βξίζθνληαη 
πην πάλσ από ηελ 
νξηδόληηα επζεία 
πνπ πεξλά αλάκεζα 
από ην πάλσ θαη 
θάησ ρείινο.



Ιαζνδηθά

Θεσξνύληαη ηα 
ρείιε πνπ νη 
εμσηεξηθέο ηνπο 
γσλίεο βξίζθνληαη 
πην θάησ από ηελ 
νξηδόληηα επζεία 
πνπ πεξλά αλάκεζα 
από ην πάλσ θαη 

θάησ ρείινο.



Λεγάια Χείιε

Δίλαη ηα ρείιε ηνπ 
νη εμσηεξηθέο ηνπο 
γξακκέο βξίζθνληαη 
πέξα από ηηο 
θάζεηεο γξακκέο 
πνπ πεξλνύλ από 
ηηο θόξεο ησλ 
καηηώλ.



Ληθξά Χείιε

Δίλαη απηά πνπ νη 
εμσηεξηθέο ηνπο 
γσλίεο δελ 
ζπλαληνύλ ηηο 
θάζεηεο επζείεο 
ησλ καηηώλ, 
αιιά είλαη πην 

κέζα.



Κεπηά Χείιε

΢ε απηή ηελ 
πεξίπησζε ηα 
θάησ αιιά θαη 
ηα πάλσ ρείιηα 
έρνπλ κηθξό 

πάρνο.



΢αξθώδε 

Σα ζαξθώδε 
ρείιε 
παξνπζηάδνπλ 
έλα αμηνζεκείσην 
πάρνο. 

Δίλαη αληίζεηε 
πεξίπησζε από 
ηα ιεπηά ρείιε



Λε ζπκκεηξηθά ρείιε 

΢ηελ πεξίπησζε 
ην αξηζηεξό κηζό 
θνκκάηη δελ είλαη 
ίδην κε ην δεμί.

Με ζπκκεηξηθά 
είλαη ηα ρείιε 
πνπ ε κία κεξηά 
δελ είλαη ίδηα κε 
ηελ άιιε. 



Ρπηηδσκέλα Χείιε 

Δίλαη ηα ρείιε 
πνπ εκθαλίδνπλ 
πνιιέο κηθξέο 
θάζεηεο ξπηίδεο 
ζην πεξίγξακκα 
ηνπο.

Σνλ ηύπν απηό 
ηνλ ζπλαληάκε 
ζε κεγάιεο 
ειηθίεο



Χείιε κε δπζαλάινγν πάρνο

Σο πάνω χείλος 

είναι ίσο ή το ίδιο 

πάχος με το 

κάτω.

Σο κάτω χείλος 

είναι αρκετά πιο 

φαρδύ από το 

κάτω.



Ληθηά Χείιε 

Μεηθηά ρείιε 
νλνκάδνληαη ηα 
ρείιε πνπ 
ζπλδπάδνπλ δύν ή 
θαη πεξηζζόηεξνπο 
ηύπνπο καδί.

Π.ρ. θαζνδηθά , 
ιεπηά ,κε 
ζπκκεηξηθά



Λαθηγηάδ ρεηιηώλ αλάινγα 
κε ηνλ ηύπν ηνπο

Σν καθηγηάδ ησλ ρεηιηώλ έρεη ζθνπό λα 
ηνλίζεη θαη λα δηνξζώζεη ηα ρείιε έηζη 
ώζηε λα πιεζηάζνπλ όζν γίλεηαη ην 
ηδαληθό ζρήκα.



Λαθηγηάδ ρεηιηώλ

Μνξθνινγηθή κειέηε

Δπηθάιπςε ησλ ρεηιηώλ κε make-up 
θαη πνύδξα

Πεξίγξακκα

Κξαγηόλ

Ληπ-γθινο



Λαθηγηάδ ρεηιηώλ



Λαθηγηάδ ρεηιηώλ

Ηδανικά

΢ην αηζζεηηθό 
καθηγηάδ δελ 
ππάξρνπλ 
δηνξζώζεηο ζε 
απηό ηνλ ηύπν.



Λαθηγηάδ ρεηιηώλ

Ανοδικά

Αλ ζεσξεζεί 
ζθόπηκν λα 
δηνξζσζεί 
ζβήλνληαη νη 
εμσηεξηθέο γσλίεο 
θαη ζρεκαηίδνληαη 
θαηλνύξηεο πην 
ρακειά.

Θαθοδικά

΢ρεκαηίδεηαη 
θαηλνύξην 
θέξλνληαο ηηο 
γσλίεο πάλσ ζε 
νξηδόληηα γξακκή. 
Σνπνζεηείηαη ην 
θξαγηόλ.



Λαθηγηάδ ρεηιηώλ

Κεγάλα σείλη

΢ρεκαηίδνληαη 
θαηλνύξηεο γσλίεο 
πην κέζα από ηηο 
θπζηθέο θαη 
ηνπνζεηείηαη ζθνύξν 
θξαγηόλ ζηηο 

εμσηεξηθέο γσλίεο.

Κικπά σείλη

Γεκηνπξγνύληαη 
θαηλνύξηεο γσλίεο 
ιίγν πην έμσ από ηηο 
θπζηθέο, ώζηε λα 
δνζεί ην απαηηνύκελν 
κήθνο. Μπνξεί λα 
ρξεζηκνπνηεζεί 
αλνηρηόρξσκν 
θξαγηόλ ζηηο 
εμσηεξηθέο γσλίεο.



Λαθηγηάδ ρεηιηώλ

Ιεπηά σείλη

Σν πεξίγξακκα ηνπο 
ζρεκαηίδεηαη έμσ από 
ηε θπζηθή γξακκή. 
Βνεζάεη ε 
ηνπνζέηεζε 
αλνηρηόρξσκνπ 
θξαγηόλ

΢απκώδη σείλη

΢βήλνπκε πνιύ θαιά 
ην πεξίγξακκα. Η 
εμσηεξηθή πιεπξά 
ηνπ λένπ 
πεξηγξάκκαηνο 
πξέπεη λα εθάπηεηαη 
ζην θπζηθό. 
Σνπνζεηνύκε 
ζθνπξόηεξν θξαγηόλ 
θνληά ζην 
πεξίγξακκα.



Λαθηγηάδ ρεηιηώλ

Κη ζςμμεηπικά

Με πξνζεθηηθή 
παξαηήξεζε 
εληνπίδεηαη ην 
θαιιίγξακκν ηκήκα 
ησλ ρεηιηώλ θαη 
ζρεδηάδεηαη ην 
δεύηεξν ζπκθσλά 
κε απηό.

Κε δςζανάλογο 
πάσορ

Δδώ κπνξεί λα 
κεησζεί ή λα 
απμεζεί ην πάρνο 
ηνπ ρείινπο 
ζρεκαηίδνληαο 
θαηλνύξην 
πεξίγξακκα. 



Λαθηγηάδ ρεηιηώλ

Ρςηιδυμένα σείλη

H ηδηνκνξθία ησλ 
ρεηιηώλ δελ επηηξέπεη 
κεγάιεο αιιαγέο. 
Πνπδξάξνπκε ηα ρείιε 
γηα λα κεησζεί ην 
βάζνο ησλ ξπηίδσλ. Σν 
θαηλνύξην πεξίγξακκα 
ηνπνζεηείηαη πην κέζα 
από ηε θπζηθή. 
Υξεζηκνπνηνύκε 
αλνηρηόρξσκν θξαγηόλ. 

Κικηά σείλη

Η ζσζηή κειέηε ησλ 
ρεηιηώλ ζε ζρέζε κε ηα 
ππόινηπα 
ραξαθηεξηζηηθά νδεγεί 
ζηηο απαηηνύκελεο 
δηνξζώζεηο.



Σνπνζέηεζε ξνπδ

΢κοπός του ρουζ είναι να επαναφέρει τη 

χρωματική αντανάκλαση στο σωστό τόνο 

και στη σωστή θέση, βελτιώνοντας έτσι 

και το σχήμα του προσώπου αν αυτό 

είναι απαραίτητο.



Σνπνζέηεζε ξνπδ

Γελ πξέπεη λα ηνπνζεηείηαη θάησ από ηε 
λνεηή νξηδόληηα γξακκή πνπ πεξλάεη απν ηε 
βάζε ηεο κύηεο γηαηί πξνζζέηεη ειηθία

Δπίζεο δελ πξέπεη λα πιεζηάδεη ηε κύηε 
αιιά λα ζηακαηά ζηε λνεηή θάζεηε γξακκή 
πνπ πεξλά από ηε κέζε ηεο θόξεο ηνπ 
καηηνύ.

Αθόκα δελ πξέπεη λα ηνπνζεηείηαη πνιύ 
θνληά ή πάλσ ζην θάησ βιέθαξν, γηαηί ην 
θάλεη λα θαίλεηαη πξηζκέλν.



Τν αηζζεηηθό καθηγηάδ ζπκβάιιεη ζηελ πεξηπνηεκέλε 

εμωηεξηθή εκθάληζε πνπ είλαη θαζνξηζηηθόο παξάγνληαο 

γηα ηελ ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζεο ηωλ αλζξώπωλ.

Σήκεξα πνπ ε γπλαίθα έρεη κπεη δπλακηθά ζηελ αγνξά 

εξγαζίαο , αηζζάλεηαη πην έληνλε ηελ αλάγθε λα 

αηζζάλεηαη όκνξθε θαη μερωξηζηή. Έηζη ην ελδηαθέξνλ 

γηα ην καθηγηάδ γίλεηαη νινέλα θαη πην έληνλν.


