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Ευθύγραµµη οµαλή κίνηση

Περίληψη εννοιών

Θέση υλικού σηµείου σε άξονα

Η ϑέση ενός υλικού σηµείου που ϐρίσκεται πάνω σε έναν άξονα

καθορίζεται µε την απόστασή του από την αρχή του άξονα και ένα

πρόσηµό που δείχνει αν το υλικό σηµείο ϐρίσκεται στον ϑετικό ή τον

αρνητικό ηµιάξονα. Η ϑέση ενός υλικού σηµείου συµβολίζεται µε το

γράµµα x. Η ϑέση x σχετίζεται πάντοτε µε µια χρονική στιγµή t.

Μετατόπιση

Μετατόπιση ενός κινητού ονοµάζεται η µεταβολή της ϑέσης του.

Είναι µέγεθος διανυσµατικό. ΄Οταν το κινητό κινείται πάνω σε άξονα

η αλγεβρική τιµή της µετατόπισής του είναι :

∆x = x2 − x1
Η µετατόπιση ∆x σχετίζεται πάντοτε µε ένα χρονικό διάστηµα ∆t.

∆ιάστηµα

Με τον όρο διάστηµα s εννοούµε ένα µονόµετρο µέγεθος, το οποίο

ισούται µε το µήκος της τροχιάς του κινητού. Το διάστηµα είναι πάντα

ένας ϑετικός αριθµός.

Η ταχύτητα στην ευθύγραµµη κίνηση

Το πόσο γρήγορα κινείται ένα κινητό εκφράζεται µε το ϱυθµό

µεταβολής της ϑέσης του ∆x/∆t. Το πηλίκο αυτό λέγεται ταχύτητα

υ του κινητού στο χρονικό διάστηµα ∆t. ∆ηλαδή:

υ =
∆x

∆t
=

x2 − x1
t2 − t1

(1)

όπου x1, x2 είναι η ϑέσεις του υλικού σηµείου τις χρονικές στιγµές

t1, t2 αντίστοιχα.

Η ταχύτητα είναι µέγεθος διανυσµατικό µε κατεύθυνση ίδια µε

την κατεύθυνση του διανύσµατος της µετατόπισης ∆~x. Η σχέση (1)

δίνει την αλγεβρική τιµή της µέσης διανυσµατικής ταχύτητας του κι-

νητού στο χρονικό διάστηµα ∆t.

Μέση (αριθµητική) ταχύτητα

Η µέση αριθµητική ταχύτητα υµ ενός κινητού στη διάρκεια ενός

χρονικού διαστήµατος ∆t και ισούται µε το πηλίκο του διαστήµατος

s που διανύει το κινητό στη διάρκεια του χρονικού διαστήµατος ∆t,
προς το χρονικό διάστηµα ∆t:

υµ =
s

∆t
(2)
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Η στιγµιαία ταχύτητα

Η ταχύτητα ενός κινητού σε µιά χρονική στιγµή t περιγράφεται

από το πηλίκο dx/dt, όπου το dt είναι ένα αρκετά µικρό χρονικό δι-

άστηµα (απειροστό) που περιέχει τη χρονική στιγµή t, και το dx είναι

µια πολύ µικρή µετατόπιση (απειροστή) που συµβαίνει στον πολύ µι-

κρό χρόνο dt. Το πηλίκο dx/dt λέγεται ταχύτητα υ του κινητού τη

χρονική στιγµή t, ή αλλιώς στιγµιαία ταχύτητα.

υ =
dx

dt
(3)

Η στιγµιαία ταχύτητα είναι µέγεθος διανυσµατικό µε κατεύθυνση ίδια

µε τη κατεύθυνση της πολύ µικρής µετατόπισης d~x.

•Παρατήρηση 1: Οι απειροστές ποσότητες dt και dx ϑεωρούνται

εξαιρετικά µικρές (απειροελάχιστες) συγκριτικά µε το χρονικό διάστη-

µα ∆t και τη µετατόπιση ∆x που ϑα µετρήσουµε στη διάρκεια της

παρατήρησης της κίνησης, αλλά πάντως µη µηδενικές. Σε ϑεωρητι-

κούς συλλογισµούς οι απειροστές ποσότητες είναι µη προσδιορίσιµες,

απλώς νοούνται. Μπορούµε να ϕανταστούµε ότι τα ∆t και ∆x ‘‘απο-

τελούνται’’ από ένα τεράστιο πλήθος απειροστών dt και dx αντίστοιχα.

•Παρατήρηση 2: Η σχέση (3) ορίζει τη στιγµιαία ταχύτητα, αλλά

δεν χρησιµοποιείται για τον υπολογισµό της, αφού τα dx και dt δεν

προσδιορίζονται.

Ευθύγραµµη οµαλή κίνηση

Η κίνηση που εκτελεί ένα κινητό όταν κινείται ευθύγραµµα, και

η ταχύτητά του παραµένει σταθερή κατά µέτρο και κατεύθυνση. Ε-

ποµένως το κινητό κινείται συνεχώς προς την ίδια ϕορά και διανύει

σε ίσα χρονικά διαστήµατα ίσες µετατοπίσεις.

Η εξίσωση µετατόπισης στην ευθύγραµµη οµαλή κίνηση

Η µετατόπιση ∆x ενός κινητού που εκτελεί ευθύγραµµη οµαλή

κίνηση, στη διάρκεια ενός χρονικού διαστήµατος ∆t, δίνεται από τη

σχέση :

∆x = υ ·∆t (4)

Η εξίσωση της κίνησης στην ευθύγραµµη οµαλή κίνηση

Η ϑέση x ενός κινητού που εκτελεί ευθύγραµµη οµαλή κίνηση,

σε µιά χρονική στιγµή t, δίνεται από τη σχέση :

x = x0 + υ ·t (5)

όπου x0 είναι η ϑέση του κινητού τη χρονική στιγµή t = 0.

Η γραφική παράσταση x-t στην ευθύγραµµη οµαλή κίνηση

Στην ευθύγραµµη οµαλή κίνηση η γραφική

παράσταση x-t είναι ευθεία γραµµή της οποίας

η κλίση εκφράζει την ταχύτητα του κινητού:

υ =
∆x

∆t
= ǫφφ
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Ερωτήσεις σύντοµης ανάπτυξης

✄

✂

�

✁
1 Στο εργαστήριο του σχολείου µελετήσαµε πειραµατικά την

ευθύγραµµη κίνηση ενός αµαξιδίου πάνω σε µια οριζόντια επιφάνεια

µε τη ϐοήθεια ενός ηλεκτρικού χρονοµετρητή. ΄Ενα τµήµα της χαρ-

τοταινίας που πήραµε ϕαίνεται υπό κλίµακα στο παρακάτω σχήµα.

2,7 5,7 9,0 13,1 17,5 22,7 28,5

Η κουκίδα Κ1 αντιστοιχεί στη χρονική στιγµή t0 = 0. Οι αριθµοί

κάτω από κάθε κουκίδα δείχνουν την απόστασή της από την κου-

κίδα Κ1 σε εκατοστά (cm). Θεωρήστε ότι το χρονικό διάστηµα που

αντιστοιχεί µεταξύ δύο διαδοχικών κουκίδων είναι ίσο µε 0, 1s. Τη

χρονική στιγµή t = 0, 5s η ταχύτητα του αµαξιδίου µπορεί να ϑεω-

ϱηθεί ίση µε:

α. 35
cm

s
ϐ. 48

cm

s
γ. 96

cm

s
Επιλέξτε τη σωστή απάντηση και αιτιολογήστε την επιλογή σας.

✄

✂

�

✁
2 Το διπλανό διάγραµµα παριστάνει τη ϑέση ενός σώµατος που

κινείται ευθύγραµµα, σε συνάρτηση µε το χρόνο.

α. Να περιγράψετε τη κίνηση του σώµατος.

ϐ. Μεγαλύτερη ταχύτητα έχει το σώµα στο χρονικό διάστηµα:

i) από 0 έως t1
ii) από t1 έως t2
iii) από t2 έως t3
Επιλέξτε τη σωστή απάντηση και αιτιολογήστε την επιλογή σας.

6

2

✄

✂

�

✁
3 Το διπλανό διάγραµµα παριστάνει τη ϑέση ενός σώµατος που

κινείται ευθύγραµµα σε συνάρτηση µε το χρόνο.

Η εξίσωση της κίνησης του σώµατος είναι :

α. x = 2− 6t (S.I.)
ϐ. x = 6− 2t (S.I.)
γ. x = 6− 3t (S.I.)
Επιλέξτε τη σωστή απάντηση και αιτιολογήστε την επιλογή σας.

✄

✂

�

✁
4 Το διπλανό διάγραµµα παριστάνει τη ϑέση ενός σώµατος που

κινείται ευθύγραµµα σε συνάρτηση µε το χρόνο.

Η ταχύτητα του σώµατος είναι µεγαλύτερη :

α. τη χρονική στιγµή t1.
ϐ. τη χρονική στιγµή t2.
Επιλέξτε τη σωστή απάντηση και αιτιολογήστε την επιλογή σας.

✄

✂

�

✁
5 Οι ευθύγραµµοι διάδροµοι κολύµβησης σε µια πισίνα ολυ-

µπιακών διαστάσεων έχουν µήκος ίσο µε 50m. Σε έναν αγώνα κο-

λύµβησης των 200m, η ολική µετατόπιση του κολυµβητή είναι ίση

µε:

α. 200m ϐ. 500m γ. µηδέν

Α. Να επιλέξτε τη σωστή απάντηση.

Β. Να αιτιολογήσετε την επιλογή σας.



4 ΕΥΘΥΓΡΑΜΜΗ ΚΙΝΗΣΗ

✄

✂

�

✁
6 Μαθητές µελετούν στο εργαστήριο ευθύγραµµες κινήσεις.

Χρησιµοποιούν ένα µικρό αµαξίδιο, το οποίο µε νήµα συνδέεται µέσω

µιας µικρής τροχαλίας µε ένα ϐαρίδι. ΄Αφησαν το ϐαρίδι ελεύθερο και

καθώς πέφτει προκαλεί µια επιταχυνόµενη κίνηση στο αµαξίδιο. Η

κίνηση είναι ευθύγραµµη και το αµαξίδιο σέρνει πίσω του χαρτοται-

νία, στην οποία κατάλληλος µηχανισµός αφήνει στίγµατα κάθε 0, 2s.

Οι µαθητές πήραν την χαρτοταινία και µε τη ϐοήθεια υποδεκάµε-

τρου σηµείωσαν την τροχιά του κινητού, ενώνοντας µε διακεκοµµένη

γραµµή τα στίγµατα (κουκίδες), ενώ κάτω από αυτές σηµείωσαν τις

ενδείξεις του υποδεκάµετρου σε cm, αρχίζοντας µε µηδέν στην πρώτη

κουκίδα. Ο καθηγητής τους υπέδειξε ότι η µέση ταχύτητα του κινη-

τού για µετατόπιση µεταξύ τριών διαδοχικών κουκίδων, µπορεί να

ϑεωρηθεί ως η στιγµιαία ταχύτητά του τη στιγµή που ϐρισκόταν στην

µεσαία κουκίδα.

Με ϐάση την παραπάνω υπόδειξη, αν υ1 το µέτρο της στιγµιαίας τα-

χύτητας στη ϑέση που αντιστοιχεί στην κουκίδα x1 = 3cm και υ2 το

µέτρο της στιγµιαίας ταχύτητας στη ϑέση που αντιστοιχεί στην κου-

κίδα x2 = 8cm του υποδεκάµετρου, ποια από τις παρακάτω σχέσεις,

αποδίδει τον λόγο των µέτρων των δύο αυτών ταχυτήτων ;

α.
υ1
υ2

= 1 ϐ.
υ1
υ2

= 0, 48 γ.
υ1
υ2

= 0, 2

Α. Να επιλέξτε τη σωστή απάντηση.

Β. Να αιτιολογήσετε την επιλογή σας.

✄

✂

�

✁
7 Το µέτρο της ταχύτητας ενός αθλητή των 100 m είναι ίσο µε

υA = 36km/h και το µέτρο της ταχύτητας ενός σαλιγκαριού είναι ίσο

µε υΣ = 1cm/s.
Το πηλίκο των µέτρων των ταχυτήτων του αθλητή και του σαλι-

γκαριού υA/υΣ είναι ίσο µε :

α. 100 ϐ. 1000 γ. 36
Α. Να επιλέξτε τη σωστή απάντηση.

Β. Να αιτιολογήσετε την επιλογή σας.

Α Γ Β

d

d/4

✄

✂

�

✁
8 ∆ύο αθλητές ποδηλασίας προπονούνται στο ποδηλατοδρόµιο

κινούµενοι αντίθετα. Στο ευθύγραµµο και οριζόντιο τµήµα της πίστας

(AB) = d του σχήµατος τη χρονική στιγµή t = 0, ο ποδηλάτης (1)

διέρχεται από το σηµείο Α µε ταχύτητα σταθερού µέτρου υ1, ενώ

ο ποδηλάτης (2) διέρχεται από το σηµείο Β µε ταχύτητα σταθερού

µέτρου υ2.
Αν οι δύο ποδηλάτες συναντώνται στο σηµείο Γ που απέχει d/4 από

το σηµείο Α για τα µέτρα των ταχυτήτων τους, τα οποία παραµένουν

συνεχώς σταθερά κατά τη διάρκεια της κίνησης, ισχύει :

α. υ2 = 4υ1 ϐ. υ2 = 3υ1 γ. υ2 = 2υ1
Α. Να επιλέξτε τη σωστή απάντηση.

Β. Να αιτιολογήσετε την επιλογή σας.

✄

✂

�

✁
9 ΄Ενα κινητό που κινείται ευθύγραµµα και οµαλά τη χρονική

στιγµή t0 = 0 ϐρίσκεται στη ϑέση x0 = 0 ενός οριζόντιου άξονα x′x.
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Α. Να συµπληρωθεί ο παρακάτω πίνακας :

Χρονική στιγµή Ταχύτητα Θέση

t (s) υ (m/s) x (m)

5

10 20

15

Β. Να γίνει η γραφική παράσταση ϑέσης σε συνάρτηση µε το χρόνο

σε ϐαθµολογηµένους άξονες για το παραπάνω κινητό. Στη συνέχεια

να υπολογιστεί η κλίση της ευθείας της γραφικής παράστασης, και

να συγκριθεί µε την τιµή του µεγέθους του πίνακα του ερωτήµατος

(Α) στο οποίο αντιστοιχεί.

✄

✂

�

✁
10 Η ϑέση ενός σώµατος, που κινείται ευθύγραµµα κατά µήκος

ενός προσανατολισµένου άξονα x′x, δίνεται σε κάθε χρονική στιγµή

από την εξίσωση x = 10 + 5t ( x σε m, t σε s).
Ποιο από τα παρακάτω διαγράµµατα παριστάνει σωστά την αλγεβρική

τιµή της ταχύτητας του σώµατος σε συνάρτηση µε το χρόνο ;

(α) (β) (γ)

Α. Να επιλέξτε τη σωστή απάντηση.

Β. Να αιτιολογήσετε την επιλογή σας.

✄

✂

�

✁
11 ∆ύο σηµειακά κινητά Α και Β κινούνται ευθύγραµµα. Από

τα διαγράµµατα ϑέσης-χρόνου 1 και 2, ένα αντιστοιχεί στο σηµειακό

κινητό Α και ένα στο σηµειακό κινητό Β. Από τα διαγράµµατα τα-

χύτητας-χρόνου 3 και 4, ένα αντιστοιχεί στο σηµειακό κινητό Α και

ένα στο σηµειακό κινητό Β.

Α. Αν στο κινητό Α αντιστοιχεί το διάγραµµα ϑέσης -χρόνου 1,

τότε, στο ίδιο κινητό, ϑα αντιστοιχεί το διάγραµµα ταχύτητας -χρόνου:

α. 3 ϐ. 4

Β. Να αιτιολογήσετε την απάντησή σας.
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Ασκήσεις

✄

✂

�

✁
1 ΄Ενα σηµειακό σωµατίδιο κινείται πάνω σε ευθεία γραµµή

που ταυτίζεται µε τον άξονα x′Ox. Το σωµατίδιο από τη χρονική

στιγµή t0 = 0 µέχρι τη χρονική στιγµή t1 = 4s κινείται κατά τη ϑετική

ϕορά µε σταθερή ταχύτητα µέτρου υ1 = 5m/s. Μετά τη χρονική

στιγµή t1 το σωµατίδιο κινείται προς την αρνητική ϕορά µε σταθερή

ταχύτητα µέτρου υ2 = 6m/s. Σας δίνεται ότι τη χρονική στιγµή

t2 = 9s το σωµατίδιο ϐρίσκεται στη ϑέση x2 = +25m.

α. Να ϐρείτε τη µετατόπιση του σωµατιδίου στα χρονικά διαστήµα-

τα t0 → t1 και t1 → t2.

ϐ. Να υπολογίσετε το διάστηµα που διάνυσε το σωµατίδιο από τη

χρονική στιγµή t0 µέχρι τη χρονική στιγµή t2.

γ. Να προσδιορίσετε τη ϑέση του σωµατιδίου τις χρονικές στιγµές

t0 και t1.
[

Απ.: α. ∆x1 = +20m, ∆x2 = −30m, ϐ. s = 50m

γ. x1 = 55m, x0 = 35m
]

✄

✂

�

✁
2 ΄Ενα σώµα κινείται σε ευθεία γραµµή, που ταυτίζεται µε τον

άξονα x′Ox, µε σταθερή ταχύτητα µέτρου 5m/s προς την αρνητική

ϕορά του άξονα. Τη χρονική t0 = 0 περνά από τη ϑέση x0 = 20m.

α. Να γράψετε την εξίσωση της κίνησης του σώµατος και να ϐρείτε

τη ϑέση του τη χρονική στιγµή t1 = 10s.

ϐ. Να υπολογιστεί η χρονική στιγµή που το κινητό διέρχεται από

την αρχή του άξονα των µετρήσεων µήκους.

γ. Να κατασκευαστούν τα διαγράµµατα ταχύτητας-χρόνου και

ϑέσης-χρόνου από τη χρονική στιγµή t0 = 0 µέχρι τη χρονική στιγµή

t1 = 10s.

δ. Να ϐρείτε την µετατόπιση του σώµατος από τη χρονική στιγµή

t2 = 4s έως τη χρονική στιγµή t3 = 6s.
[

Απ.: α. x = 20− 5t (S.I.), x1 = −30m, ϐ. t2 = 4s

γ. ∆x = −10m
]

✄

✂

�

✁
3 ∆ύο κινητά τη χρονική στιγµή t0 = 0 περνούν από τα σηµεία

Α και Β που ϐρίσκονται στις ϑέσεις x0A = −4m και x0B = 20m
αντίστοιχα. Τα κινητά κινούνται µε σταθερές ταχύτητες υ1 = 10m/s
και υ2 = 6m/s, όπως στο σχήµα.

→ →

α. Να ϐρείτε την εξίσωση της κίνησης κάθε κινητού.

ϐ. Ποια χρονική στιγµή το πρώτο κινητό ϑα ϕτάσει το δεύτερο ;

γ. Σε ποια ϑέση ϑα συµβεί αυτό ;

δ. Να γίνει το διάγραµµα x-t της ϑέσης κάθε κινητού σε συνάρ-

τηση µε το χρόνο στο ίδιο διάγραµµα.
[

Απ.: α. xA = −4 + 10t (S.I.), xB = 20 + 6t (S.I.)

ϐ. t = 6s, γ. x = 56m
]
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✄

✂

�

✁
4 ∆ύο κινητά την χρονική στιγµή t0 = 0 περνούν από τα σηµεία

Α και Β µε x0A = −8m και x0B = +17m και κινούνται µε σταθερές

ταχύτητες µέτρων υ1 = 2m/s και υ2 = 3m/s, όπως στο σχήµα.

α. Να ϐρεθούν οι εξισώσεις κίνησης για τα δύο κινητά.

ϐ. Ποια χρονική στιγµή τα κινητά ϑα συναντηθούν ;

γ. Ποια είναι η ϑέση της συνάντησης ;

δ. Ποια είναι η τιµή της µετατόπισης κάθε κινητού από τη στιγµή

t0 = 0 µέχρι τη στιγµή που ϑα συναντηθούν ;
[

Απ.: α. xA = −8 + 2t (S.I.), xB = +17− 3t (S.I.)

ϐ. t = 5s, γ. x = +2m, δ. ∆xA = +10m, ∆xB = −15m
]

✄

✂

�

✁
5 Στο διπλανό σχήµα δίνεται το διάγραµµα ϑέσης-χρόνου για

ένα σώµα που κινείται ευθύγραµµα.

α. Να περιγράψετε τη κίνηση του σώµατος.

ϐ. Να σχεδιάσετε το διάγραµµα ταχύτητας-χρόνου.

γ. Να υπολογίσετε τη µετατόπιση του σώµατος στο χρονικό διά-

στηµα 0-8s.
δ. Να υπολογίσετε τη µετατόπιση του σώµατος καθώς και το διά-

στηµα που διανύει από τη χρονική στιγµή t0 = 0 µέχρι τη χρονική

στιγµή t1 = 10s.
[

Απ.: γ. ∆x(0 → 8s) = +20m

δ. ∆x(0 → 10s) = +10m, s = 30m
]


