ΦΥΛΛΟ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ
Θόρυβος στο εργασιακό περιβάλλον & επιπτώσεις στους εργαζομένους

Σενάριο 1:  Ένας εκδοτικός οίκος διαθέτει ένα μεγάλο, ανοιχτό χώρο γραφείων όπου εργάζονται 20 υπάλληλοι ταυτόχρονα. Ο θόρυβος από συνομιλίες, τηλεφωνήματα και πληκτρολόγια δημιουργεί ένταση. Πολλοί υπάλληλοι παραπονιούνται για έλλειψη συγκέντρωσης, μειωμένη απόδοση και αυξημένο στρες.
•	Πώς μπορεί η εταιρία να μειώσει τον θόρυβο στον ανοιχτό αυτό χώρο χωρίς να μειωθεί η παραγωγικότητα;

Σενάριο 2: Σε ένα εργοστάσιο που κατασκευάζει μεταλλικά εξαρτήματα, οι εργαζόμενοι δουλεύουν δίπλα σε θορυβώδη μηχανήματα για πολλές ώρες την ημέρα. Κάποιοι έχουν αρχίσει να παρατηρούν προβλήματα ακοής, ενώ άλλοι αισθάνονται εξαντλημένοι στο τέλος της βάρδιας τους.
•	Τι μέτρα προστασίας μπορούν να εφαρμοστούν για τη μείωση του θορύβου και την προστασία των εργαζομένων;

Σενάριο 3: Σε ένα εστιατόριο η κουζίνα είναι ανοιχτή στον χώρο των πελατών. Ο θόρυβος από την κουζίνα συνδυάζεται με τις συνομιλίες των πελατών. Οι υπάλληλοι δηλώνουν ότι δυσκολεύονται να συνεννοηθούν μεταξύ τους, ενώ αισθάνονται πιεσμένοι από την ένταση του περιβάλλοντος.
•	Πώς μπορούν να μειωθούν οι πηγές θορύβου ώστε να δουλεύουν οι υπάλληλοι πιο αποδοτικά;

Σενάριο 4: Σε μια εταιρία παραγωγής φαρμάκων, όπου διεξάγονται πειράματα, ο θόρυβος από μηχανήματα υψηλής τεχνολογίας επηρεάζει την επικοινωνία μεταξύ των εργαζομένων. Ένα πρόσφατο λάθος στην επικοινωνία είχε ως αποτέλεσμα την καθυστέρηση ενός κωδικού που βρίσκεται σε έλλειψη στην αγορά.
•	Ποια στρατηγική θα μπορούσε να εφαρμοστεί για να ενισχυθεί η επικοινωνία στον χώρο του εργαστηρίου;

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ
