SIMPLE PRESENT
Στην κατάφαση πάντα ξεκινάμε με τα υποκείμενα μας, εδώ τις προσωπικές αντωνυμίες (I, You, He…) και το ρήμα μας ακολουθεί στην απλή του μορφή. Στο τρίτο πρόσωπο όμως δεν ξεχνάμε να βάλουμε ένα –s στο τέλος.
	Affirmative 

	I work – Εγώ δουλεύω

	You work – Εσύ δουλεύεις

	He works – Αυτός δουλεύει

	She works – Αυτή δουλεύει

	It works – Αυτό δουλεύει

	We work – Εμείς δουλεύουμε

	You work – Εσείς δουλεύετε

	They work – Αυτοί/ες/α δουλεύουν



Τι προσέχουμε όταν βάζουμε το –s; Την ορθογραφία μας!
Εδώ οι κανόνες είναι ίδιοι με την μετατροπή των ουσιαστικών από ενικό σε πληθυντικό καθώς  και εκεί προσθέτουμε ένα –s.
I kiss – He/she/it kisses
You watch – He/she/it watches
We fix – He/she/it fixes
You go – He/she/it goes
They try – He/she/it tries (όταν πριν από το –y υπάρχει σύμφωνο)
Αλλά: I play – he/she/it plays (εδώ πριν από το –y υπάρχει φωνήεν, όχι σύμφωνο)


Περνάμε στην ερώτηση. Όταν ακούμε την λέξη «ερώτηση» πρέπει να μας έρχεται στο μυαλό μία άλλη λέξη σχεδόν αυτόματα: η λέξη «αντιστροφή». Τι αντιστρέφουμε; Πάντα το βοηθητικό μας ρήμα, το οποίο μπαίνει πρώτο, με το υποκείμενο, το οποίο μπαίνει δεύτερο. 
Και αφού αναφερθήκαμε και στο βοηθητικό ρήμα, ας εξηγήσουμε το ρόλο του. Στις ερωτηματικές και αρνητικές φράσεις χρειαζόμαστε βοηθητικά ρήματα είτε για να κάνουμε την αντιστροφή είτε για να βάλουμε «πάνω» τους το “not”. Τα βοηθητικά ρήματα δε μεταφράζονται,  χρειάζονται μόνο για τον σχηματισμό.
Πάμε να δούμε την ερώτηση του Απλού Ενεστώτα με το ρήμα “work”. Σ’ αυτόν τον χρόνο το βοηθητικό μας είναι το do το οποίο στο τρίτο πρόσωπο γίνεται does.

	Interrogative

	Do I work?

	Do you work?

	Does he work?

	Does she work?

	Does it work?

	Do we work?

	Do you work?

	Do they work?



Το do έχει γίνει does διότι εκεί έχει πάει το –s. Και αφού έχει πάει στο βοηθητικό δεν το βλέπουμε στο κύριο ρήμα, το work. Θυμόμαστε ότι όταν έχουμε does δεν έχουμε –s στα κύρια ρήματα, διότι δεν μπορούμε να το έχουμε δύο φορές.
Στην άρνηση η σειρά επιστρέφει σ’ εκείνη της κατάφασης αλλά εδώ χρειαζόμαστε τη λέξη “not” η οποία ακολουθεί το βοηθητικό. Σαν σύντομους τύπους έχουμε το don’t (do not) και το doesn’t (does not).
	Negative

	I don’t work

	You don’t work

	He doesn’t work

	She doesn’t work

	It doesn’t work

	We don’t work

	You don’t work

	They don’t work



Δεν ξεχνάμε να κάνουμε και λίγη εξάσκηση στις σύντομες απαντήσεις.
-Do you like chocolate?
Yes, I do. / No, I don’t.
-Does your sister need help?
-Yes, she does. / No, she doesn’t.
Για να δώσουμε μια σύντομη απάντηση (ανεξάρτητα από τον χρόνο) μετά το yes ή το no βάζουμε την προσωπική αντωνυμία που ταιριάζει και το βοηθητικό που υπάρχει ήδη από την ερώτηση. Στις σύντομες απαντήσεις δε χρησιμοποιούμε το κύριο ρήμα.
Πότε χρησιμοποιούμε τον Απλό Ενεστώτα;
*Ο Απλός Ενεστώτας είναι το «πάντα» μας! Περιγράφει τη μόνιμη κατάσταση στη ζωή μας, τη ρουτίνα μας και τις συνήθειες μας.
I live in Athens. (γενικά)
I work in a bank. (γενικά)
I go to work by bus every day. (συνήθεια)
*Περιγράφει νόμους της φύσης και γενικές αλήθειες (διότι κι αυτές επαναλαμβάνονται και ισχύουν πάντα).
If you boil water, it becomes steam
The Sun rises in the east and sets in the west.
*Μπορεί να χρησιμοποιηθεί για να περιγράψει και γεγονότα προγραμματισμένα από άλλους να γίνουν στο μέλλον. Π.χ. δρομολόγια τρένων ή την ώρα έναρξης μιας ταινίας.
At a train station…
-What time does the train leave?
-It leaves in 30 minutes.

*Χρησιμοποιείται επίσης συχνά σε περιγραφές αγώνων
He kicks the ball and scores.
σε τίτλους εφημερίδων
Another woman goes missing in New York.
*και σε αφηγήσεις (ιστοριών, ταινιών κλπ).
Her husband walks right past her, she looks at him and at that moment she knows their marriage is over.
Ποιες λέξεις βλέπουμε με τον Απλό Ενεστώτα;
Πέρα από εκφράσεις όπως every day/week/month, once/twice a week/month, on Sundays etc έχουμε και τα Επιρρήματα Συχνότητας (Adverbs of Frequency). Λέξεις δηλαδή που μας δείχνουν τη συχνότητα μιας πράξης, το πόσο συχνά γίνεται κάτι. Αυτό μπορεί να είναι πολύ συχνά: always, usually, often, λιγότερο συχνά: sometimes, καθόλου συχνά: rarely/seldom (σπάνια), hardly ever (σχεδόν ποτέ) ή και ποτέ: never.
Αυτά θέλουν λίγη παραπάνω προσοχή διότι όταν βρίσκονται μέσα στην πρόταση μπαίνουν σε συγκεκριμένη θέση: Πριν από το κύριο ρήμα και μετά το ρήμα to be, τα βοηθητικά γενικώς, όπως και τα modals.
Ας δούμε μερικά παραδείγματα:
Sophia always helps her friends. (Το επίρρημα συχνότητας βρίσκεται πριν το κύριο ρήμα)
Manos is usually late. (Εδώ βρίσκεται μετά το ρήμα “to be”)

