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ΚΛΙΚ ΣΤΟΝ ΧΡΟΝΟ
Από τον ΝΊΚΟ ΚΟΥΦΆΚΗ

Γεννημένος το 1938 στο μικρό χωριό της Συκούντας, γνώρισε -εξ 
απαλών ονύχων- τον πόλεμο και την πείνα. Τον πατέρα του όμως 
δεν πρόλαβε να τον γνωρίσει. Δυόμιση χρονών ήταν όταν εκείνος 

“έφυγε” για τον πόλεμο στην Αλβανία και δυστυχώς, δεν ξαναγύρισε. Η 
άξια μητέρα του, χήρα με δυο μικρά παιδιά, αγωνίστηκε σκληρά να τα 
αναθρέψει με τα λιγοστά της υπάρχοντα εν μέσω Κατοχής και εμφυλίου 
πολέμου.

Μόλις έβγαλε το Δημοτικό συμπληρώνοντας τα 12 του χρόνια, η μη-
τέρα του τον ώθησε να πάει στη Μυτιλήνη για να μάθει μια τέχνη “προς 
το ζην”. Έδωσε εξετάσεις και πέρασε στο Γυμνάσιο αρρένων, όπου φοίτη-
σε δυο, τρία χρόνια, φιλοξενούμενος σε μια θεία του παντρεμένη με τον 
πασίγνωστο για την καλοσύνη του, φαρμακοποιό, Φιλοκτήμονα Γιαν-
νόπουλο. Μετά, όταν έκλεισε τα 14, γράφτηκε στην Νυχτερινή Τεχνική 
Σχολή ΒΕΡΝΑΡΔΑΚΗ που στεγαζόταν στο Διδασκαλείο (Ακαδημία). Τα 
πρωινά δούλευε σε συνεργεία αμισθί και αργότερα στην Ηλεκτρική Εται-
ρεία Μυτιλήνης (απέναντι από το 6ο Δημοτικό), για ελάχιστες πενταρο-
δεκάρες. Αυτή η εργασία όμως ήταν υποχρεωτικό μέρος της πρακτικής 
άσκησης για τη σχολή που φοιτούσε.

Έμενε τότε στα υπόγεια του κτηρίου της Σχολής σε δωμάτια τρώγλες, 
γεμάτα υγρασία, μαζί με άλλους σπουδαστές που ήταν από μακρινά χω-
ριά.

Η ηλεκτρική εταιρεία του είχε υποσχεθεί πρόσληψη με κανονικό μι-
σθό, αφού τελείωνε τη σχολή, αλλά η κατάσταση χειροτέρευε και έμαθε 
ότι η Εταιρεία πήγαινε για πτώχευση. Αφού απέκτησε το πολυπόθητο 
δίπλωμα μηχανικού, άφησε το θορυβώδες εργοστάσιο με τις ντιζελομη-
χανές και τράβηξε προς τον ανήφορα του Χάλικα πιο πάνω από το Νο-
σοκομείο, για να βρει το σπίτι του Δεσπότη και να τον παρακαλέσει να 
τον στείλει σε κάποια αξιοπρεπή εργασία και να πληρώνεται επιτέλους.

Ο φιλάνθρωπος Δεσπότης Ιάκωβος ο Α ́(εκ Δυρραχίου) που ζούσε 
φτωχικά σαν καλόγερος, άκουσε προσεκτικά το 16χρονο ορφανό παιδί 
και συγκινημένος, έγραψε μια συστατική επιστολή για να την προσκο-
μίσει στο συνεργείο αυτοκινήτων Γούτου, που στεγαζόταν σ’ ένα πέτρι-
νο παλιό κτίριο της προκυμαίας, πρώην Τούρκικη Τράπεζα. Αμέσως ο 
Γούτος τον προσέλαβε, και ο Φώτης κάθε μέρα βελτιωνόταν δείχνοντας 
το ταλέντο και την αντίληψή του στη μηχανολογία. Στα 17 του χρόνια, 
έπιασε επιτέλους τα πρώτα χρήματα στο χέρι και δόξασε το Θεό που θα 
μπορούσε να σταθεί στα πόδια του και να βοηθήσει τη μητέρα του στο 
χωριό.

Τα αυτοκίνητα τότε, το έτος 1955, ήταν ελάχιστα στο νησί επί το πλεί-
στον επαγγελματικά: φορτηγά, τρίκυκλα, ταξί και μικρά λεωφορεία. Μόνο 
ένα ΙΧ είχαν για πελάτη αυτό του Κουρτζή, που το οδηγούσε η σύζυ-
γος του, κ. Νέλλη Κουρτζή. Με τις οικονομίες του ο Φώτης αγόρασε ένα 
μηχανάκι SACHS και πήγαινε με αυτό στα χωριά για να επισκευάσει 
ελαφριές βλάβες, αλλά και τις Κυριακές στο δικό του χωριό τη Συκού-
ντα, που ζούσαν οι συγγενείς του. Τα βλέμματα των νεαρών παιδιών 
δεν ξεκολλούσαν από το καλογυαλισμένο μηχανάκι του Φώτη, και τον 
θερμοπαρακαλούσαν για βόλτα μέχρι το Ίππειος ή τον καφενέ στο Ντίπι 
και τα Πηγαδάκια, που γινόταν η καθιερωμένη Κυριακάτικη βόλτα των 
κατοίκων της περιοχής.

Αργότερα πήρε μια μεταχειρισμένη μοτοσυκλέτα BMW με καλάθα, 
όπου έβαζε τα εργαλεία του και πήγαινε να φτιάξει μηχανικές βλάβες 
όπου τον καλούσαν. Μερικές φορές ήταν αναγκασμένος να διανυκτερεύ-
σει εκεί. Στο Μανταμάδο για επισκευή μηχανής φορτηγού του Συνεται-
ρισμού ή στο Σίγρι για βλάβη μιας μηχανότρατας και όπου η δουλειά τον 
καλούσε. Όταν τους έφερε μια γιατρίνα το τρακαρισμένο αμάξι της – που 
ήταν για πέταμα – ο Φώτης το επισκεύασε με όποια ανταλλακτικά βρήκε 
και το χρησιμοποιούσε ως επαγγελματικό αυτοκίνητο οδικής βοήθειας, 

το πρώτο στο νησί. Κλείνοντας τα 21, του ήρθε φύλλο πορείας (στράτευ-
σης). Του είπαν ότι μπορεί να απαλλαγεί ως προστάτης χήρας μητρός 
(θύματα πολέμου) και ανηλίκου αδερφού, Έπρεπε όμως να πληρώσει για 
να εξαγοράσει κάποιους μήνες θητείας. Τα χρήματα όμως δεν υπήρχαν 
και δανείστηκε από γνωστό του επιχειρηματία που είχε ελαιοτριβείο στο 
Ίππειος με την υπόσχεση να εργαστεί την επόμενη σεζόν στη μηχανή 
(ελαιοτριβείο). Ήρθε σύντομα η έγκριση απαλλαγής από την στρατιωτι-
κή θητεία, αλλά υποχρεώθηκε να ενταχθεί στα ΤΕΑ (Τάγματα Εθνικής 
Ασφάλειας) κατά το έτος 1959, να χρεωθεί όπλο Μ1 στο σπίτι και να 
συμμετέχει τακτικά στην εκπαίδευση, σε βολές αλλά και σε παρελάσεις!

Την επόμενη χρονιά ο ελαιώνας της Λέσβου “βουλούσε”, δηλαδή 
ήταν κατάφορτος. Οι ατμοκίνητες μηχανές και τα πυρηνελαιουργία δού-
λευαν 20 ώρες το 24ωρο για να βγάλουν την παραγωγή. Ο αγροτόκοσμος 
θα μάζευε ελιές μέχρι τον Μάη. Ο Φώτης δούλευε διπλοβάρδιες, πότε 
στο ελαιοτριβείο του Ιππείου και πότε στο πυρηνελαιουργείο που ήταν 
στο Ντίπι, το μοναδικά στο νησί. Επικίνδυνη εργασία που απαιτούσε 
τεράστια προσοχή και μεγάλη ευθύνη για τους μηχανικούς, επειδή πά-
ντα ελόχευε ο κίνδυνος της έκρηξης λόγω υψηλών πιέσεων. Αγόγγυστα 
δούλεψε ο Φώτης και για δεύτερο χρόνο ως μηχανικός, πλέον περιζήτη-
τος, που έκανε service στα μηχανήματα των ελαιοτριβείων της περιοχής 
του κάμπου Ευεργέτουλα, δηλαδή Ίππειος, Κεραμειά, Συκούντα, Κάτω 
Τρίτος, Ντίπι και Λάμπου Μύλοι. Στο τελευταίο αυτό όμορφο χωριουδά-
κι έμελλε να γνωρίσει και να παντρευτεί την εκλεκτή δεσποινίδα Ανθή 
Σινιόρου, που οι γονείς της ήταν μέτοχοι του τοπικού ελαιοτριβείου.

Μετά τον γάμο έμεναν στις Λάμπες κάποια χρόνια, μεγαλώνοντας 
όμορφα τα δύο πρώτα τους παιδιά σ’ ένα ήρεμο φυσικό περιβάλλον. Πα-
ράλληλα με την εργασία του μηχανικού ο Φώτης είχε αναλάβει και ένα 
σωρό εποχιακές αγροτικές ασχολίες, που τις εκτελούσε οικογενειακώς 
και εξ ίσου αποτελεσματικά. Επειδή όμως οι περισσότερες μηχανολογι-
κές εργασίες ήταν στη Μυτιλήνη, σκέφτηκαν σοβαρά να μετακομίσουν 
στην πόλη γύρω στα μέσα της δεκαετίας του 1960. Τα αυτοκίνητα που 
όλο πλήθαιναν ζητούσαν έμπειρους μηχανικούς, και οι μηχανικοί ζη-
τούσαν σπίτι και επαγγελματική στέγη. Ο Θεός τα έφερε βολικά και σε 
σύντομο χρονικά διάστημα βρέθηκαν και τα δύο: σπίτι στην οδό Θε-
οκρίτου κοντά στον Πλάτανο, και μαγαζί στη Λαγκάδα συνεταιρικά μ’ 
έναν ξάδελφό του, που ήταν λαμαρινάς (ή φαναρτζής) και επισκεύαζε 

Φώτης Γανέλλης-Τα συνεργεία της Λαγκάδας

Συνέχεια στη σελίδα 22
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ΘΕΜΑ

Σε περίπτωση καθυστέρησης των εβδομαδιαί-
ων φύλλων μας, παρακαλώ επικοινωνήστε με 
το αρμόδιο τοπικό τμήμα των ΕΛΤΑ. 
Οποιαδήποτε καθυστέρηση δεν οφείλεται σε 
εμάς. 

Η σύνταξη 

editorial

Γιώργο, Σοφία, να σας ζήσει 
η μικρή!

Σ
το πιο γλυκό ξημέρωμα της ζωής τους, 
η Σοφία και ο Γιώργος Καριοφύλλης, 
κρατούν στην αγκαλιά τους το πρώτο 
τους παιδί — μια μικρή μπουμπούκα 
που ήρθε να γεμίσει τον κόσμο τους 
φως, ελπίδα και απέραντη αγάπη.

Η μικρή τους θα μεγαλώσει στη φάρμα, στις 
πλαγιές του ορεινού Λεπέτυμνου στην Φάρμα Κα-
ριοφύλλη, εκεί όπου ο αέρας μυρίζει γη και ελευ-
θερία και οι εποχές αλλάζουν με χρώματα αληθι-
νά. Σε έναν τόπο που οι γονείς της διάλεξαν συ-
νειδητά για ζωή, έναν τόπο που δεν είναι απλώς 
σπίτι, αλλά στάση ψυχής. Εκεί όπου ο ήλιος ανα-
τέλλει πίσω από τα βουνά και κάθε δύση κλείνει 
μέσα της την υπόσχεση μιας καινούριας αρχής.

Η επιλογή τους δεν ήταν μόνο για τους ίδιους, 
αλλά και για το μέλλον του παιδιού τους για να 
μεγαλώσει κοντά στη φύση, με αξίες απλές και 
ουσιαστικές, με αγάπη που ριζώνει βαθιά όπως 
τα δέντρα που θα τη συντροφεύουν στα πρώτα 
της βήματα.

Εμείς τους ευχόμαστε από καρδιάς να είναι η 
μικρή τους γερή, καλότυχη και φωτισμένη. Να 
έχει μια ζωή γεμάτη χαμόγελα, όνειρα και φτερά 
δυνατά για να πετάξει όπου την οδηγεί η καρδιά 
της. Και η αγάπη που τη γέννησε, να είναι πάντα 
το πιο ασφαλές της καταφύγιο.

Βαρβάρα Εμμανουήλ Γκιγκιλίνη

 Αυστηρότερο πλαίσιο ασύλου 
με ταχύτερες επιστροφές και «ασφαλείς 
τρίτες χώρες»

Σε σαφή σκλήρυνση της μεταναστευτικής της πο-
λιτικής προχωρά η Ευρωπαϊκή Ένωση, καθώς το 
Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο ενέκρινε νέους, αυστη-

ρότερους κανόνες για το άσυλο, τις επιστροφές και την 
εφαρμογή της έννοιας της «ασφαλούς τρίτης χώρας».

Στο επίκεντρο των αποφάσεων βρίσκεται η δημιουργία 
κοινού ευρωπαϊκού καταλόγου ασφαλών χωρών καταγω-
γής, καθώς και η διεύρυνση των δυνατοτήτων μεταφοράς 
αιτούντων άσυλο σε τρίτες χώρες εκτός ΕΕ, με στόχο – 
όπως υποστηρίζεται – την αποσυμφόρηση των συστημά-
των ασύλου και την επιτάχυνση των διαδικασιών.

Τι αλλάζει στην πράξη
Με το νέο πλαίσιο, τα κράτη-μέλη θα μπορούν να 

εξετάζουν ταχύτερα και με συνοπτικές διαδικασίες αι-
τήσεις ασύλου από πολίτες χωρών που χαρακτηρίζονται 
«ασφαλείς», οδηγώντας σε γρηγορότερες απορρίψεις και 
επιστροφές. Παράλληλα, επεκτείνεται η εφαρμογή της έν-
νοιας της ασφαλούς τρίτης χώρας, επιτρέποντας τη μετα-
φορά αιτούντων άσυλο σε χώρες εκτός ΕΕ, ακόμη και αν 
δεν έχουν άμεση σύνδεση με αυτές.

Σύμφωνα με τους υποστηρικτές των μέτρων, οι αλλα-
γές αποσκοπούν στην αντιμετώπιση της «κατάχρησης» 

του συστήματος ασύλου και στη μείωση των παράτυπων 
μεταναστευτικών ροών.

Αντιδράσεις και προβληματισμοί
Ωστόσο, οργανώσεις ανθρωπίνων δικαιωμάτων και 

πολιτικές δυνάμεις εκφράζουν έντονες ανησυχίες, κάνο-
ντας λόγο για υπονόμευση του δικαιώματος στο άσυλο, 
μαζικές απορρίψεις αιτήσεων χωρίς επαρκή εξέταση και 
αυξημένο κίνδυνο παραβίασης της αρχής της μη επανα-
προώθησης.

Ιδιαίτερος προβληματισμός εκφράζεται για τις επιπτώ-
σεις που θα έχουν οι νέοι κανόνες στις χώρες πρώτης 
γραμμής, όπως η Ελλάδα, όπου η πίεση στα κέντρα υπο-
δοχής παραμένει υψηλή.

Η ψήφιση των μέτρων σηματοδοτεί μια ξεκάθαρη πο-
λιτική στροφή της ΕΕ προς την αυστηροποίηση και την 
αποτροπή, με το μεταναστευτικό να αντιμετωπίζεται όλο 
και περισσότερο ως ζήτημα ελέγχου και ασφάλειας – και 
λιγότερο ως ανθρωπιστική πρόκληση.

Με θλίψη και σεβα-
σμό το Δίκτυο Κοι-
νοτήτων Λέσβου 

αποχαιρετά τον συνάδελφο 
και φίλο Στρατή Μυρογιάν-
νη, Πρόεδρο της Δημοτικής 
Κοινότητας Αγίας Μαρίνας, 
ο οποίος έφυγε από τη ζωή, 
σκορπίζοντας βαθιά οδύνη 
στην τοπική κοινωνία.

Σύμφωνα με την ανακοίνω-
ση, τα τελευταία χρόνια έδινε τον δικό του προσωπικό 
αγώνα με θάρρος και αισιοδοξία για τη ζωή, έχοντας 
στο πλευρό του συγγενείς και φίλους και πρωτίστως 
την αδελφή του, Αμαλία. Παρά τη δύσκολη προσωπι-
κή του μάχη, δεν έπαψε ούτε στιγμή να αγωνίζεται 
και να νοιάζεται για το καλό του αγαπημένου του χω-
ριού, της Αγίας Μαρίνας.

Η είδηση του θανάτου του προκάλεσε θλίψη σε 
όλους τους προέδρους των Κοινοτήτων, αλλά και σε 
ολόκληρη την τοπική κοινωνία, που τον γνώριζε και 
εκτιμούσε την προσφορά και το ήθος του.

«Συνάδελφε Στρατή, το Δίκτυο Κοινοτήτων σε απο-
χαιρετά με βαθιά θλίψη και σεβασμό στο μακρινό σου 
ταξίδι. Καλό σου Παράδεισο», καταλήγει η ανακοίνω-
ση.

Με 19 νέες υπηρεσιακές μοτοσικλέτες ενισχύθηκε 
ο στόλος της Γενική Περιφερειακή Αστυνομική 
Διεύθυνση Βορείου Αιγαίου, σε μια κίνηση που 

πάει κατευθείαν στην ουσία: περισσότερη κινητικότητα, 
ταχύτερη ανταπόκριση, λιγότερες δικαιολογίες.

Πώς κατανέμονται οι μοτοσικλέτες
• Λέσβος: 10 μοτοσικλέτες
• Χίος: 4 μοτοσικλέτες
• Σάμος: 5 μοτοσικλέτες
Τι σημαίνει αυτό στην πράξη

• Καλύτερη επιχειρησιακή ετοιμότητα (λιγότερος χρόνος, 
περισσότερη δράση).

• Ταχύτερη ανταπόκριση σε περιστατικά, ειδικά σε νησιω-
τικές περιοχές με δύσκολο οδικό δίκτυο.

• Ενισχυμένη αστυνόμευση εκεί που πραγματικά χρειάζεται.

Η ΕΕ σκληραίνει τη στάση της στο μεταναστευτικό

Το Δίκτυο Κοινοτήτων 
Λέσβου αποχαιρετά τον 
Στρατή Μυρογιάννη

19 νέες μοτοσικλέτες 
ενισχύουν την 
Αστυνομία στο Β. Αιγαίο
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 Αφορά 12 άπορους αποφοίτους 
Λυκείων που φοιτούν σε Παιδαγωγικές 
Σχολές το ακαδημαϊκό έτος 2025/2026

Σε προκήρυξη γραπτού διαγωνισμού για τη χο-
ρήγηση δώδεκα (12) υποτροφιών προχωρά το 
Διοικητικό Συμβούλιο του Κληροδότημα Απο-

στόλου Σημαντήρη, απευθυνόμενο σε άπορους απο-
φοίτους Λυκείων που έχουν εγγραφεί και φοιτούν σε 
Παιδαγωγικές Σχολές του Κράτους κατά το ακαδημα-
ϊκό έτος 2025/2026.

Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί στη Μυτιλήνη την Τε-
τάρτη 15 Απριλίου 2026, στο 2ο Γενικό Λύκειο Μυτι-
λήνης, επί της οδού Ερμού 1. Οι εξετάσεις θα πραγ-
ματοποιηθούν σε δύο χρονικές ζώνες, το πρωί από 
τις 9:00 έως τις 12:00 και το απόγευμα από τις 13:00 
έως τις 16:00, ώστε να διευκολυνθεί η συμμετοχή των 
υποψηφίων.

Η περίοδος υποβολής αιτήσεων ολοκληρώνεται 
στις 16 Μαρτίου 2026. Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται 
να μεριμνήσουν έγκαιρα για την κατάθεση των απαι-
τούμενων δικαιολογητικών.

Πληροφορίες
Για διευκρινίσεις και πρόσθετες πληροφορίες σχε-

τικά με τον διαγωνισμό, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν 
να επικοινωνούν με τα κεντρικά γραφεία του Κληρο-
δοτήματος στο τηλέφωνο 22510 27969.

Προκήρυξη 12 
υποτροφιών από 
το Κληροδότημα 
Αποστόλου Σημαντήρη Σε εξέλιξη βρίσκονται οι εργα-

σίες επισκευής του Παλαιού 
Λιμεναρχείου, στην πλατεία 

Σαπφούς, όπου πραγματοποίησε 
αυτοψία ο Δήμαρχος Μυτιλήνης, 
Παναγιώτης Χριστόφας, συνοδευ-
όμενος από την επιβλέπουσα Μη-
χανικό της Τεχνικής Υπηρεσίας 
του Δήμου, Κωνσταντίνα Συρια-
νού.

Οι εργασίες ξεκίνησαν τον πε-
ρασμένο Οκτώβριο και στο πλαί-
σιο του έργου πραγματοποιείται 
επισκευή και αναβάθμιση εσωτε-

ρικά και εξωτερικά του κτιρίου, με 
σκοπό να χρησιμοποιηθεί ως Κέ-
ντρο Πληροφόρησης και Γραφείο 
Τουρισμού του Δήμου Μυτιλήνης, 

καθώς επίσης και ως χώρος εκθέ-
σεων και άλλων μικρών εκδηλώσε-
ων και δράσεων στον όροφο του 
κτιρίου.

 Η επέμβαση πραγματοποιήθηκε 
σε 55χρονη ασθενή που είχε υποστεί 
εγκεφαλικό επεισόδιο

Μια ιδιαίτερα σημαντική ιατρική παρέμβαση 
πραγματοποιήθηκε στο Βοστάνειο Νοσοκο-
μείο Μυτιλήνης, με την επιτυχή διενέργεια 

επέμβασης σύγκλεισης ανοικτού ωοειδούς τρήματος 
σε 55χρονη ασθενή, η οποία είχε υποστεί αγγειακό 
εγκεφαλικό επεισόδιο.

Η επέμβαση πραγματοποιήθηκε στο Αιμοδυναμικό 
Εργαστήριο του Νοσοκομείου, με τη συμμετοχή του 
Προέδρου της Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία, Κων-
σταντίνου Τούτουζα, ο οποίος βρέθηκε στη Μυτιλή-
νη ειδικά για τον συγκεκριμένο σκοπό. Η επέμβαση 
έγινε σε συνεργασία με τον επεμβατικό καρδιολόγο 
Αναστάσιο Μίλκα και την ομάδα του Αιμοδυναμικού 
Εργαστηρίου.

Σε συνέντευξη Τύπου που παραχωρήθηκε το πρωί, 
η Διευθύντρια της Ιατρικής Υπηρεσίας του Νοσο-
κομείου Ελένη Μακρή ευχαρίστησε τον κ. Τούτουζα 
για τη στήριξή του, υπογραμμίζοντας τη σημασία της 
συγκεκριμένης επέμβασης τόσο για την ασθενή όσο 
και για την ενίσχυση των παρεχόμενων υπηρεσιών 
υγείας στο νησί.

Από την πλευρά του, ο κ. Τούτουζας σημείωσε ότι 
επισκέπτεται τη Λέσβο για δεύτερη φορά και εξέ-
φρασε την ικανοποίησή του για το υψηλό επίπεδο 
των υπηρεσιών που προσφέρει το Νοσοκομείο Μυ-
τιλήνης. Παράλληλα, τόνισε ότι η συνέχιση τέτοιων 
παρεμβάσεων προϋποθέτει σταθερή στελέχωση και 
συνεχή εκπαίδευση του προσωπικού. «Όλα αυτά τα 
βήματα, αν δεν έχουν συνέχεια, δεν γίνεται τίποτα», 
ανέφερε χαρακτηριστικά.

Αναφερόμενος στη φύση της επέμβασης, επισήμα-
νε ότι πρόκειται για μια εξειδικευμένη διαδικασία, η 

οποία μειώνει σημαντικά την πιθανότητα εμφάνισης 
δεύτερου εγκεφαλικού επεισοδίου. «Για να διατηρη-
θεί ένα Αιμοδυναμικό Εργαστήριο δεν αρκεί μόνο ο 
εξοπλισμός. Απαιτείται οργανωμένη λειτουργία, εκ-
παιδευμένο προσωπικό και 24ωρη ετοιμότητα», ση-
μείωσε.

Ο Διευθυντής της Καρδιολογικής Κλινικής Παναγι-
ώτης Ανδρόνικος τόνισε ότι κοινός στόχος όλων είναι 
να παραμείνει το Αιμοδυναμικό Εργαστήριο σε πλήρη 
λειτουργία, επισημαίνοντας πως, παρά τις προκηρύ-
ξεις θέσεων, αυτές παραμένουν άγονες. «Ελπίζουμε 
στο μέλλον να υπάρξει ενδιαφέρον από επεμβατικούς 
ιατρούς», ανέφερε.

Ο υπεύθυνος του Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, κ. 
Μίλκας, στάθηκε ιδιαίτερα στη συλλογική προσπά-
θεια, σημειώνοντας ότι «τίποτα δεν γίνεται από έναν 
άνθρωπο». Όπως τόνισε, «δεν υπάρχουν ήρωες, υπάρ-
χουν ομάδες που γράφουν ιστορία», ευχαριστώντας 
τη Διοίκηση του Νοσοκομείου, τη Διεύθυνση της Ια-
τρικής Υπηρεσίας και όλο το ιατρικό και νοσηλευτικό 
προσωπικό.

Κλείνοντας, ο Διοικητής του Νοσοκομείου υπο-
γράμμισε ότι η προσπάθεια για αναβάθμιση των πα-
ρεχόμενων υπηρεσιών υγείας συνεχίζεται με συνέ-
πεια και καθημερινή δουλειά, τονίζοντας ότι «κάθε 
μέρα, βήμα-βήμα, προχωράμε προς το καλύτερο».

Αυτοψία Δημάρχου Μυτιλήνης, στο έργο 
του κτιρίου του Παλαιού Λιμεναρχείου

Εξειδικευμένη καρδιολογική επέμβαση 
σε 55χρονη στο Νοσοκομείο Μυτιλήνης
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 Βίντεο από κάμερα 
ασφαλείας δεν είχε 
συμπεριληφθεί στη δικογραφία 
– Τι δείχνουν οι ύποπτες 
κινήσεις στο Σίγρι

Νέα ερωτήματα εγείρονται γύρω 
από τον θάνατο του 29χρονου λι-
μενικού Νίκου Καρακλά, ο οποίος 

βρέθηκε νεκρός τη Μεγάλη Παρασκευή του 
2025 στο Σίγρι Λέσβου. Αν και η υπόθεση 
αρχικά αποδόθηκε σε αυτοχειρία, ένα νέο 
βίντεο–ντοκουμέντο που ήρθε στο φως 
προκαλεί σοβαρές αμφιβολίες για το τι 
πραγματικά συνέβη εκείνη τη νύχτα.

Το επίμαχο υλικό παρουσιάστηκε στην 
εκπομπή Φως στο Τούνελ και προέρχεται 
από κάμερα ασφαλείας κοντά στην παρα-
λία του Σιγρίου. Πρόκειται για βίντεο που, 
σύμφωνα με την εκπομπή, δεν είχε συμπε-
ριληφθεί στη δικογραφία. Σε αυτό καταγρά-
φονται άγνωστα άτομα να κινούνται στην 
περιοχή αρκετή ώρα πριν από την άφιξη 
του λιμενικού, αλλά και να αποχωρούν αμέ-
σως μετά τον θάνατό του.

Συγκεκριμένα, στις 13:46 και 17 δευτε-
ρόλεπτα, κάμερα καταγράφει όχημα να κα-
τευθύνεται προς την παραλία και να σταθ-
μεύει κοντά σε καντίνα. Από το αυτοκίνητο 

κατεβαίνουν άτομα που κινούνται προσε-
κτικά στον χώρο, κρατώντας απόσταση από 
το σημείο όπου αργότερα θα εντοπιστεί 
νεκρός ο Καρακλάς — ο οποίος, σύμφωνα 
με τα στοιχεία, δεν είχε ακόμη φτάσει στο 
Σίγρι. Λίγο αργότερα, φαίνεται άνδρας να 
περπατά νευρικά κατά μήκος της παραλίας, 
κοιτάζοντας επανειλημμένα προς το ξωκλή-
σι που συνδέεται με την υπόθεση.

Όπως προκύπτει από το βίντεο, το άτομο 
αυτό παραμένει στην περιοχή για αρκετή 
ώρα, ενώ στη συνέχεια εμφανίζονται και 
άλλα πρόσωπα που κατευθύνονται προς το 

όχημα και αποχωρούν από το Σίγρι. Λίγο 
αργότερα, κάτοικοι που επισκέφθηκαν το 
εκκλησάκι για να ανάψουν κερί, εντόπισαν 
τον 29χρονο λιμενικό απαγχονισμένο στον 
μαρμάρινο σταυρό του ναού.
Η μητέρα συνεχίζει μόνη την έρευνα

Η μητέρα του Νίκου Καρακλά δεν έχει 
σταματήσει να αναζητά την αλήθεια. Δέκα 
μήνες μετά τον θάνατο του γιου της, συνε-
χίζει μόνη της την έρευνα, επιστρέφοντας 
ξανά και ξανά στο σημείο όπου εκτυλίχθηκε 
η τραγωδία.

Στο πλαίσιο της έρευνάς της, εντόπισε 

μάρτυρα που βρισκόταν κοντά στο σημείο 
την επίμαχη ημέρα και τον ρώτησε αν θυ-
μάται ποιοι βρίσκονταν στην καντίνα τη 
στιγμή που, σύμφωνα με το νέο βίντεο, εμ-
φανίζεται το ύποπτο όχημα. Η απάντηση 
ήταν αρνητική, με τον ίδιο να δηλώνει πως 
δεν θυμάται τίποτα και πιθανόν να βρισκό-
ταν στα χωράφια. Όταν, όμως, του παρουσι-
άστηκε το βίντεο, φάνηκε αιφνιδιασμένος, 
αφήνοντας ανοιχτό το ενδεχόμενο πρόσβα-
σης από εναλλακτικούς δρόμους πίσω από 
τον βράχο της περιοχής.

Η μητέρα του 29χρονου προχώρησε και 
σε αυτοψία στον χώρο, περιγράφοντας ανα-
λυτικά τις πιθανές διαδρομές που θα μπο-
ρούσε να ακολουθήσει κάποιος, αποφεύγο-
ντας τις κάμερες ασφαλείας. Όπως ανέφερε, 
υπάρχουν σημεία με πεσμένα σύρματα, 
εύκολες προσβάσεις προς το εκκλησάκι της 
Παναγίας και δρόμοι που επιτρέπουν τη δι-
ακριτική μετακίνηση οχημάτων και πεζών 
μέσα σε ελάχιστα λεπτά.

Οι νέες αυτές αποκαλύψεις επαναφέρουν 
με ένταση το ερώτημα για τις συνθήκες θα-
νάτου του Νίκου Καρακλά και ενισχύουν 
τις φωνές που ζητούν πλήρη επανεξέταση 
της υπόθεσης. Η οικογένεια επιμένει ότι η 
αλήθεια δεν έχει ακόμη ειπωθεί και καλεί 
τις αρμόδιες αρχές να δώσουν απαντήσεις 
για τα στοιχεία που μέχρι σήμερα φαίνεται 
να έμειναν εκτός έρευνας.

Νέες αποκαλύψεις για τον θάνατο του λιμενικού στο Σίγρι

 Νέο Διοικητικό Συμβούλιο 
με ισχυρή συμμετοχή και 
μήνυμα ενότητας-

Με ιδιαίτερα αυξημένη συμμετοχή 
πραγματοποιήθηκαν τη Δευτέρα 
9 Φεβρουαρίου 2026 οι εκλογές 

του Συλλόγου Εστίασης «ΑΣΠΙΔΑ» για την 
ανάδειξη νέου Διοικητικού Συμβουλίου, 
εκπροσώπων στην ΟΕΒΕ Λέσβου και την 
ΠΟΕΣΕ, καθώς και Ελεγκτικής Επιτροπής.

Στην εκλογική διαδικασία συμμετείχαν 
94 επιχειρηματίες του κλάδου, γεγονός που 
αποτυπώνει το έντονο ενδιαφέρον και την 
αγωνία των επαγγελματιών της εστίασης 
για το παρόν και το μέλλον του κλάδου.

Για το Διοικητικό Συμβούλιο εκλέγονται 
οι:

Ευσταθίου Μανώλης, Γιαννάκας Νίκος, 
Κουλουμαριέτος Φώτης, Καραμπεάζης 
Δήμος και Αναγνωστόπουλος Κώστας, με 
επιλαχούσες τις Παπαδοπούλου Πόπη και 
Γονιδέλλη Αναστασία.

Ως εκπρόσωποι στην ΟΕΒΕ Λέσβου και 
στην ΠΟΕΣΕ εκλέγονται οι Γιαννάκας Νί-
κος, Ευσταθίου Μανώλης, Κουλουμαριέτος 
Φώτης, Καραμπεάζης Δήμος και Αναγνω-
στόπουλος Κώστας.

Για την Ελεγκτική Επιτροπή εκλέγονται 
οι Περόγλου Ελένη, Μαυραπίδος Στέλιος 

και Καξιρης Νίκος.
Σε ανακοίνωσή του, ο Σύλλογος τονίζει 

ότι η μεγάλη συμμετοχή και η εμπιστοσύνη 
των μελών αποτελούν ισχυρή εντολή για 
δουλειά και διεκδίκηση. Όπως επισημαί-
νεται, ο κλάδος της εστίασης αντιμετωπί-
ζει πολλά και σοβαρά προβλήματα, από το 

αυξημένο λειτουργικό κόστος και την ενερ-
γειακή επιβάρυνση έως τη φορολογία, τις 
ελλείψεις προσωπικού και τις γενικότερες 
οικονομικές πιέσεις που δέχονται οι επιχει-
ρήσεις.

Η «επόμενη μέρα», όπως αναφέρεται, 
απαιτεί ενότητα και συντονισμένες ενέρ-
γειες. Και οι εννέα υποψήφιοι, ανεξαρτή-
τως κατάταξης, θα συμμετέχουν ενεργά στη 
νέα ομάδα που συγκροτείται, με στόχο την 
ενίσχυση του ρόλου και των παρεμβάσεων 
του Συλλόγου.

Ο Σύλλογος Εστίασης «ΑΣΠΙΔΑ» καλεί 
τα μέλη του να παραμείνουν συσπειρωμέ-
να, προκειμένου να διεκδικήσουν καλύτε-
ρες συνθήκες για τον κλάδο και ουσιαστική 
στήριξη για τις επιχειρήσεις της Μυτιλήνης 
και συνολικά της Λέσβου.

Για επικοινωνία:
e-mail: estiasimytilinis@gmail.com
Facebook: «Σύλλογος Ασπίδα 
– Καταστημάτων Εστίασης και 
Ψυχαγωγίας Μυτιλήνης»

Εκλογές στον Σύλλογο Εστίασης «ΑΣΠΙΔΑ» 
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 Οι καταγγελίες για τις συνθήκες 
εργασίας στο Νοσοκομείο Μυτιλήνης 
φέρνουν ξανά στο προσκήνιο το ζήτημα 
της εργασιακής αξιοπρέπειας.

Οι άνθρωποι της καθαριότητας –εκείνοι που 
κρατούν όρθιο το υγειονομικό σύστημα στην 
πράξη και όχι στα δελτία Τύπου– στεγάζονται 

σε κοντέινερ. Όχι ως προσωρινή λύση έκτακτης ανά-
γκης, αλλά ως κανονικότητα. Χωρίς τουαλέτα. Χωρίς 
στοιχειώδεις παροχές. Χωρίς έναν αξιοπρεπή χώρο 
για να αλλάξουν ρούχα ή να κάνουν ένα διάλειμμα 
σαν άνθρωποι.

Την κατάσταση φέρνει στο φως ο Γενικός Σύμβου-
λος της ΠΟΕΔΗΝ, Στράτης Σαμαράς, μιλώντας ξεκά-
θαρα για εργαζόμενους που νιώθουν «αόρατοι».

Αναλυτικά η ανακοίνωση:
Οι εργαζόμενοι στην καθαριότητα του νοσοκομείου 

είναι οι πλέον απαξιωμένοι στο χώρο του νοσοκομεί-
ου. Στο Βοστάνειο στα 8,500 τετραγωνικά μέτρα των 
παλαιών κτιρίων, προστέθηκαν αλλά 4,500 τετραγω-
νικά περίπου, με τη δημιουργία των νέων πτερύγων.

Όλοι περίμεναν, ότι τμήματα καθώς και εργαζό-
μενοι θα απολάμβαναν ένα ασφαλές και αξιοπρεπές 
εργασιακό περιβάλλον, σε στεγασμένο χώρο. Δυστυ-
χώς οι συνάδελφοι της καθαριότητας βρέθηκαν εκτός 
χώρου σε ένα κοντέινερ έρμαιο των καιρικών συνθη-
κών. Σε ένα κοντέινερ χωρίς τουαλέτα, που πρέπει να 
έχουν όλα τα προσωπικά τους αντικείμενα, να ντύνο-
νται για την εργασία τους, καθώς και να μπορούν να 
κάνουν το διάλλειμα τους. Πολλές φορές οι εργαζόμε-
νοι νιώθουν αόρατοι, με τη φωνή τους να μην φτάνει 
ποτέ στα κατάλληλα αυτιά.

Μετέφερα το πρόβλημα στο νέο διοικητή κ. Κου-
τσαντώνη. Έδειξε ιδιαίτερο ενδιαφέρον για την επίλυ-
ση του και ανέφερε ότι με τις ανακατατάξεις που θα 
γίνουν με την παράδοση της νέας ψυχιατρικής κλι-
νικής θα φροντίσει να βρεθεί μία βιώσιμη λύση για 
τους εργαζόμενους.

Αναμένουμε.

 Με απόφαση της 2ης ΥΠΕ 
συγκροτήθηκε η νέα Διοικούσα 
Επιτροπή με τριετή θητεία

Με απόφαση του Διοικητή της 2η 
Υγειονομική Περιφέρεια Πειραιώς 
και Αιγαίου συγκροτήθηκε η νέα 

Διοικούσα Επιτροπή του 2ου Τομέα Πρωτο-
βάθμιας Φροντίδας Υγείας Λέσβου, με πρόε-
δρο τον Χαράλαμπο Τζελαϊδή.

Η απόφαση αφορά τη διοικητική οργάνωση και τον συ-
ντονισμό των δομών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στη 
δυτική Λέσβο και ελήφθη στο πλαίσιο της εφαρμογής της 
ισχύουσας νομοθεσίας για την ΠΦΥ, αλλά και της αξιολό-
γησης των υπηρεσιακών αναγκών της περιοχής.

Η τριμελής Διοικούσα Επιτροπή συγκροτείται ως εξής:
• Χαράλαμπος Τζελαϊδής, Πρόεδρος

• Δούκας Ζεϊμπέκης, υπεύθυνος για τον συ-
ντονισμό της επιστημονικής λειτουργίας του Κέ-
ντρου Υγείας Καλλονής

• Ιωακείμ Ζαχάρω, Αντιδήμαρχος του Δήμος 
Δυτικής Λέσβου, με αναπληρωτή τον Παναγιώτη 
Δήσο, Δημοτικό Σύμβουλο

Η θητεία της Επιτροπής είναι τριετής.
Η Διοικούσα Επιτροπή καλείται να διασφαλί-

σει την εύρυθμη λειτουργία των δομών Πρωτο-
βάθμιας Φροντίδας Υγείας του 2ου Τομέα Λέσβου, 

να ενισχύσει τον συντονισμό μεταξύ διοίκησης και επιστη-
μονικού προσωπικού και να συμβάλει στη βελτίωση της 
καθημερινής εξυπηρέτησης των πολιτών, σε μια περιοχή 
με αυξημένες ανάγκες λόγω νησιωτικότητας.

Η συγκρότηση της Επιτροπής εντάσσεται στον συνολικό 
σχεδιασμό αναδιοργάνωσης της ΠΦΥ, με στόχο την ενί-
σχυση των δημόσιων δομών υγείας και τη βελτίωση της 
πρόσβασης των κατοίκων σε βασικές υπηρεσίες φροντίδας.

 Με προϋπολογισμό 
άνω των 2,3 εκατ. ευρώ, το 
έργο υλοποιείται τμηματικά 
σε κοινότητες του Δήμου.

Σε εξέλιξη βρίσκεται το έργο 
κατασκευής και αναβάθμισης 
27 παιδικών χαρών στον Δή-

μος Δυτικής Λέσβου, στο πλαίσιο 
σύμβασης που αφορά την αισθητι-
κή, ενεργειακή και περιβαλλοντική 
αναβάθμιση κοινόχρηστων χώρων.

Το έργο, συνολικού προϋπολογι-
σμού 2.347.746 ευρώ, υλοποιείται 
τμηματικά σε οικισμούς του Δήμου 
και περιλαμβάνει παρεμβάσεις που 
εστιάζουν στην ασφάλεια, τη λει-
τουργικότητα και τη βελτίωση της 
εικόνας των παιδικών χαρών.

Ήδη έχουν ολοκληρωθεί οι βασι-
κές υποδομές για την τοποθέτηση 
εξοπλισμού στις πρώτες πέντε παι-
δικές χαρές, στις κοινότητες Κερα-
μίου, Φίλιας, Σκαλοχωρίου, Δαφίων 
και Αρίσβης.

Σύμφωνα με τον Δήμο, το έργο 

θα συνεχιστεί σταδιακά και σε άλλες 
κοινότητες, με στόχο τη δημιουργία 
σύγχρονων και ασφαλών χώρων 
ψυχαγωγίας για τα παιδιά, καλύ-
πτοντας ένα διαχρονικό έλλειμμα 
σε πολλές περιοχές της Δυτικής Λέ-
σβου.

Στην κατασκευή δύο νέων δια-
βάσεων πεζών προχώρησαν οι 
αρμόδιες υπηρεσίες του Δήμου 

στη Μυτιλήνη, ικανοποιώντας αιτή-
ματα γονέων και εκπαιδευτικών, έπει-
τα και από τις σχετικές αποφάσεις των 
αρμόδιων οργάνων.

Οι νέες διαβάσεις δημιουργήθηκαν 
έξω από το 11ο Νηπιαγωγείο, στην 
περιοχή του Μακρύ Γιαλού, καθώς και 
έξω από το 3ο Νηπιαγωγείο, στην πε-
ριοχή της Επάνω Σκάλας. Η παρέμβα-
ση αυτή ενισχύει την οδική ασφάλεια 

των μικρών μαθητών και διευκολύνει 
την ασφαλή προσέλευση και αποχώ-
ρησή τους από τα σχολεία.

Η συγκεκριμένη πρωτοβουλία 

εντάσσεται στο πλαίσιο δράσεων για 
τη βελτίωση της καθημερινότητας και 
την προστασία των παιδιών στις σχο-
λικές μονάδες της πόλης.

Ο Χαράλαμπος Τζελαϊδής αναλαμβάνει τον συντονισμό 
της ΠΦΥ στη Λέσβο

Δύο νέες διαβάσεις πεζών έξω από νηπιαγωγεία της Μυτιλήνης

Σε εξέλιξη η αναβάθμιση παιδικών χαρών στη Δυτική ΛέσβοΟι άνθρωποι της καθαριότητας 
στο Βοστάνειο που δεν 
φαίνονται – αλλά υπάρχουν
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ΛΕΣΒΟΣ

Συνάντηση με τον νέο Περιφε-
ρειακό Διοικητή Πυροσβεστι-
κών Υπηρεσιών Βορείου Αιγαί-

ου, Αρχιπύραρχο, Ευάγγελο Λιακό-
πουλο, πραγματοποίησε ο Δήμαρχος 
Μυτιλήνης, Παναγιώτης Χριστόφας, 
παρουσία του Αντιδημάρχου Πολιτι-
κής Προστασίας, Νίκου Καρασάββα.

Κατά την διάρκεια της συνάντησης 
στο Δημαρχείο συζητήθηκε το πεδίο 
συνεργασίας στον τομέα της Πολιτι-
κής Προστασίας και ο κ. Χριστόφας 
τόνισε πως ο Δήμος Μυτιλήνης θα συνεχίσει να βρίσκεται στο πλευρό της Πυρο-
σβεστικής Υπηρεσίας και να συμβάλει στο έργο της στο πλαίσιο των αρμοδιοτή-
των του.

Σύσκεψη πραγματοποιήθηκε, στο 
γραφείο του Γενικού Περιφερεια-
κού Αστυνομικού Διευθυντή Βο-

ρείου Αιγαίου, Υποστράτηγου κ. Μιχα-
ήλ Σεβδυνίδη, στο Αστυνομικό Μέγαρο 
Μυτιλήνης.

Στη συνάντηση συμμετείχαν οι Δι-
ευθυντές των Διευθύνσεων Αστυνομίας 
Λέσβου, Χίου και Σάμου, καθώς και ανώ-
τεροι αξιωματικοί των Επιτελείων της 
Γενικής Περιφερειακής Αστυνομικής 
Διεύθυνσης Βορείου Αιγαίου και της Δι-
εύθυνσης Αστυνομίας Λέσβου.

Αντικείμενο της σύσκεψης αποτέλεσε, 
μεταξύ άλλων, ο απολογισμός του έργου 

για το έτος 2025, καθώς και ο προγραμ-
ματισμός και ο καθορισμός στόχων για 
το 2026, με έμφαση σε ζητήματα τροχαί-
ας αστυνόμευσης, δημόσιας τάξης και 
ασφάλειας, με στόχο την περαιτέρω ενί-
σχυση της ασφάλειας των πολιτών στα 
νησιά του Βορείου Αιγαίου.

 Η Αντιπεριφερειάρχης Αναστασία 
Αντωνέλλη ευχαρίστησε τους εργαζόμενους 
και ανέδειξε κρίσιμες δράσεις σε 
κτηνιατρική, αγροτική οικονομία και αλιεία.

Με αφορμή την κοπή της καθιερωμένης βασιλό-
πιτας στις υπηρεσίες Αγροτικής Οικονομίας και 
Κτηνιατρικής Λέσβου, η Αντιπεριφέρεια Πρωτο-

γενούς Τομέα έκανε τον απολογισμό του 2025, με έμφαση 
σε χρηματοδοτήσεις, ευρωπαϊκά προγράμματα, κτηνιατρι-
κούς ελέγχους και παρεμβάσεις που αφορούν παραγωγούς, 
κτηνοτρόφους και αλιείς του Βορείου Αιγαίου.

Η αρμόδια Αντιπεριφερειάρχης Αναστασία Αντωνέλλη 
ευχαρίστησε τους εργαζόμενους σε όλες τις Περιφερειακές 
Ενότητες για τη συνεργασία, σημειώνοντας ότι «η λογοδο-
σία προς τους πολίτες αφορά όλους – αιρετούς και εργαζό-
μενους».

Ιδιαίτερη αναφορά έγινε στη Διεύθυνση Κτηνιατρικής 
Λέσβου, για τις ενέργειες που συνέβαλαν στη μη εξάπλωση 
της ευλογιάς των προβάτων σε Λέσβο και Λήμνο, καθώς 
και στη ΔΑΟ Λέσβου για τη στήριξη στον σχεδιασμό και 
την υλοποίηση πρωτοβουλιών της Αντιπεριφέρειας. Πα-
ράλληλα, αναγνωρίστηκε η συμβολή του Γενικού Διευθυ-
ντή για τη διάθεση συνεργασίας.

Τα βασικά μεγέθη του 2025
Σύμφωνα με τα στοιχεία του απολογισμού:

• 26.964.249 ευρώ διοχετεύθηκαν στον Πρωτογενή Τομέα 
το 2025.

• Διεκδικήθηκαν/εξασφαλίστηκαν εγκρίσεις για ευρωπαϊ-
κά προγράμματα συνολικού προϋπολογισμού 1.752.664 
ευρώ.
Η κ. Αντωνέλλη τόνισε πως η πορεία του 2025 «δεν 

προδίδει την εμπιστοσύνη των πολιτών» και ευχαρίστησε 
τον Περιφερειάρχη Βορείου Αιγαίου για την εμπιστοσύνη, 

καθώς και τους Περιφερειακούς Συμβούλους που στήριξαν 
τις πρωτοβουλίες της Αντιπεριφέρειας.

Κλείνοντας, εξέφρασε την ευχή το 2026 «οι κυβερνώντες 
να ακούσουν» ότι ο Πρωτογενής Τομέας των νησιών χρει-
άζεται ειδικό σχεδιασμό και κίνητρα, ώστε να αποφευχθεί 
η ερήμωση.

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2025
1) Ευρωπαϊκά/Διακρατικά προγράμματα (διεκδίκηση 
– συμμετοχή)
• «Ψηφιακή Έξυπνη Περιφέρεια Βορείου Αιγαίου – Ψηφια-

κός Αγροδιατροφικός Χάρτης» (1.352.000€)
• Horizon Soil Mission – Gov4aLL (141.624€) – δράσεις/

συναντήσεις σε Γαλλία (Μάιος 2025) και Μυτιλήνη 
(Οκτώβριος 2025)

• RAINS (77.250€) – ανθεκτικότητα γεωργίας στη λειψυ-
δρία

• INTERREG VI-A Ελλάδα–Κύπρος: DIG.I.WATER 
(181.790,38€) – ψηφιακά εργαλεία για άρδευση και ανθε-
κτικότητα καλλιεργειών

• Παράλληλα, κατατέθηκαν/αναμένονται αποφάσεις για 
επιπλέον διεκδικήσεις σε INTERREG.

2) Αγροτική Οικονομία – χρηματοδοτικά εργαλεία
• Σχέδια Βελτίωσης (Μ4.1): 16.399.984€

• Μεταποίηση/τυποποίηση (Μ4.2): 4.520.347€
• Επιδοτούμενες ζωοτροφές & άλευρα: 5.500.000€
• Επενδύσεις σε επιχειρήσεις οινοπαραγωγής: 517.917,50€
• Συστήματα ποιότητας (Μ3.1): 26.000€
3) Κτηνιατρική – έλεγχοι, προγράμματα, επιτήρηση

Υλοποιήθηκαν προγράμματα (ενδεικτικά): καταρροϊκός 
πυρετός, έλεγχος καταλοίπων, εξωτικές νόσοι, σπογγώδης 
εγκεφαλοπάθεια, βρουκέλλωση, κ.ά., καθώς και πλήθος 
ελέγχων/επιθεωρήσεων σε εγκαταστάσεις, οχήματα, προ-
ϊόντα ζωικής προέλευσης και διαδικασίες αδειοδότησης/
πιστοποιήσεων.
4) Αλιεία – διοικητικές πράξεις και έλεγχοι

Καταγράφηκαν πράξεις όπως μεταβιβάσεις/μεταβολές 
στοιχείων σκαφών, εγκρίσεις αδειών, βεβαιώσεις επαγγελ-
ματικότητας, έλεγχοι μονάδων ιχθυοκαλλιεργειών, κ.ά.
5) Συναντήσεις – διαβούλευση – τεκμηριωμένα αιτή-
ματα
• Στο 2025 έγιναν στοχευμένες συναντήσεις με Δήμους και 

φορείς (π.χ. για ιπποειδή), επαφές στο ΥΠΑΑΤ για ζητή-
ματα παραγωγής/αποζημιώσεων, συναντήσεις με αλιείς 
μετά τις πλημμύρες, καθώς και συντονισμοί για τη δια-
χείριση της ευλογιάς.

• Διαβιβάστηκαν 84 υπηρεσιακά και τεκμηριωμένα έγγρα-
φα προς το ΥΠΑΑΤ για κρίσιμα θέματα (ξηρασία/κλιμα-
τική αλλαγή, ευλογιά, αποζημιώσεις, μελισσοκομία, πυρ-
καγιές κ.ά.).

6) Δακοκτονία – στοιχεία εφαρμογής
Υλοποιήθηκαν προγράμματα δακοκτονίας ανά Π.Ε., ενώ 

δρομολογήθηκαν διαδικασίες για τη νέα τριετία (2026–
2028) και συμπληρωματικές δράσεις.

Κλείνοντας, η Αντιπεριφερειάρχης έστειλε πολιτικό μή-
νυμα με αποδέκτη την κεντρική διοίκηση λέγοντας πως ο 
Πρωτογενής Τομέας στα νησιά χρειάζεται ειδικό σχεδια-
σμό και κίνητρα, γιατί αλλιώς το «έργο» δεν είναι ανάπτυξη 
– είναι απλά διαχείριση φθοράς. Και τα νησιά δεν έχουν 
άλλα περιθώρια για αυτό.

Πρωτογενής Τομέας Βορείου Αιγαίου: 
Απολογισμός 2025 και στόχοι για το 2026

Συνάντηση του Δημάρχου Μυτιλήνης, 
με τον νέο Π.Διοικητή Πυροσβεστικών 
Υπηρεσιών, Ευάγγελο Λιακόπουλο

Σύσκεψη στη Γενική Περιφερειακή Αστυνομική 
Διεύθυνση Βορείου Αιγαίου για τον 
απολογισμό 2025 και τους στόχους του 2026
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ΚΟΙΝΩΝΙΑ

Ψεύτικα μηνύματα με λινκ ζη-
τούν προσωπικά και τραπεζι-
κά στοιχεία – «Μην ανοίγετε 

τον σύνδεσμο»
Την προσοχή των πολιτών εφιστά 

η Ελληνική Αστυνομία, καθώς βρίσκε-
ται σε εξέλιξη νέα μορφή ηλεκτρονικής 
απάτης μέσω SMS, που αφορά δήθεν 
καταβολή επιδόματος θέρμανσης.

Το τελευταίο διάστημα, πολλοί πολί-
τες έχουν λάβει μήνυμα στο κινητό τους 
τηλέφωνο με περιεχόμενο όπως:

«Έχετε λάβει το επίδομα θέρμανσης; 
Πατήστε τον σύνδεσμο», το οποίο συνο-

δεύεται από ενεργό λινκ. Όπως τονίζει 
η ΕΛ.ΑΣ., πρόκειται ξεκάθαρα για από-
πειρα εξαπάτησης.

Οι επιτήδειοι χρησιμοποιούν ονόμα-
τα, τίτλους και επωνυμίες που παραπέ-

μπουν σε κρατικούς ή ευρωπαϊκούς φο-
ρείς, ώστε το μήνυμα να φαίνεται αξιό-
πιστο. Σε περίπτωση που ο παραλήπτης 
πατήσει τον σύνδεσμο, οδηγείται σε 
ψεύτικη ιστοσελίδα όπου του ζητούνται 
προσωπικά και τραπεζικά στοιχεία. Με 
αυτόν τον τρόπο, οι δράστες αποκτούν 
πρόσβαση στους λογαριασμούς των θυ-
μάτων.

Η Αστυνομία καλεί τους πολίτες:
• να μην ανοίγουν συνδέσμους από 

ύποπτα SMS ή email
• να ελέγχουν προσεκτικά τον αποστο-

λέα

• να μην κοινοποιούν προσωπικά ή 
τραπεζικά δεδομένα
Υπενθυμίζεται ότι η επίσημη ενημέ-

ρωση για επιδόματα και οικονομικές 
παροχές γίνεται αποκλειστικά μέσω 
των αρμόδιων κρατικών πλατφορμών 
και όχι με μηνύματα στο κινητό.

Τέλος, η ΕΛ.ΑΣ. επισημαίνει ότι το 
τελευταίο διάστημα έχουν καταγραφεί 
και άλλες παρόμοιες απάτες, όπως SMS 
για δήθεν παραδόσεις δεμάτων από τα 
ΕΛΤΑ ή για υποτιθέμενες οφειλές τελών 
κυκλοφορίας, καλώντας τους πολίτες να 
είναι ιδιαίτερα προσεκτικοί.

Νέα απάτη με SMS για δήθεν επίδομα θέρμανσης – 
Προειδοποίηση από την ΕΛ.ΑΣ.

 Πότε ευθύνεται ο 
ιδιοκτήτης και τι πρέπει να 
κάνουν οι ενοικιαστές μετά 
την κακοκαιρία

Οι τελευταίες έντονες βροχοπτώ-
σεις έχουν φέρει ξανά στην επι-
φάνεια ένα διαχρονικό πρόβλη-

μα: τις σοβαρές ζημιές σε υπόγεια και 
παλαιά κτίρια που δεν έχουν συντη-
ρηθεί επαρκώς. Πλημμύρες, διαρροές, 
μούχλα και αυξημένη υγρασία μετατρέ-
πουν πολλά ενοικιαζόμενα σπίτια σε 
χώρους ακατάλληλους για κατοίκηση, 
επιβαρύνοντας άμεσα την καθημερινό-
τητα των ενοικιαστών.

Ιδιαίτερα ευάλωτα αποδεικνύονται 
τα ακίνητα παλαιάς κατασκευής, όπου 
η έλλειψη μόνωσης, η φθορά σωληνώ-
σεων και η απουσία βασικών παρεμβά-
σεων συντήρησης οδηγούν σε επανα-
λαμβανόμενα προβλήματα κάθε φορά 
που τα καιρικά φαινόμενα εντείνονται.

Τι προβλέπει η νομοθεσία
Η νομοθεσία είναι σαφής: όταν προ-

κύπτουν ζημιές που καθιστούν ένα ακί-
νητο μη ασφαλές ή μη κατάλληλο για 
διαμονή, η ευθύνη των επισκευών βα-
ραίνει τον ιδιοκτήτη. Ο ιδιοκτήτης υπο-
χρεούται να αποκαταστήσει άμεσα τις 
βλάβες και να διασφαλίσει ότι το σπίτι 
πληροί βασικές προϋποθέσεις υγιεινής 
και ασφάλειας.

Οι ενοικιαστές έχουν το δικαίωμα:

• να ζητήσουν επισκευές,
• να απαιτήσουν την αποκατάσταση 

σοβαρών προβλημάτων,
• και σε ορισμένες περιπτώσεις, εφόσον 

το ακίνητο δεν μπορεί να κατοικηθεί, 
να διεκδικήσουν μείωση ενοικίου ή 
ακόμη και λύση της μίσθωσης.
Η πραγματικότητα πίσω από τα χαρ-

τιά
Στην πράξη, όμως, η εικόνα είναι συ-

χνά διαφορετική. Πολλοί ενοικιαστές 
καταλήγουν να αποδέχονται σπίτια 
με εμφανείς ελλείψεις – υγρασία, μού-
χλα, φθαρμένες εγκαταστάσεις – είτε 
λόγω χαμηλότερου ενοικίου είτε επειδή 
απλώς δεν υπάρχει άλλη διαθέσιμη επι-
λογή.

Σε ένα περιβάλλον στεγαστικής πί-
εσης, αρκετοί επιλέγουν να «κάνουν 
υπομονή», αποφεύγοντας να ζητήσουν 
επισκευές, φοβούμενοι αύξηση ενοικί-
ου ή ακόμη και έξωση. Έτσι, προβλήμα-
τα που θα έπρεπε να έχουν λυθεί εγκαί-
ρως, χρονίζουν και επιδεινώνονται με 
κάθε κακοκαιρία.

Η ευθύνη σε περιόδους 
κακοκαιρίας

Σε περιπτώσεις έντονων καιρικών 
φαινομένων, η ευθύνη του ιδιοκτήτη 
γίνεται ακόμη πιο ξεκάθαρη. Ζημιές 
από βροχοπτώσεις, πλημμύρες ή διαρ-
ροές που δεν οφείλονται σε κακή χρήση 
του ακινήτου, αλλά σε κατασκευαστικές 
ή συντηρητικές ελλείψεις, δεν μπορούν 
να μετακυλιστούν στον ενοικιαστή.

Από την πλευρά τους, οι ενοικια-

στές οφείλουν να ενημερώνουν άμεσα 
τον ιδιοκτήτη για κάθε πρόβλημα που 
εντοπίζουν. Η έγκαιρη ειδοποίηση είναι 
κρίσιμη, τόσο για την αποφυγή μεγαλύ-
τερων ζημιών όσο και για την κατοχύ-
ρωση των δικαιωμάτων τους.

Όταν η συντήρηση δεν είναι 
«πολυτέλεια»

Η συντήρηση ενός ακινήτου δεν 
αποτελεί προαιρετική επιλογή, αλλά 
βασική υποχρέωση του ιδιοκτήτη. Ένα 
σπίτι με υγρασία, μούχλα ή επικίνδυνες 
φθορές δεν είναι απλώς άβολο – μπορεί 

να αποτελέσει σοβαρό κίνδυνο για την 
υγεία και την ασφάλεια όσων το κατοι-
κούν.

Σε μια εποχή που τα ακραία καιρικά 
φαινόμενα γίνονται όλο και συχνότερα, 
το ζήτημα της ποιότητας και της ασφά-
λειας των ενοικιαζόμενων κατοικιών 
δεν μπορεί να αντιμετωπίζεται με μισές 
λύσεις. Γιατί όταν το σπίτι δεν προστα-
τεύει από τη βροχή, τότε το πρόβλημα 
δεν είναι ο καιρός – είναι η εγκατάλει-
ψη.

Πλημμύρες και υγρασία σε ενοικιαζόμενα σπίτια: 
Τα δικαιώματα των ενοικιαστών
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ΛΕΣΒΟΣCITY INSPECTOR

ΛΕΣΒΟΣ

Ένα ξεχωριστό βιωματικό workshop προσω-
πικής ανάπτυξης με τίτλο «Βρες τη φωνή 
σου» διοργανώνεται στη Μυτιλήνη, με στό-

χο την ενδυνάμωση των γυναικών και την ενίσχυση 
της αυτοπεποίθησης και της επικοινωνίας τους.

Το σεμινάριο προσκαλεί τις συμμετέχουσες να 
ανακαλύψουν τη δύναμή τους, να ενισχύσουν την 
αυτοπεποίθησή τους και να ενδυναμωθούν μέσα από 
μια ουσιαστική και υποστηρικτική διαδικασία. Με 
κεντρικό μήνυμα «Δεν είσαι μόνη, σε ακούμε!», το 
workshop φιλοδοξεί να δημιουργήσει έναν ασφαλή 
χώρο έκφρασης, σύνδεσης και προσωπικής εξέλιξης.

Εισηγήτρια είναι η ψυχοθεραπεύτρια Marie 
Ilvonen, με εξειδίκευση στη γυναικεία ενδυνάμωση. 
Πρόκειται για μια γυναίκα που αγαπά τη Λέσβο και τα 
τελευταία δέκα χρόνια επισκέπτεται το νησί, στηρίζο-
ντας ενεργά τις ευάλωτες ομάδες και συμβάλλοντας 
με το έργο της στην ενίσχυση της τοπικής κοινωνίας.

Το βιωματικό workshop θα πραγματοποιηθεί στις 
10, 17 και 24 Απριλίου, στο ubuntu Center (Ερμού 
313, Μυτιλήνη).

Για δηλώσεις συμμετοχής και περισσότερες πληρο-
φορίες, οι ενδιαφερόμενες μπορούν να επικοινωνούν 
στο τηλέφωνο 6945850354.

Σε αποκριάτικους ρυθμούς ετοιμάζεται να μπει 
η Άντισσα, με τη διοργάνωση του 51ου Καρ-
ναβαλιού, που υπόσχεται μια ημέρα γεμάτη 

χρώμα, χαρά και διασκέδαση για μικρούς και μεγά-
λους.

Οι εκδηλώσεις θα πραγματοποιηθούν την Κυ-
ριακή 22 Φεβρουαρίου, στις 11:30 το πρωί, στην 
κεντρική πλατεία του χωριού. Το πρόγραμμα περι-
λαμβάνει παρέλαση αρμάτων, θεατρικά σκετς, face 
painting, καθώς και διαγωνισμό καλύτερης αποκρι-
άτικης στολής, δίνοντας την ευκαιρία σε όλους να 
συμμετάσχουν ενεργά στο γιορτινό κλίμα.

Οι διοργανωτές θα προσφέρουν δωρεάν σουβλά-
κια, ντόπιο κρασί και γλυκά, ενισχύοντας το παρα-
δοσιακό και φιλόξενο χαρακτήρα της εκδήλωσης.

Το κάλεσμα είναι ανοιχτό προς όλους: φορέστε τις 
αποκριάτικες στολές σας και ελάτε να χαρούμε, να 
γελάσουμε και να διασκεδάσουμε κάτω από τα πλα-
τάνια, σε μια γιορτή που αποτελεί πλέον θεσμό για 
την περιοχή.

Το 51ο Καρναβάλι Άντισσας αναμένεται και φέτος 
να συγκεντρώσει πλήθος κόσμου, συνεχίζοντας μια 
παράδοση που κρατά ζωντανό το αποκριάτικο πνεύ-
μα στο χωριό.

Βιωματικό workshop προσωπικής ανάπτυξης 
στη Μυτιλήνη – «Βρες τη φωνή σου»

51ο Καρναβάλι Άντισσας: Γιορτή κεφιού και 
παράδοσης την Κυριακή 22 Φεβρουαρίου
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VINTAGE

ΚΟΙΝΩΝΙΑ

 Ανάσα για περισσότερους 
από 300.000 δανειολήπτες

Σημαντική δικαίωση για εκατο-
ντάδες χιλιάδες δανειολήπτες 
φέρνει η πρόσφατη απόφαση της 

Ολομέλειας του Άρειος Πάγος, η οποία 
ξεκαθαρίζει πώς πρέπει να υπολογίζο-
νται οι τόκοι στα δάνεια που έχουν ρυθ-
μιστεί με τον νόμο Κατσέλη.

Με πλειοψηφία 35 έναντι 12, το 
ανώτατο δικαστήριο αποφάσισε ότι οι 
τόκοι δεν θα υπολογίζονται στο σύνολο 
του κεφαλαίου της οφειλής, αλλά μόνο 
πάνω στη μηνιαία δόση που έχει ορίσει 
το δικαστήριο. Πρόκειται για απόφα-
ση-κλειδί, καθώς αφορά περισσότερους 

από 300.000 δανειολήπτες.
Μέχρι σήμερα υπήρχε έντονη διαμά-

χη ανάμεσα σε δανειολήπτες και τράπε-
ζες ή funds.

Οι τελευταίοι υποστήριζαν ότι οι τό-
κοι πρέπει να υπολογίζονται στο συνο-
λικό ποσό του δανείου, κάτι που στην 
πράξη οδηγούσε σε υπέρογκες επιβα-
ρύνσεις και ακύρωνε το προστατευτικό 
πνεύμα του νόμου Κατσέλη.

Αντίθετα, οι δανειολήπτες υποστήρι-
ζαν –και πλέον δικαιώθηκαν– ότι οι τό-
κοι πρέπει να υπολογίζονται μόνο στη 
μηνιαία δόση που καταβάλλουν.

Η διαφορά μεταξύ των δύο τρόπων 
υπολογισμού είναι τεράστια:
• Υπολογισμός στο κεφάλαιο → τόκοι χι-

λιάδων ευρώ κάθε χρόνο
• Υπολογισμός στη δόση → τόκοι λίγων 

δεκάδων ευρώ τον μήνα
Με απλά λόγια, η πρώτη επιλογή 

οδηγεί σε έναν φαύλο κύκλο χρέους, 
ενώ η δεύτερη κρατά τη ρύθμιση βιώ-
σιμη.

Παραδείγματα:
• Δάνειο 100.000 € με επιτόκιο 4,5%

▶ Τόκοι στο κεφάλαιο: 4.500 € τον 
χρόνο
▶ Τόκοι σε δόση 500 €: 270 € τον χρό-
νο

• Δάνειο 150.000 € με επιτόκιο 3,5%
▶ Τόκοι στο κεφάλαιο: 5.250 € τον 
χρόνο
▶ Τόκοι σε δόση 650 €: περίπου 273 
€ τον χρόνο

• Δάνειο 80.000 € με επιτόκιο 5%
▶ Τόκοι στο κεφάλαιο: 4.000 € τον 
χρόνο
▶ Τόκοι στη δόση: περίπου 270 € τον 
χρόνο
Η διαφορά δεν είναι απλώς αριθ-

μητική· είναι ζήτημα επιβίωσης για τα 
νοικοκυριά.

Αρειος Πάγος: Δικαίωσε τους δανειολήπτες του νόμου Κατσέλη 

 Επιστημονική μελέτη 
καταγράφει μαζική νέκρωση 
δέντρων λόγω κλιματικής 
πίεσης και εντόμων

Ανησυχητικά στοιχεία για την κα-
τάσταση των πευκοδασών της Λέ-
σβου προκύπτουν από πρόσφατη 

επιστημονική μελέτη του Τμήμα Περιβάλ-
λοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου, η οποία 
καταγράφει εκτεταμένη νέκρωση πεύκων 
κατά την περίοδο 2020–2023.

Η μελέτη, που βασίστηκε σε δορυφορι-
κά δεδομένα, δείκτες φυτικής υγείας και 
επιτόπιες καταγραφές, δείχνει ότι σχεδόν 
το 25% των πευκοδασών του νησιού εμ-
φανίζει σοβαρή παρακμή ή πλήρη νέκρω-
ση. Το φαινόμενο δεν είναι ομοιόμορφα 
κατανεμημένο, αλλά συγκεντρώνεται κυ-
ρίως στην κεντρική και νοτιοανατολική 
Λέσβο, όπου καταγράφονται εκτεταμένες 

«θερμές ζώνες» δασικής υποβάθμισης.
Σύμφωνα με τα ευρήματα, περιοχές με 

συνεχόμενα πευκοδάση εμφανίζουν υψη-
λή συγκέντρωση προσβεβλημένων και νε-
κρών δέντρων, γεγονός που ενισχύει τον 
κίνδυνο ταχείας εξάπλωσης του φαινομέ-
νου. Οι επιστήμονες αποδίδουν τη νέα 
αυτή πραγματικότητα στον συνδυασμό 

παρατεταμένων ξηρασιών, αυξημένων 
θερμοκρασιών και έξαρσης φλοιοφάγων 
εντόμων, τα οποία εκμεταλλεύονται την 
εξασθενημένη άμυνα των πεύκων.

Ιδιαίτερη σημασία για το νησί έχει το 
συμπέρασμα ότι η Λέσβος δεν διαθέτει 
επαρκή «κλιματικά καταφύγια», δηλαδή 
περιοχές όπου τα δάση θα μπορούσαν να 

ανακάμψουν φυσικά. Αυτό σημαίνει ότι 
η απώλεια δασικών εκτάσεων σε συγκε-
κριμένες περιοχές ενδέχεται να μην είναι 
προσωρινή, αλλά να οδηγήσει σε μόνιμη 
αλλαγή του τοπίου, με επιπτώσεις στη 
βιοποικιλότητα, το μικροκλίμα και την 
αγροτική δραστηριότητα.

Παράλληλα, η συσσώρευση νεκρής βι-
ομάζας αυξάνει σημαντικά τον κίνδυνο 
εκδήλωσης και εξάπλωσης πυρκαγιών, 
ειδικά σε περιοχές που γειτνιάζουν με 
οικισμούς και αγροτικές ζώνες. Η μελέτη 
υπογραμμίζει την ανάγκη άμεσης παρα-
κολούθησης των περιοχών υψηλού κιν-
δύνου και ένταξης των επιστημονικών 
δεδομένων στον τοπικό περιβαλλοντικό 
και δασικό σχεδιασμό.

Όπως επισημαίνεται, χωρίς στοχευμέ-
νες παρεμβάσεις, η σημερινή εικόνα στα 
πευκοδάση της Λέσβου ενδέχεται να εξε-
λιχθεί σε μια μόνιμη περιβαλλοντική κρί-
ση με πολλαπλές επιπτώσεις για το φυσι-
κό περιβάλλον και τις τοπικές κοινωνίες.

Στο «κόκκινο» τα πευκοδάση της Λέσβου: 
Τι δείχνει η μελέτη του Τμήματος Περιβάλλοντος
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ΚΟΙΝΩΝΙΑ

 Κραυγή απόγνωσης από 
αρτοποιούς και ζαχαροπλάστες
Πάνω από 3.000 λουκέτα 
και φόβοι για αφανισμό ενός 
ιστορικού κλάδου

Για «ζοφερή πραγματικότητα» που 
απειλεί με αφανισμό έναν από τους 
πιο παραδοσιακούς κλάδους της ελ-

ληνικής αγοράς κάνουν λόγο οι εκπρόσω-
ποι της αρτοποιίας και ζαχαροπλαστικής, 
καθώς ο ρυθμός των λουκέτων παραμένει 
αμείωτος.

Σύμφωνα με την Ένωση Επιχειρήσεων 
Αρτοποιίας Ζαχαροπλαστικής (Ε.ΕΠ.Α.Ζ.), 
περισσότερα από 3.000 αρτοποιεία, ζαχα-
ροπλαστεία και πρατήρια έχουν κατεβάσει 
ρολά στη χώρα τους τελευταίους 30 μήνες, 
με τις προοπτικές για το 2026 να εμφανίζο-
νται ακόμη πιο δυσοίωνες.
Κόστος, ενέργεια και γραφειοκρατία 

«γονατίζουν» τον κλάδο
Όπως επισημαίνεται σε ανακοίνωση 

της Ένωσης, παρά την ανοιχτή επιστολή–
σήμα κινδύνου που είχε αποσταλεί στον 
Πρωθυπουργό τον Μάρτιο του 2025, η 
κατάσταση όχι μόνο δεν βελτιώθηκε, αλλά 
επιδεινώθηκε.

Οι επιχειρήσεις του κλάδου βρέθηκαν 
αντιμέτωπες με:
• Ανατιμήσεις 100% έως 400% σε βασικές 

πρώτες ύλες μετά την πανδημία
• Διπλασιασμό του κόστους ενέργειας σε 

σχέση με το 2020, μετά το σοκ του 2022
• Μπαράζ νέων ψηφιακών και κανονιστι-

κών υποχρεώσεων, με υψηλό κόστος 
προσαρμογής και βαριά πρόστιμα
Στη λίστα περιλαμβάνονται, μεταξύ άλ-

λων, το myDATA, η διασύνδεση POS και 
ταμειακών, η ψηφιακή κάρτα εργασίας, τα 
ψηφιακά δελτία αποστολής, νέες πλατφόρ-
μες αδειοδότησης, υποχρεωτικές ασφα-
λίσεις καταστημάτων και πιστοποιήσεις 
προσωπικού.

Χαρακτηριστικό είναι ότι μόνο για τη δι-
ασύνδεση POS–ταμειακών εκδόθηκαν 17 

διαφορετικές αποφάσεις και εγκύκλιοι, ενώ 
μέσα στο 2024 δημοσιεύθηκαν συνολικά 
1.476 αποφάσεις και 50 νόμο

Αναλυτικά η ανακοίνωση της Ένωσης 
Επιχειρήσεων Αρτοποιίας Ζαχαροπλαστι-
κής αναφέρει:

Σχεδόν ένας χρόνος έχει περάσει από 
την ανοιχτή επιστολή – σήμα κινδύνου 
που είχε αποστείλει τον περασμένο Μάρ-
τιο στον Πρωθυπουργό η Ένωση Επιχει-
ρήσεων Αρτοποιίας Ζαχαροπλαστικής 
(Ε.ΕΠ.Α.Ζ.) και στο ξεκίνημα του 2026 η 
κατάσταση όχι μόνο δεν έχει βελτιωθεί 
αλλά, αντιθέτως, επιβεβαιώνει τον φόβο 
που έχει εκφράσει η Ε.ΕΠ.Α.Ζ. ότι ο κλάδος 
αρτοποιίας – ζαχαροπλαστικής στην Ελλά-
δα απειλείται με αφανισμό!

Περισσότερα από 3.000 αρτοποιεία, ζα-
χαροπλαστεία και πρατήρια του κλάδου 
έχουν βάλει λουκέτο μόνο τους τελευταίους 
30 μήνες στην Ελλάδα, ενώ ο ρυθμός των 
νέων λουκέτων είναι πλέον τέτοιος που 
οδηγεί μαθηματικά στον αφανισμό του 
κλάδου.

Ποια είναι η πραγματικότητα που δεν 
έχει αλλάξει:
• Από την εποχή της πανδημίας και μετά, 

έχουν σημειωθεί πρωτοφανείς ανατιμή-
σεις από 100% έως και 400% σε βασικές 
πρώτες ύλες, εκ των οποίων τις περισσό-
τερες τις έχουν απορροφήσει οι επιχει-
ρήσεις και μικρό μέρος μόνο έχει περά-
σει στις τιμές των προϊόντων, καθώς οι 
άνθρωποι του κλάδου συμμερίζονται την 
έντονη οικονομική πίεση που βιώνουν 
οι συμπολίτες μας,

• Κατά το ίδιο διάστημα, το κόστος της 
ενέργειας έφτασε έως και να τετραπλα-

σιαστεί (2022) και πλέον είναι σταθερά 
περίπου διπλάσιο σε σχέση με τα προ 
κρίσης επίπεδα (2020),

• Ταυτόχρονα, την τελευταία πενταετία οι 
επιχειρήσεις έχουν βρεθεί αντιμέτωπες 
με βροχή νέων υποχρεώσεων – «εμφυ-
τευμάτων», που αφορούν είτε την ψηφι-
οποίηση των οικονομικών διαδικασιών 
είτε περιβαλλοντικά τέλη και κανονι-
σμούς, μεταξύ άλλων. Ενδεικτικά αναφέ-
ρονται:

• My DATA
• Διασύνδεση φορολογικών μηχανισμών 

με e-send*
• Διασύνδεση συστημάτων POS με ταμει-

ακά συστήματα (με πρόσθετο κόστος για 
αλλαγή συστημάτων)

• Κόστος για αγορά, διασύνδεση και συντή-
ρηση λογισμικών, με τεχνικά προβλήμα-
τα και βαριά πρόστιμα 10.000-20.000€

• Ψηφιακή κάρτα εργασίας
• Ψηφιακά δελτία αποστολής
• Δημιουργία λογαριασμού IRIS
• Δημιουργία νέας πλατφόρμας για νέες 

αδειοδοτήσεις, με πρόσθετο κόστος για 
τα παλαιά καταστήματα ώστε να ανέ-
βουν και αυτά στην πλατφόρμα

• Υποχρέωση ασφάλισης καταστημάτων 
και εξοπλισμού επ’ απειλή προστίμου 
της τάξης των 10.000€

• Υποχρέωση πιστοποίησης των εργαζομέ-
νων στην εστίαση, με κόστος παράβολου 
50€ ανά εργαζόμενο
Πέρα από τη συμμόρφωση προς αυτές 

τις υποχρεώσεις (και το κόστος προσαρ-
μογής), ακόμα και η παρακολούθηση του 
σχετικού κανονιστικού πλαισίου είναι εξαι-
ρετικά δύσκολη για τις επιχειρήσεις. Ενδει-
κτικά αναφέρεται ότι μόνο για τη διασύν-
δεση των POS με τις ταμειακές μηχανές 
δημοσιεύθηκαν 17 αποφάσεις και εγκύ-
κλιοι. Συνολικά, δε, μόνο εντός του 2024  
δημοσιεύθηκαν 1.476 αποφάσεις και 50 
νόμοι!

Την ίδια ώρα, μάλιστα, παρά την παρά-
ταση έως 31 Δεκεμβρίου 2026 της υπο-
χρέωσης εγγραφής και απογραφής στο 
Ολοκληρωμένο Πληροφοριακό Σύστημα 
Άσκησης Δραστηριοτήτων και Ελέγχων 

OpenBusiness, οι επιχειρήσεις που αντα-
ποκρίθηκαν εγκαίρως και εγγράφηκαν 
στο Σύστημα εντός του 2025 όχι μόνο δεν 
έχουν βοηθηθεί για την ομαλή προσαρ-
μογή τους στα νέα δεδομένα, αλλά έχουν 
βρεθεί αντιμέτωπες με μπαράζ ελέγχων για 
μία υποχρέωση η οποία για την υπόλοιπη 
αγορά –τυπικά τουλάχιστον– δεν υφίσταται 
ακόμα!

Περισσότερες από 25 διαφορετικές υπη-
ρεσίες πραγματοποιούν αλληλεπικαλυπτό-
μενους ελέγχους, συντηρώντας ένα δυσκί-
νητο και αντιλειτουργικό γραφειοκρατικό 
περιβάλλον για τη λειτουργία των επιχει-
ρήσεων αλλά και μία συνεχή πηγή προστί-
μων υπέρ των δημοσίων εσόδων…

Οι αντοχές επιχειρηματιών και εργα-
ζομένων που υπηρετούν τον κλάδο, τε-
λειώνουν. Ωστόσο, επειδή διαχρονικά η 
Ε.ΕΠ.Α.Ζ. δεν θέλει να είναι μέρος του προ-
βλήματος, αλλά μέρος της λύσης, έστω και 
τώρα πρέπει να εισακουστούν οι προτάσεις 
μας, που στόχο έχουν το αρτοζαχαροπλα-
στείο να προστατευτεί για να μείνει ζωντα-
νό:
• Ανακήρυξη της αρτοποιίας-ζαχαροπλα-

στικής ως προστατευόμενου κλάδου, 
ώστε να αναδειχθεί και προστατευτεί το 
αρτοζαχαροπλαστείο ως επιχείρηση με 
πολιτισμική διάσταση και ειδική κοινω-
νική βαρύτητα για την Ελλάδα

• Διαμόρφωση ενός νομοθετικού πλαισί-
ου που θα λαμβάνει υπόψη τα ιδιαίτερα 
χαρακτηριστικά των επιχειρήσεων του 
κλάδου, θα είναι απλό, λειτουργικό και θα 
εξαλείφει την πολυνομία και την αλληλο-
επικάλυψη αρμοδιοτήτων που δημιουρ-
γούν συνθήκες μη νομιμότητας

• Γενναία ρύθμιση για τη στήριξη των επι-
χειρήσεων του κλάδου έναντι του υπέρο-
γκου κόστους ενέργειας, που απειλεί τη 
βιωσιμότητά τους και πιέζει ανοδικά τις 
τιμές των αγαθών πρώτης ανάγκης

• Καλύτερη συνεργασία με τις αρμόδιες 
αρχές για τη διαμόρφωση και την εφαρ-
μογή πολιτικών με στόχο την προστασία 
του περιβάλλοντος και την κατάργηση 
ατελέσφορων μέτρων όπως το ειδικό τέ-
λος για τα πλαστικά μιας χρήσης

Σβήνουν οι φούρνοι της γειτονιάς 
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Στην Αγιάσο, εκεί όπου τα λιθό-
στρωτα σοκάκια στενεύουν επί-
τηδες για να σε κάνουν να περ-

πατάς αργά και να κοιτάς γύρω σου, η 
γεύση έχει ακόμα μνήμη. Σε αυτό το το-
πίο, ο Απόστολος Λαλάς δεν μαγειρεύει 
αλλά αφηγείται. Και γράφει το δικό του 
γαστρονομικό «γκολ». Για χρόνια επαγ-
γελματίας στα γήπεδα, το 2023 έκανε τη 
μεταγραφή που είχε βάρος, από το γή-
πεδο, στην κουζίνα του οικογενειακού 
εστιατορίου «Ντιλής».

 Το όνομα δεν είναι τυχαίο. «Ντι-
λής» — στα τούρκικα «τρελός» — ήταν 
το παρατσούκλι του παππού του. Όχι 
από απερισκεψία, αλλά από εκείνη την 
ευλογημένη τρέλα των ανθρώπων που 
δεν υπολόγιζαν εποχές και δυσκολίες. 
Από το 1999, ο Ευστράτιος και η Ουρα-
νία, οι γονείς του Απόστολου, έστησαν 
έναν χώρο που δεν κυνήγησε ποτέ τις 
μόδες. Σήμερα, ο ίδιος συνεχίζει, με μια 
κουζίνα που στηρίζεται στην υπομονή, 
στη σιωπηλή τεχνική και στην απόλυτη 
εμπιστοσύνη στην πρώτη ύλη.

 «Από το 2023 αποφάσισα να ασχο-
ληθώ ενεργά, γιατί η μαγειρική με κέρ-
δισε», λέει ο ίδιος. «Θέλω ο κόσμος να 
βρίσκει εδώ την αληθινή Αγιάσο». Και 
αυτή η αυθεντικότητα αποτυπώνεται 
ξεκάθαρα στην πρώτη ύλη, ελαιόλαδο 
δικής τους παραγωγής, τουλουμοτύρι 
και γραβιέρα από ντόπιους βοσκούς, 
άγρια χόρτα μαζεμένα από τις γύρω 

πλαγιές και κρέατα με προέλευση και 
ιστορία.

 Εδώ, τίποτα δεν γίνεται γρήγορα. 
Από τις έξι το πρωί ο καφές βράζει αργά 
και γίνονται οι προετοιμασίες στην 
κουζίνα. Με το μεσημέρι, το ούζο βρί-
σκει τον δρόμο του στα ποτήρια και η 
κουζίνα αρχίζει να μιλά τη γλώσσα της 
Αγιάσου. Τέσσερα πιατάκια με μεζέδες 
για το καραφάκι και ότι φρέσκο βγάλει η 
κουζίνα και μαζί άγρια χόρτα του Ολύ-
μπου.

Και τότε έρχονται τα πιάτα που δεν 
συναντάς εύκολα — ή δεν συναντάς αλ-
λού.

Το αγριογούρουνο στιφάδο στον 
«Ντιλή» δεν είναι απλώς ένα πιάτο, εί-

ναι εμπειρία του τόπου. Κρέας από την 
περιοχή, μαγειρεμένο για ώρες, μέχρι 
να παραδοθεί στο κρεμμύδι και τα μπα-
χαρικά. Σκούρο, βαθύ, μελωμένο, χωρίς 
επιδείξεις, με εκείνη τη γεύση που σε 
αναγκάζει να σταματήσεις την κουβέ-
ντα. Είναι από αυτά τα πιάτα που σπα-
νίζουν, όχι γιατί δεν μπορούν να γίνουν, 
αλλά γιατί λίγοι έχουν την υπομονή και 
την πρώτη ύλη για να τα κάνουν σωστά.

 Δίπλα του, ο πατσάς. Ένα πιάτο πα-
ρεξηγημένο και ξεχασμένο, που εδώ 
αντιμετωπίζεται με σεβασμό σχεδόν τε-
λετουργικό. Καθαρός, ζεστός, ισορροπη-
μένος, χωρίς υπερβολές, είναι από τους 
λίγους στο νησί που θυμίζουν τι σημαί-
νει πατσάς παλιάς σχολής. Ένα πιάτο 

για μυημένους, αλλά και για όσους θέ-
λουν να μάθουν.

 Οι κεφτέδες στον «Ντιλή» είναι από 
εκείνους που δεν ζητούν εξηγήσεις. 
Μεγάλοι σε μέγεθος, γενναιόδωροι στο 
μάτι και ακόμη πιο πλούσιοι στη γεύση, 
φτιάχνονται με ντόπια υλικά και μπόλι-
κο κιμά, χωρίς περιττά «γεμίσματα» και 
τεχνάσματα. Τηγανίζονται όσο πρέπει, 
ώστε να κρατούν μέσα τους όλη τη ζου-
μερή τους καρδιά, χωρίς να βαραίνουν 
από λάδια και θυμίζουν κυριακάτικο 
τραπέζι στο χωριό. Κεφτέδες χορταστι-
κοί, από αυτούς που τρως αργά και θυ-
μάσαι για ώρα.

 Και, όταν η κουζίνα στραφεί προς 
τη θάλασσα, το χταπόδι στιφάδο έρχε-
ται να κλείσει τον κύκλο. Σιγοβρασμένο, 
δεμένο με κρασί, χωρίς να χάνει την 
ταυτότητα του θαλασσινού, αποδεικνύ-
ει πως ακόμα και σε ένα κατεξοχήν κρε-
ατοφαγικό τραπέζι, η ισορροπία είναι 
θέμα γνώσης και μέτρου.

 Τα υπόλοιπα πιάτα συμπληρώνουν 
την εικόνα χωρίς να τη βαραίνουν, κόκ-
κορας κρασάτος με χειροποίητες χυλο-
πίτες ή πιλάφι, χοιρινό στο φούρνο με 
δαμάσκηνο, πίτες — παστουρμαδόπιτες 
και μανιταρόπιτες — με φύλλο λεπτό, 
τραγανό, που σπάει όπως πρέπει.

Σύντομα, ο «Ντιλής» θα μεγαλώσει 
και σε χώρο. Όχι όμως σε φιλοσοφία. 
Γιατί εδώ, στην Αγιάσο, η καλή κουζίνα 
δεν φωνάζει. Σιγοβράζει. Και περιμένει 
όσους ξέρουν να ακούσουν.

Αγιάσος Λέσβου
22523 09014 | 697 454 4568

Ο Απόστολος Λαλάς και το γαστρονομικό «γκολ» της Αγιάσου
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Ήταν μια συνηθισμένη 
Πέμπτη, φορτωμένη 
ώρες και εκκρεμότητες, 

όταν βρέθηκα στο σπίτι της Λένας 
για φαγητό, σχεδόν σαν να μου το 
χρωστούσε η μέρα. Λίγο νωρίτερα, 
μέσα στη δίνη της καθημερινότη-
τας, της είχα πει «ένα διάλειμμα θα 
κάνω» και είχα τρέξει να τελειώσω 
δουλειές, σαν να έπρεπε πρώτα να 
ξεχρεώσω τη μέρα για να μου επι-
τρέψω την απόλαυση. Έφτασα αρ-
γοπορημένη.

Και μόλις μπήκα στο σπίτι, μου 
«έσπασε τη μύτη» η μυρωδιά της 
μελιτζάνας. Εκείνη η βαθιά, ζεστή 
μυρωδιά που δεν είναι απλώς φα-
γητό, είναι υπόσχεση.

«Κι εγώ τώρα γράφω μια ιστορία 
με μελιτζάνες», τους είπα γελώ-
ντας, πριν καν προλάβω να αφήσω 
την τσάντα μου. Μαζί με τη Λένα 
ήταν και ο Άρης. Τον ξέρω χρόνια. 
Ή, για να είμαι πιο ακριβής, νόμι-
ζα ότι τον ξέρω, γιατί τον τελευταίο 
χρόνο έχει μεταμορφωθεί σε έναν 
άνθρωπο που δεν αναγνωρίζω, με 
την καλή έννοια.

Καθίσαμε στο όμορφο ημιυπαί-
θριο, εκείνο που βλέπει στην αυλή 
και σε κάνει να ξεχνάς ότι έξω ο 
κόσμος συνεχίζει να βιάζεται. Αρ-
χίσαμε να συζητάμε τα τεκταινό-
μενα, τα μεγάλα και τα μικρά, αυτά 
που μας βαραίνουν και αυτά που 
προσποιούμαστε πως δεν μας αγ-
γίζουν.

Η Λένα έχει μια απλότητα που 
δεν επιδεικνύεται. Μια απλότητα 
ήσυχη, που σου δίνει ασφάλεια και 
μια παράξενη παρηγοριά. Σε έναν 
κόσμο που έχει γίνει ή εγώ τον 
αντιλαμβάνομαι έτσι, σχεδόν σαρ-
κοφάγος, η παρουσία της λειτουρ-
γεί σαν αντίβαρο. Δεν χρειάζεται 
να πει πολλά. Είναι εκεί. Και αυτό 
αρκεί.

Το φαγητό ήρθε στα πιάτα.
Η πρώτη μπουκιά έβγαλε αυθόρ-

μητα το επιφώνημα και τα «μπρά-
βο» μου προς τη μαγείρισσα. Μου 
αρέσει το φαΐ. Το θεωρώ τη μεγα-
λύτερη ηδονή. Όχι την επιδεικτική, 
αλλά εκείνη τη βαθιά, τη γήινη, 
που σε επαναφέρει στο σώμα σου. 
Ο μουσακάς ήταν ισορροπημένος, 
δουλεμένος με υπομονή, σαν σπι-
τικό φαγητό παλιάς σχολής. Τα γε-
μιστά κολοκυθάκια με πλιγούρι και 

αυγολέμονο είχαν τεχνική ακρίβεια 
και καθαρή γεύση. Η σαλάτα με 
σάλτσα ροκφόρ έδωσε μια σύγχρο-
νη νότα, χωρίς να διαταράξει την 
αρμονία. Το κρασί ήταν διακριτικό, 
σωστά επιλεγμένο, δεν διεκδίκησε 
πρωταγωνιστικό ρόλο.

Τότε αντάλλαξαν βλέμματα. Εκεί-
να τα μικρά, συνενοχικά βλέμματα 
που λένε ιστορίες χωρίς λέξεις.

Και τελικά μου εκμυστηρεύτη-
καν πως το φαγητό το είχε μαγει-
ρέψει ο Άρης.

Και κάπου εκεί άρχισα να σκέ-
φτομαι.

Αυτός ο άνθρωπος έχει αλλάξει 
τόσο πολύ από τότε που είναι με τη 
Λένα. Ή είναι ο ίδιος, απλώς ένας 
εαυτός που μέχρι τώρα δεν είχε 
βρει χώρο να εκδηλωθεί;

Η μαγειρική του Άρη δεν ήταν 
επίδειξη.

Ήταν φροντίδα. Φαγητό μαγει-
ρεμένο σαν να προοριζόταν για 
λίγους εκλεκτούς. Σαν σιγανό μυ-
στικό. Σαν εκείνη τη γλυκάδα που 
κρατάς μέσα σου χρόνια, μέχρι να 
βρεις σε ποιον αξίζει να τη δώσεις.

Τίποτα από αυτά δεν είναι σπά-
νιο. Όταν ένας άνθρωπος ερωτεύ-
εται και νιώθει συναισθηματική 
ασφάλεια, μειώνεται η ανάγκη για 
άμυνες και έλεγχο. Η ενέργεια που 
μέχρι τότε ξοδευόταν στην αυτο-
προστασία, μετατρέπεται σε δημι-
ουργικότητα, φροντίδα, γενναιο-
δωρία. Το «μοιράζεσθαι» δεν είναι 
απλώς κοινωνική συμπεριφορά, 
είναι ένδειξη εσωτερικής πληρότη-

τας. Όποιος αισθάνεται ότι αγαπι-
έται, έχει κάτι να δώσει. Και συχνά 
το δίνει με τους πιο απλούς τρό-
πους.

Πίσω από τα πιάτα, διαγραφό-
ταν μια βαθύτερη αλλαγή. Ένας 
άνθρωπος που για χρόνια πα-
ρουσιαζόταν απόμακρος, σχεδόν 
απρόσβλητος από το συναίσθημα, 
φαίνεται πως τον τελευταίο καιρό 
έχει μετατοπίσει το βλέμμα του 
προς την ουσία, τη σχέση με τον 
άλλον, την ποιότητα της καθημερι-
νότητας, τη χαρά του μοιράσματος. 
Ο έρωτας λειτούργησε καταλυτικά 
και η κουζίνα έγινε ο πιο ειλικρι-
νής του καθρέφτης.

Κάπως έτσι αλλάζει ο άνθρωπος.
Όχι απότομα, αλλά αργά, όπως 

ένα φαγητό που σιγομαγειρεύε-
ται. Μαλακώνουν οι γωνίες του, 
γλυκαίνει το βλέμμα, χαλαρώνει 
το σώμα. Σαν να προστίθεται λίγη 
ζάχαρη ή λίγο λάδι σε μια σάλτσα 
και, χωρίς να το καταλάβεις, όλα 
δένουν καλύτερα. Το φαγητό το 
φάγαμε γρήγορα. Όχι από βιασύνη, 
αλλά από εκείνη την ανυπόμονη 
χαρά που σε κάνει να μη σταμα-
τάς. Κι ύστερα, όπως γίνεται πά-
ντα όταν κάτι αξίζει, αρχίσαμε να 
το αναλύουμε. Τι είχε μέσα, τι το 
έκανε να δένει, τι άφηνε στη μνή-
μη. Σαν να μιλούσαμε τελικά όχι 
για τις γεύσεις, αλλά για εμάς τους 
ίδιους, για το πώς αλλάζουν οι άν-
θρωποι όταν αγαπιούνται και για 
τα μικρά πράγματα που φαίνονται 
μόνο γύρω από ένα τραπέζι…

Όταν το φαγητό, λέει την αλήθεια
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ΚΟΙΝΩΝΙΑ

ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΕΙΤΕ ΣΤΗΝ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ Πληροφορίες: 22510 43580

Σημαντικές αλλαγές στη φιλοσοφία και τον τρόπο 
εφαρμογής των καθαρισμών οικοπέδων εισάγει 
νομοσχέδιο του υπουργείου Κλιματικής Κρίσης 

και Πολιτικής Προστασίας.
Το νομοσχέδιο με τίτλο «Ενεργή Μάχη», δίνει έμφα-

ση στην αναδιαμόρφωση του Εθνικού Μητρώου Τήρη-
σης Μέτρων Προληπτικής Πυροπροστασίας. 

Η νέα ρύθμιση που προωθείται έχει ως στόχο το 
Μητρώο να μην περιορίζεται μόνο στην καταγραφή 
των υποχρεώσεων των πολιτών κατά την αντιπυρική 
περίοδο αλλά να λειτουργήσει ως εργαλείο που θα συν-
δέεται με την υποβολή δηλώσεων, τους ελέγχους αλλά 
και τις παρεμβάσεις των αρμόδιων αρχών.

Παράλληλα, ο καθαρισμός των οικοπέδων αλλά και 
η δήλωσή τους παρατείνεται έως τις 15 Ιουνίου. Ει-
δικότερα, σύμφωνα με το νομοσχέδιο, οι ιδιοκτήτες ή 
υπόχρεοι καλούνται να προχωρήσουν σε καθαρισμό 
των οικοπέδων από την 1η Απριλίου έως τις 15 Ιου-
νίου, με υποχρέωση συντήρησης καθ’ όλη τη διάρκεια 
της αντιπυρικής περιόδου, ενώ η δήλωση υποβάλλεται 
έως τις 15 Ιουνίου. Το χρονοδιάγραμμα αυτό, σύμφω-
να με πηγές του υπουργείου Κλιματικής Κρίσης και 
Πολιτικής Προστασίας, δίνει επαρκές περιθώριο συμ-
μόρφωσης και επιτρέπει καλύτερο επιχειρησιακό προ-
γραμματισμό των ελεγκτικών μηχανισμών.

Σημαντικότερη μεταβολή, όπως επισημαίνουν οι 
ίδιες πηγές, είναι «η καθετοποίηση της διαδικασίας» 
και η ξεκάθαρη κατανομή ρόλων. Αυτό, όπως εξηγούν 
αρμόδιες πηγές, σημαίνει ότι με την προωθούμενη 
ρύθμιση οι δήμοι θα ενημερώνουν τους ιδιοκτήτες των 
οικοπεδικών ή ακάλυπτων χώρων, θα διενεργούν δειγ-
ματοληπτικούς ελέγχους επί των δηλώσεων και, όπου 
διαπιστώνεται παράβαση, θα μπορούν να προχωρή-
σουν σε αυτεπάγγελτο καθαρισμό.

Έλεγχοι και πρόστιμα από την Πυροσβεστική
Η Πυροσβεστική Υπηρεσία με τη σειρά της θα πα-

ρεμβαίνει κατόπιν καταγγελιών, θα διενεργεί ελέγχους 
και θα επιβάλλει πρόστιμα και τις προβλεπόμενες κυ-
ρώσεις τόσο για τη μη υποβολή δήλωσης όσο και για 
τη μη τήρηση των μέτρων καθαρισμού, ενημερώνο-
ντας παράλληλα τον οικείο δήμο για την άμεση απο-
κατάσταση.

Στο πεδίο των κυρώσεων, το νέο πλαίσιο εισάγει ανα-
λογική κλιμάκωση, διαχωρίζοντας την τυπική παράβα-
ση (μη υποβολή δήλωσης) από την ουσιαστική (μη κα-
θαρισμό). Για παράδειγμα σε περίπτωση μη υποβολής 
δήλωσης οι κυρώσεις θα είναι ηπιότερες αν ο ιδιοκτή-
της έχει προχωρήσει σε καθαρισμό ενώ βαρύτερες αν 
δεν έχει γίνει. Σύμφωνα με πηγές του υπουργείου στό-
χος είναι ο ορθολογισμός των προστίμων. Για το λόγο 
αυτό εισάγεται κατώτατο και ανώτατο όριο σε αυτά.

Ειδικότερα, για τον μη καθαρισμό προβλέπεται πρό-
στιμο ανά τετραγωνικό μέτρο, ύψους ενός ευρώ, με κα-
τώτατο όριο τα 200 ευρώ και ανώτατο τα 2.000 ευρώ 
ενώ σε περίπτωση μη υποβολής δήλωσης αλλά διε-
νέργειας καθαρισμού το πρόστιμο ανέρχεται στα 100 
ευρώ. Παράλληλα, προβλέπεται δυνατότητα μείωσης 
του προστίμου σε περίπτωση που ο ιδιοκτήτης διορ-
θώσει άμεσα την παράβασή του.

Επιπλέον το νέο πλαίσιο προβλέπει μηχανισμούς 
άμεσης παρέμβασης για την πρόληψη κινδύνου πυρ-
καγιάς, ώστε να αποφεύγονται καθυστερήσεις.

Όπως διευκρινίζεται από αρμόδιες πηγές, η διαδικα-
σία προβλέπει καταρχάς προσπάθεια επικοινωνίας και 
εξασφάλισης της συναίνεσης του ιδιοκτήτη. Εφόσον 
αυτό δεν καταστεί εφικτό και κριθεί ότι υπάρχει άμεσος 
κίνδυνος πυρκαγιάς, ιδίως σε ζώνες αυξημένου κινδύ-
νου, η Πυροσβεστική Υπηρεσία διαπιστώνει εγγράφως 
την επικινδυνότητα και ο δήμος προχωρά αυτεπάγγελ-
τα στον καθαρισμό. Παράλληλα προβλέπεται η δυνατό-
τητα επείγουσας παρέμβσαης σε περιπτώσεις άμεσου 
και υψηλού κινδύνου πυρκαγιάς υπό την προϋπόθεση 
αυτό να έχει διαπιστωθεί εγγράφως από την αρμόδια 
Πυροσβεστική Υπηρεσία.

Επιπλέον θα λαμβάνονται υπόψιν οι οικολογικές και 
κλιματικές ιδιαιτερότητες σε κάθε περιοχή. Ειδικότερα, 
σε περίπτωση που λόγω κλιματικών συνθηκών, προ-
βλέπεται η δυνατότητα παράτασης των προθεσμιών 
μέσω σχετικής υπουργικής απόφασης και κατόπιν ει-
σήγησης της αρμόδιας επιτροπής.

Οι εναλλακτικές
Παράλληλα προβλέπεται ειδική μέριμνα για αδυναμία 

χρήσης ψηφιακών υπηρεσιών με σκοπό την πρόληψη 
ψηφιακού αποκλεισμού. Συγκεκριμένα θα υπάρχει ειδική 
διαδικασία για περιπτώσεις αδυναμίας υποβολής δήλω-
σης, όπου θα μπορεί να υποβληθεί με φυσικό τρόπο και να 
αποσταλεί με κάθε πρόσφορο μέσο στην αρμόδια υπηρε-
σία, διασφαλίζοντας με αυτόν τον τρόπο ότι η πρόληψη δεν 
δημιουργεί αποκλεισμούς κι ότι όλοι οι πολίτες θα έχουν τη 
δυνατότητα να προχωρήσουν στις απαραίτητες ενέργειες.

Όπως εξηγούν αρμόδιες πηγές στο πλαίσιο της δημόσι-
ας διαβούλευσης ελήφθησαν ιδιαιτέρως υπόψη και οι πα-
ρατηρήσεις της Κ.Ε.Δ.Ε. και της ΠΟΜΙΔΑ, οι οποίες εστί-
ασαν, αφενός, στην ανάγκη σαφήνειας ως προς το πεδίο 
εφαρμογής και τις κατηγορίες των υπόχρεων –στις οποίες 
εντάσσονται ρητά και τα νομικά πρόσωπα δημοσίου δικαί-
ου– και, αφετέρου, στην αποφυγή δυσανάλογων επιβαρύν-
σεων για ιδιοκτήτες που έχουν ήδη προβεί σε καθαρισμό ή 
αντιμετωπίζουν αντικειμενικές δυσχέρειες συμμόρφωσης.

Συνολικά, κατά τις ίδιες πηγές, η νέα ρύθμιση μεταβαίνει 
από ένα καθεστώς ασάφειας και άνισης εφαρμογής σε ένα 
πλαίσιο τυποποιημένο, ψηφιακά υποστηριζόμενο και επι-
χειρησιακά ενεργό με σκοπό οι καθαρισμοί οικοπέδων να 
πάψουν να αποτελούν ζήτημα αποσπασματικής πρακτικής 
και να μετατραπούν σε υποχρέωση πρόληψης σε εθνικό 
επίπεδο.

Πηγή: iefimerida.gr

Καθαρισμός οικοπέδων: Τι αλλάζει το νομοσχέδιο «Ενεργή Μάχη» -
Οι προθεσμίες δήλωσης και τα πρόστιμα
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ΛΕΣΒΟΣ

Τα καθήκοντα του Προέδρου 
ανέλαβε ο Υποστράτηγος 
ε.α. Ιωάννης Αντωνίου του 

Δημοσθένη, με καταγωγή από την 
Πηγή Λέσβου. Ο κ. Αντωνίου διε-
τέλεσε επί σειρά ετών, με ιδιαίτε-
ρη επιτυχία, Γενικός Διευθυντής 
σε Νομικό Πρόσωπο Δημοσίου 
Δικαίου του Υπουργείου Εθνικής 
Άμυνας, αφήνοντας σημαντικό 
κοινωνικό αποτύπωμα μέσα από 
το έργο του. Σε τοπικό επίπεδο, 
υπήρξε ιδρυτής και επί σειρά ετών 
Πρόεδρος του μοναδικού αθλητι-
κού συλλόγου της Λέσβου για Άτο-
μα με Αναπηρία, της «ΑΧΤΙΔΑΣ 
ΑΙΓΑΙΟΥ». Κατά τη θητεία του, ο 
σύλλογος σημείωσε σημαντικές 
διακρίσεις σε πανελλήνιο επί-
πεδο, συμβάλλοντας ουσιαστικά 
στην ανάδειξη του ειδικού αθλη-
τισμού στο νησί. Η ανιδιοτέλεια, 
η αλληλεγγύη και η συμπερίληψη 
αποτελούν διαχρονικές αξίες που 
χαρακτηρίζουν την πορεία και την 
προσωπικότητά του.

Με επιτυχία πραγματοποιή-
θηκαν την 30ή Ιανουαρίου 2026, 
στην έδρα του Φορέα στη Μυτιλή-
νη, οι αρχαιρεσίες για την ανάδει-
ξη του νέου Διοικητικού Συμβουλί-
ου του Μικτού Κέντρου Διημέρευ-
σης – Ημερήσιας Φροντίδας για 
ΑμεΑ «Η ΚΥΨΕΛΗ», Νομικού Προ-
σώπου Ιδιωτικού Δικαίου μη κερ-
δοσκοπικού χαρακτήρα, το οποίο 
διαχρονικά προσφέρει σημαντικό 
έργο στον τομέα της υποστήριξης, 
της κοινωνικής ένταξης και της 
προάσπισης των δικαιωμάτων των 
ατόμων με αναπηρία.

Η εκλογική διαδικασία διεξήχθη 
σύμφωνα με το καταστατικό, με δι-
αφάνεια και δημοκρατικότητα, δι-
ασφαλίζοντας την ισότιμη συμμε-
τοχή των μελών. Μετά τη συγκρό-
τηση σε Σώμα, το νέο Διοικητικό 
Συμβούλιο διαμορφώθηκε ως εξής:
• Πρόεδρος: Ιωάννης Αντωνίου 

του Δημοσθένη
• Αντιπρόεδρος: Σαπφώ Δεληγιάν-

νη του Άγγελου
• Γενική Γραμματέας: Μαρία Κω-

σταρά του Ευστρατίου

• Ταμίας: Δέσποινα Αξιώτου του 
Κυριάκου

• Αναπληρώτρια Γενική Γραμματέ-
ας: Ιωάννα Κιοβρέκη του Πανα-
γιώτη

• Αναπληρώτρια Ταμίας: Παναγιώ-
τα Χαλδέζου του Γεωργίου

• Μέλος: Ευστράτιος Ασλάνης του 
Άγγελου

Αναπληρωματικά μέλη:
Χρυσούλα Βουρανή του Αναστα-

σίου, Παρασκευή Αστυρακάκη του 
Γεωργίου και Μαρία Πολίτη του 
Δημητρίου.

 Ο πρόεδρος Ιωάννης Αντωνί-
ου, ο οποίος εκπροσωπεί τον Φο-
ρέα και στην Ε.Σ.Α.μεΑ., διαθέτει 
ιδιαίτερη ευαισθησία και σταθε-
ρή προσήλωση στα ζητήματα που 
αφορούν τα άτομα με αναπηρία. Η 
εκλογή του θεωρείται μια ιδιαίτε-
ρα θετική εξέλιξη για τη συνέχιση 
και την περαιτέρω ευημερία της 
«ΚΥΨΕΛΗΣ», καθώς έχει αποδεί-
ξει έμπρακτα το ενδιαφέρον και τη 
στήριξή του προς τους ωφελούμε-
νους και τις οικογένειές τους.

Το νέο Διοικητικό Συμβούλιο 
αναλαμβάνει την ευθύνη της συνέ-
χισης και ενίσχυσης του έργου του 
Φορέα, με στόχο τη βελτίωση των 
παρεχόμενων υπηρεσιών, τη διεύ-
ρυνση συνεργασιών και τη διαρκή 
διεκδίκηση ίσων ευκαιριών για τα 
άτομα με αναπηρία. Παράλληλα, 
εκφράζονται θερμές ευχαριστίες 
προς το απερχόμενο Δ.Σ. για την 
προσφορά και τη συμβολή του όλα 
τα προηγούμενα χρόνια.

Με συνέπεια, διαφάνεια και αί-
σθημα ευθύνης, η νέα Διοίκηση 
δεσμεύεται να υπηρετήσει το όρα-
μα μιας κοινωνίας χωρίς αποκλει-
σμούς, όπου η αξιοπρέπεια, ο σε-
βασμός και η αποδοχή αποτελούν 
αδιαπραγμάτευτες αξίες.

Νέο Διοικητικό Συμβούλιο στο Μικτό Κέντρο 
Διημέρευσης – Ημερήσιας Φροντίδας ΑμεΑ 
«Η ΚΥΨΕΛΗ»
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ΟΙ ΜΑΘΗΤΈΣ ΓΡΆΦΟΥΝ
Ποιοι είμαστε

Η στήλη «Οι μαθητές γράφουν», 
μια στήλη του Πρότυπου Λυ-

κείου Μυτιλήνης, φιλοξενείται και 
φέτος, για τρίτη συνεχόμενη χρονιά 
στην εφημερίδα «Πολιτικά». Οι μα-

θητές μας, σε συνεργασία με μαθητές 
του Πρότυπου Γυμνασίου που συντο-
νίζει η φιλόλογος κ. Άννα Ζουμπουλή, 
μεταφέρουν τον παλμό της πόλης και 
της επικαιρότητας ( σχολικής και μη) 
με τη δική τους νεανική ματιά. Ευχα-
ριστούμε την εκδότρια της εφημερί-
δας «Πολιτικά» κ. Βαρβάρα Γκιγκιλίνη 

για την πολύτιμη βοήθειά της και την 
εμπιστοσύνη της, ευχαριστούμε τους 
μαθητές και μαθήτριές μας για τη συ-
νεργασία τους.

Ι. Αναγνώστου, υπεύθυνος του 
Ομίλου Δημοσιογραφίας του 
Πρότυπου ΓΕ.Λ Μυτιλήνης

Της ΜΙΧΑΈΛΑΣ ΚΑΡΑΔΗΜΗΤΡΆΚΗ

Ο Ανθυπολοχαγός Πεζικού Δημήτριος 
Γιανναρέλης ήταν ένας νέος άνθρω-
πος που έζησε σε μια δύσκολη εποχή 

για την Ελλάδα. Γεννήθηκε το 1902 στη Μυ-
τιλήνη και από μικρή ηλικία φαίνεται πως 
είχε μεγάλα και επικίνδυνα όνειρα. Το 1920 
κατατάχθηκε εθελοντικά στη Στρατιωτική 
Αεροπορία και κατάφερε, παρά τις δυσκολί-
ες, να πάρει πτυχίο πιλότου αεροπλάνου.

Πήρε μέρος στις επιχειρήσεις της Μι-
κράς Ασίας και υπηρέτησε σε διάφορες αε-
ροπορικές μονάδες, σε μια περίοδο που η 
ελληνική αεροπορία ακόμα οργανωνόταν 
και αντιμετώπιζε πολλά προβλήματα. Τα 

αεροπλάνα παρουσίαζαν συχνές βλάβες, οι 
συνθήκες ήταν δύσκολες. Κάθε πτήση μπο-
ρούσε να καταλήξει μοιραία. Παρ’ όλα αυτά, 
οι αεροπόροι συνέχιζαν τις αποστολές τους, 
κάνοντας αναγνωρίσεις, βομβαρδισμούς και 
περιπολίες, δείχνοντας αφοσίωση στο καθή-
κον.

Το 1924, κατά τη διάρκεια εκπαιδευτικής 
πτήσης στο Τατόι, το αεροπλάνο του συνε-
τρίβη απο πιθανή βλάβη στον κινητήρα και 
τυλίχθηκε στις φλόγες. Ο Γιανναρέλης σκο-
τώθηκε σε ηλικία μόλις 21 ετών. Το τραγικό 
αυτό γεγονός προκαλεί έντονα συναισθήμα-
τα και μας κάνει να σκεφτούμε βαθύτερα τη 
σχέση του ανθρώπου με το όνειρο, τον κίν-
δυνο και το καθήκον.

Ένα από τα πιο διαχρονικά προ-
βλήματα που έχουν να αντιμε-
τωπίσουν όλες οι γενιές των 

μαθητών είναι η βαθμοθηρία. Αυτό το 
φαινόμενο «τσακίζει» και καταστρέφει 
κάθε προσπάθεια για ουσιαστική μάθη-
ση. Η γνώση ποτέ δεν είχε αριθμό, κι 
όμως, για κάποιον ανεξήγητο λόγο η 
κοινωνία μας προσπαθεί να της δώσει 
έναν. Όταν οι περισσότεροι μαθητές της 
χώρας θεωρούν πως ένας βαθμός αντι-
κατοπτρίζει την αξία τους, τότε αυτό 
πρόκειται για ένα κοινωνικό πρόβλημα. 

Όταν η μάθηση μετριέ-
ται, χάνει λίγο από την 
αξία της. Αν ο βαθμός 
είναι ο στόχος τότε τι 
γίνεται με τη μάθηση; 
Πότε ένας αριθμός έγι-
νε πιο σημαντικός από 
τη γνώση; Όμως, εδώ 
ακριβώς βρίσκεται το 
πρόβλημα. Η βαθμοθη-
ρία δεν είναι κάτι που 
δημιουργήθηκε ξαφνικά, υπήρχε από 
πάντα. Παρόλα αυτά, η διαφορά τώρα 

είναι πως έχουμε εξελι-
χθεί σε όλους τους το-
μείς, αγνοώντας τελείως 
τα ουσιαστικά αγαθά. 
Στις μέρες μας, κανένας 
δεν ενδιαφέρεται για το 
ταξίδι, όλοι ενδιαφέρο-
νται για τον προορισμό. 
Κανένας δεν ενδιαφέρε-
ται για τη γνώση, όλοι 
ενδιαφέρονται για τον 

αριθμό. Όταν ένας μαθητής επιστρέφει 
στο σπίτι του και το πρώτο πράγμα που 

ακούει είναι η ερώτηση «Πόσο έγραψες 
στο διαγώνισμα;», τότε πώς περιμένου-
με να ξεφύγουμε από τη μάστιγα των 
βαθμών; Όταν ένα παιδί κάνει φροντι-
στήρια από το δημοτικό και όλοι οι άλ-
λοι σιωπούνε και το θεωρούν φυσιολο-
γικό, πώς περιμένουμε τη νέα γενιά να 
μας πάει μπροστά; Το θέμα δεν είναι οι 
βαθμοί, είναι οι γνώσεις. Ένας βαθμός 
μπορεί να χωρέσει σε ένα χαρτί, αλλά 
όχι σε έναν άνθρωπο. 

Χριστίνα Μπόκα Γ΄Γυμνασίου

Δημήτριος Γιανναρέλης Όταν το όνειρο πετά ψηλότερα από τη ζωή

«Γνώση ή βαθμός;»

Μαγευτικό ηλιοβασίλεμα Καλοκαίρι μάς λείπεις…

Μέρα στην 
παραλία με 
φίλους. Γέλια, 

ήλιος και αμμουδιά πα-
ντού! Παίζουμε βόλεϊ, 
τρέχουμε στο κύμα και 
απολαμβάνουμε κάθε 
στιγμή μαζί, χωρίς άγ-
χος, μόνο χαρά. Κάθε 
γύρισμα της μπάλας, 
κάθε κύμα, κάθε χαμόγε-
λο θυμίζει πόσο υπέροχο 
είναι να μοιράζεσαι τη 
διασκέδαση με τους 
αγαπημένους σου – και 
να φεύγεις γεμάτος 
ενέργεια και αναμνήσεις 
που μένουν για πάντα! 
Καλοκαίρι μάς λείπεις

Σοφία Μαριόλα. 
Β΄Λυκείου

Μαγικές στιγμές 
από ένα ξενο-
δοχείο Μόλυ-

βο. Η πισίνα καθρεφτίζει 
τα χρώματα του ηλιο-
βασιλέματος, που βάφει 
τον ουρανό σε χρυσαφί 
και πορτοκαλί τόνους. 
Η θάλασσα στο βάθος 
γιορτάζει μαζί μας την 
ηρεμία της μέρας, ενώ 
η δροσιά του νερού και 
η χαλαρή ατμόσφαιρα 
κάνουν κάθε στιγμή να 
μοιάζει σαν μικρή από-
δραση στον παράδεισο. 
Κάθε αναπνοή εδώ θυ-
μίζει πόσο όμορφο είναι 
να σταματάς, να απο-
λαμβάνεις και να αφή-
νεσαι στη μαγεία της 
φύσης και της στιγμής.

Σοφία Μαριόλα. 
Β΄Λυκείου
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ΟΙ ΜΑΘΗΤΈΣ ΓΡΆΦΟΥΝ

Πάντοτε σε κάθε εποχή και σε κάθε κοινωνία, ο 
έφηβος δείχνει μια τάση ανεξαρτησίας που τον 
φέρνει σε συνεχή σύγκρουση με τους μεγάλους. 

Η εφηβική ηλικία είναι μια περίοδος όπου η αναταρα-
χή, η αμφισβήτηση και ο αρνητισμός είναι κύρια χα-
ρακτηριστικά τα οποία υπήρχαν πάντοτε, αλλά σήμερα, 
παρατηρούμε ότι έλαβαν οξύτερη μορφή. Γιατί λοιπόν 
οι έφηβοι σήμερα είναι πιο ανήσυχοι, πιο επιθετικοί ή 
πιο αρνητικοί; Είναι απλώς μια προσωρινή περίοδος ή 
μήπως η εποχή στην οποία ζούμε εντείνει την αμφι-
σβήτηση και την αρνητικότητα; 

 Σε αυτό το φαινόμενο δίνονται πολλές ερμηνείες. 
Μία από τις πιο βασικές ερμηνείες είναι ότι η ανατα-
ραχή των νέων είναι μάλλον αποτέλεσμα του ασταθούς 
κόσμου στον οποίο ζούμε, με την φτώχεια, τις επανα-
στάσεις, τις διακρίσεις, τις ανισότητες και τους διεθνείς 
πόλεμους να έχουν απογοητεύσει όλους τους νέους 
πολύ. Με αυτόν τον τρόπο, οι νέοι κρίνοντας την ποιό-

τητα της σημερινής ζωής δεν διστάζουν να κατακρίνουν 
τους μεγάλους και προπαντός, αυτούς που κυβερνούν ή 
κατέχουν σπουδαίες θέσεις. Επιπλέον, οι έφηβοι εκδη-
λώνουν τώρα πια πιο ανοιχτά την αντίθεσή τους στις 
αξίες και τα πιστεύω των μεγάλων, λαμβάνοντας εχθρι-
κή στάση απέναντι στις αξίες που έχουν καθιερώσει οι 
γονείς τους. Οι έφηβοι σήμερα δίνουν μεγάλη σημασία 
στην ειλικρίνεια και στις ειλικρινείς σχέσεις, δεν δέχο-
νται ως αρχές την απάτη ή την υποκρισία, όπως επίσης 
και δεν ανέχονται τις προκαταλήψεις και τις διακρίσεις 
σε θέματα θρησκείας, φυλής ή χρώματος. Πέρα όμως 
από τα κοινωνικά και ηθικά αίτια αυτής της κατάστα-
σης, υπάρχουν επίσης πολιτικά και ψυχολογικά αίτια. 
Για παράδειγμα, η αδυναμία των ενηλίκων να προσαρ-
μοστούν στους κανόνες της σημερινής συμπεριφοράς 
και να επιμένουν σε ξεπερασμένα πρότυπα ή παλιές 
μεθόδους ανατροφής και αγωγής των παιδιών είναι κά-
ποια αίτια της σημερινής αναταραχής των νέων. 

 Πώς λοιπόν θα μπορέσουμε να βγούμε από το αδι-
έξοδο και να ελαχιστοποιήσουμε το χάσμα μεταξύ των 
γενεών; Πώς θα κατορθώσουμε να ξαναφέρουμε την 
ομαλότητα στις σχέσεις των νέων με τους μεγαλύτερους 
τους; Εκείνο που μπορούν να κάνουν οι νέοι για τους 
μεγάλους είναι να τους κρατούν συνέχεια «εκσυγχρονι-
σμένους», να ζητούν βοήθεια όταν το χρειάζονται και 
να εκφράζουν τις ανάγκες τους με τη συζήτηση όχι με 
την αντίδραση. Αντίστοιχα, οι μεγάλοι πρέπει να προ-
σαρμοστούν στις νέες συνθήκες που διαμορφώθηκαν 
και διαμορφώνονται, να επικοινωνούν με τους εφήβους 
και να αποδεχθούν ότι οι νέοι χρειάζονται συμπαρά-
σταση και κατανόηση χωρίς υπερπροστασία και προκα-
ταλήψεις. Έτσι, η σχέση νέων και ενηλίκων μπορεί να 
βρει ξανά την ισορροπία, μειώνοντας τις συγκρούσεις 
και τις αναταραχές. 

Θάλεια Μέλιου, Γ΄ Γυμνασίου

Η αναταραχή των νέων: 
Αίτια και προσπάθειες ομαλοποίησης των σχέσεων νέων και ενηλίκων 

Ο αγαπημένος βιωματικός πολυχώ-
ρος τέχνης «Λευκό Χαρτί» υπο-
δέχεται μια νέα, συναρπαστική 

εποχή. Το όραμα που ξεκίνησε το 2021 
η Μαρί Μουσταϊζή, δημιουργώντας με 
αγάπη και μεράκι μια κοιτίδα πολιτισμού 
και έκφρασης, συνεχίζει το ταξίδι του.

Η ιδρύτρια του χώρου παραδίδει πλέ-
ον τη σκυτάλη στην επόμενη γενιά, εμπι-
στευόμενη τη συνέχεια του έργου της σε 
δύο νέα και δραστήρια πρόσωπα: την 
Ανθή Αικατερίνη και την Αθανασία Τσα-
γκάρη.

Υπό τη νέα τους διεύθυνση, το «Λευ-
κό Χαρτί» ανανεώνεται, διατηρώντας 
ωστόσο την ταυτότητα και τον βιωματικό 
του χαρακτήρα. Η Ανθή και η Αθανασία 
έρχονται να εμπλουτίσουν τον χώρο με 
φρέσκες ιδέες και καινοτόμα νέα προ-
γράμματα αποκλειστικά σχεδιασμένα για 
παιδιά, στοχεύοντας να καλλιεργήσουν 
τη φαντασία και τη δημιουργικότητα των 
μικρών μας φίλων με σύγχρονες παιδα-
γωγικές μεθόδους. Σας περιμένουμε για 
να γράψουμε μαζί το επόμενο κεφάλαιο 
στο δικό μας «Λευκό Χαρτί».

Γνωρίστε τη νέα ομάδα του «Λευκό 
Χαρτί»

Στο τιμόνι του ανανεωμένου χώρου 
βρίσκονται πλέον δύο παιδαγωγοί με 
όραμα και εξειδικευμένη κατάρτιση:

Ανθή Αικατερίνη
Με καταγωγή από τη Μυτιλήνη, η 

Ανθή επιστρέφει στον τόπο της κουβα-
λώντας μια πλούσια διεθνή πορεία. Εί-
ναι πτυχιούχος Προσχολικής Αγωγής 
με Μεταπτυχιακό στην Περιβαλλοντική 
Εκπαίδευση. Διαθέτει πολυετή εμπειρία 
σε σχολεία του εξωτερικού, έχοντας εργα-
στεί σε νηπιαγωγεία του Μονάχου αλλά 
και στις ΗΠΑ (Odyssey Charter School) 
, καθώς και στην Αμερικανική Γεωργική 
Σχολή. Η τεχνογνωσία της στις σύγχρο-
νες μεθόδους διδασκαλίας και τα ψηφια-
κά εργαλεία εγγυάται προγράμματα υψη-
λών προδιαγραφών.

Αθανασία (Νάνσυ) Τσαγκάρη
Η Αθανασία φέρνει στον χώρο τη 

φρεσκάδα και την επιστημονική εξειδί-
κευση της νέας γενιάς. Είναι απόφοιτη 
του Τμήματος Νηπιαγωγών με Μετα-
πτυχιακό στην Ειδική Εκπαίδευση και 
επιμόρφωση στη Συμβουλευτική. Έχο-
ντας εργαστεί τα τελευταία χρόνια σε 
Κέντρα Δημιουργικής Απασχόλησης 
(ΚΔΑΠ) της Μυτιλήνης και σε δημόσια 
νηπιαγωγεία, γνωρίζει πώς να δημι-
ουργεί ένα συμπεριληπτικό περιβάλλον 
όπου κάθε παιδί νιώθει μοναδικό και 
ικανό να εκφραστεί.

Κρατήσεις Θέσεων Πληροφορίες
Website: www.lefkoharti.gr
Email: hello@lefkoharti.gr
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 
698 611 6772

Το «Λευκό Χαρτί» γυρίζει σελίδα: 
Νέα εποχή, νέα πρόσωπα, η δημιουργικότητα συνεχίζεται
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ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ
ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΤΡΑΧΑΝΈΛΛΗΣ ΣΟΦΟΚΛΉΣ Ε. 
 Ειδικευθείς στην Αγγειοχειρουργική Κλινική του 

Νοσοκομείου Ερυθρός Σταυρός. 
Διάγνωση και αντιμετώπιση αγγειακών παθήσεων 

όπως καρωτιδική νόσος, ανεύρυσμα κοιλιακής 
αορτής, περιφερική αγγειοπάθεια, διαλείπουσα 

χωλότητα, ισχαιμία, έλκη κάτω άκρων, διαβητικό 
πόδι, κιρσοί κάτω άκρων, ευρυαγγείες, 

σκληρυντικές ενέσεις, αγγειακή προσπέλαση 
σε νεφροπαθείς ασθενείς (φίστουλα, μόσχευμα, 
καθετήρες αιμοκάθαρσης). Πιστοποιημένος με 

ΕΟΠΥΥ μόνο για ηλεκτρονική συνταγογράφηση. 
Καβέτσου 36, Μυτιλήνη

Τηλ.: 22510 37476 - 6980869090

ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΕΣ

ΠΑΝΣΕΛΗΝΆ ΜΑΡΊΑ
Υπέρηχοι σώματος 

Μέτρηση Οστικής πυκνότητας 
Ψηφιακή Πανοραμική απεικόνιση 

Ψηφιακή- Ακτινογραφία-Μαστογραφία 
Triplex αγγείων

Καλλονή 
Τηλ.: 22530 22131 - 6972509137 

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΟΙ

ΑΜΠΑΤΖΉΣ ΠΟΛΎΔΩΡΟΣ
Ακτινολογικό υπερηχοτομογραφικό εργαστήριο
Τμήματα εργαστηρίου - μηχανήματα εξετάσεις
1) Κλασικής ακτινολογίας 2) υπερηχογραφίας 
3) αξονικής τομογραφίας 4) μαστογραφίας 5) 

οστεοπόρωσης 6) οδοντιατρικής 
Αεροπόρου Γιαναρέλλη 7

Τηλ.: 2251 028222

ΠΑΎΛΟΣ ΑΜΠΑΤΖΉΣ
Ακτινολόγος - Μαγνητική Τομογραφία 

Αερ. Γιανναρέλλη 7
2251028222

Κινητό: 6948522245
ppamed60@gmail.com

ΧΑΤΖΗΚΥΡΙΆΚΟΥ - ΓΡΗΓΟΡΆΚΗ ΈΛΣΑ Ι. 
Υπηρεσίες παροχές παθήσεις

• Triplex Αγγείων • Ακτινογραφίες - 
Υπερηχογραφήματα • Αξονική τομογραφία • 
Πανοραμική • Υπέρηχοι υψηλής ευκρίνειας 
• Υπερηχοτομογραφία Μαστού • Ψηφιακή 

Μαστογραφία
Ναυάρχου Αποστόλη 17

Τηλ.: 22510 47773 - 6932616601
E-mail: els171159@yahoo. gr

ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΣΆΝΔΗΛΟΣ ΧΑΡΆΛΑΜΠΟΣ 
Αλλεργιολόγος παίδων και ενηλίκων 

Ναυμάχου Αποστόλου 4
Τηλ.: 22510 25453- 6945068130

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΙ

ΜΑΥΡΟΓΈΝΗΣ ΓΕΏΡΓΙΟΣ
Επεμβατικός Γαστρεντερολόγος

Εξειδικεύεται στην ενδοσκοπική χειρουργική 
για την εκτομή μεγάλων πολυπόδων και 

πρώιμου καρκίνου στομάχου/παχέος εντέρου 

με ενδοσκοπικά μικρομαχαιρίδια (τεχνική ESD), 
στην ελάχιστα επεμβατική θεραπεία αχαλασίας 
οισοφάγου με POEM, εκκολπώματος Ζenker 
με Z-POEM, και στις βιοψίες παγκρέατος με 

ενδοσκοπικό υπέρηχο. 
• Mediterraneo Hospital, Ηλείας 12, Γλυφάδα, 

21150 09500, 
• Καβέτσου 10, 4ος όροφος, 81100, Μυτιλήνη, 

Τηλ.: 22510 55557

ΓΝΑΘΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΤΣΆΜΗΣ ΙΩΆΝΝΗΣ 
Αγίας Ειρήνης 11, 1ος όροφος Μυτιλήνη 

Τηλ.: 22510 46686 - 6974135560

 ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΖΑΦΕΙΡΙΟΥ ΣΑΚΑΡΑΚΗ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΜΑΙΕΥΤΗΡ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ

Καβέτσου 44 1ος όροφος Μυτιλήνη 
Καλλονή (Εμπορικό Κυπραίου)

Τηλ.: 22510 24824 - 6937448344
E-mail: azafiriou1970@gmail. com

ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΑΛΑΣ
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος

Με εξειδίκευση σε θέματα γονιμότητας και 
υποβοηθούμενης αναπαραγωγής

Ελ. Βενιζέλου 22, 
694 950 4250

ΕΛΕΝΗ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος

Master «ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ»
Καβέτσου 17 

Τηλ.: 22510 54446 - 6944358488
E-mail: elenichristodoulopoulou@yahoo. com 

ΧΑΤΖΗΛΊΑΣ ΙΩΆΝΝΗΣ Δ. 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος - Εξειδικευμένος 

Μαιευτικός - Γυναικολογικός Υπέρηχος
Καβέτσου Κ. 44

Τηλ.: 2251054038 - 6973821145

 ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΓΕΏΡΓΙΟΣ Ι. ΜΠΑΝΤΑΒΆΝΗΣ
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών
ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

(Λέιζερ Αλεξανδρίτη, ND-YAG, μικροδερμοαπόξεση, 
υπέρηχοι, ραδιοσυχνότητες κ. α)

Μόνιμη αποτρίχωση προσώπου-σώματος-
Αναζωογόνηση δέρματος προσώπου-Διόρθωση 

ρυτίδων (BOTOX, ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟ, ΝΗΜΑΤΑ)-
Θεραπεία καφέ κηλίδων και ευρυαγγειών-

Βελτίωση ραγάδων-Θεραπεία κυτταρίτιδας, τοπικό 
αδυνάτισμα - Δερματοχειρουργική - Διαθερμοπηξία 

- Ειδική θεραπεία ακμής - Παιδοδερματολογία 
- Ογκολογία δέρματος-Θεραπεία τριχόπτωσης - 
Αλλεργιολογικός έλεγχος - Κρυοχειρουργική. 

Ιατρείο: Ερεσού 2, 1ος όροφος, 
Τηλ.: 22510 37390 - 6974956279
E-mail: badavanis@hotmail. com

ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΙ-ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΜΠΑΤΖΉ ΧΡΙΣΤΙΆΝΑ
Καλλονή 

Τηλ.: 22530 23345-6982 837298
ΤΡΥΓΏΝΗ ΠΑΝΑΓΙΏΤΑ

Διαιτολόγος - Διατροφολόγος
Καλλονή - Λέσβου 

Τηλ.: 22530 24902 - 6982852626

ΕΝ∆ΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΙ

 ΤΣΟΥΝΆΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ Γ. 
Ενδοκρινολόγος

• ΜΥΤΙΛΗΝΗ: Τετάρτη και Παρασκευή 
09:00-14:00 

• ΚΑΛΛΟΝΗ: Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη 08:30-13:30 
και απογεύματα Τρίτης, Πέμπτης 18:00-

Βοστάνη Παναγιώτη 12, Τηλ.: 22510 38048

 ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΚΟΎΣΚΟΣ Π. ΓΕΏΡΓΙΟΣ
ΕΙΔΙΚΟΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ

Έγχρωμο triplex καρδίας HOLTER ρυθμού και 
αρτηριακής πίεσης-Τεστ κόπωσης σε κυλιόμενο 

τάπητα-Έλεγχος Μόνιμων ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΩΝ
Καβέτσου 44, Μυτιλήνη 

Τηλ.: 22510 47447 - 6932580123 
E-mail: kouskosge@yahoo. gr 

Ιωάννης Σαλάς

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ

ΑΜΠΕΛΙΚΙΏΤΗΣ ΝΙΚΌΛΑΟΣ 
ΦΡΆΓΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ

Μικροβιολογικό εργαστήρι Καλλονή
Τηλ.: 22530-24999

Δευτέρα με Παρασκευή - 7 30 -14. 00
Σάββατο -14. 00

ΑΛΕΞΆΝΔΡΑ ΒΟΥΛΈΛΛΗ-ΜΑΤΑΡΆ
Μικροβιολογικό ιατρείο

Ιατρός μικροβιολόγος - βιοπαθολόγος 
Καβέτσου 40 - ισόγειο Μυτιλήνη

τηλ.22510 46656
22510 46670
6977957504

mlab.alexandra@gmail.com

ΦΕΒΡΩΝΊΑ ΚΑΝΤΑΡΤΖΉ
• Αιματολογικές • Βιοχημικές 

• Ορμονολογικές • Μικροβιολογικές 
• Ανοσολογικές εξετάσεις • Προγεννητικός 

έλεγχος • Διερεύνηση γονιμότητας 
• Check up • Rapid Test • PCR Test

Αιμοληψίες κατ’οίκον, και λήψη δείγματος για 
COVID 19 TEST κατόπιν ραντεβού

Καβέτσου 10 Μυτιλήνη, Τηλ.: 2251 025070

ΚΑΤΣΑΜΠΉ ΕΙΡΉΝΗ
Μικροβιολόγος 

Δευτέρα - Παρασκευή 7. 30 - 14. 30
Τρίτη - Πέμπτη 18. 30- 20. 00

Σάββατο κατόπιν ραντεβού 
Καβέτσου 44 Μυτιλήνη

Τηλ.: 22510 55111 - 6982528383

ΣΆΚΚΗΣ ΣΤΡΑΤΉΣ
Μικροβιολόγος

Καβέτσου 24 και Ναυμάχου Αποστολή 1
Τηλ.: 22510 28561

ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΟΝΤΟΓΙΆΝΝΗΣ ΒΑΣΊΛΕΙΟΣ
Καβέτσου 40 4ος όροφος

Τηλ.: 6936494033 κατόπιν ραντεβού

ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΝΑΓΙΩΤΈΛΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ 

Καβέτσου 32, 3ος όροφος Μυτιλήνη 
Τηλ.: 6973051187
Κατόπιν ραντεβού

ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΙ-ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΙ

ΚΟΥΝΈΛΗΣ ΠΈΤΡΟΣ
Ορθοπεδικός-χειρουργός

Καβέτσου 40 Μυτιλήνη, Τηλ.: 22510 21146

ΜΕΣΙΑΚΑΡΗΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ MD MSc
Χειρουργός Ορθοπεδικός Τραυματολόγος

 Ηλεκτρονική συνταγογράφηση Εξετάσεων και 
Φαρμάκων, Οστεοπόρωση (πρόληψη, διάγνωση, 

αντιμετώπιση), Έλεγχος Σπονδυλικής Στήλης - 
Χειροπρακτική, Παθήσεις της Σπονδυλικής Στήλης 

(οσφυαλγία, αυχεναλγία, πόνοι πλάτης, κήλη 
δίσκου, στένωση, σπονδυλολίσθηση), Βιολογικές 

θεραπείες - PRP, Ενδαρθρικές εγχύσεις, Αθλητικές 
Κακώσεις (ρήξη μηνίσκου, ρήξη χιαστού, θλάσεις 
μυών, τενοντίτιδα, χονδροπάθεια επιγονατίδος, 

έξω-έσω επικονδυίτιδα αγκώνος), Αρθροσκόπηση 
(γόνατος, ώμου), Μικροχειρουργική (σύνδρομο 
καρπιαίου σωλήνα, εκτινασσόμενος δάκτυλος, 

γάγγλιο, αστάθειες καρπού, πιεστικές 
νευροπάθειες, οστεοαρθρίτιδα καρπού-δακτύλων, 

φλεγμονές δακτύλων), Παιδοορθοπαιδική 
(σκολίωση, ανισοσκελία, παροδική υμενίτιδα 
ισχίου, πλατυποδία), Οστεοαρθρίτιδα, Ολική 

Αρθροπλαστική (γόνατος, ισχίου), Παθήσεις Άκρου 
Ποδός και Ποδοκνημικής (διάστρεμμα, αστάθεια 
της ποδοκνημικής άρθρωσης, περιτενοντίτιδα 

Αχιλλείου, άκανθα πτέρνας, βλαισός μέγας 
δάκτυλος). 

Κατ’ οίκον επισκέψεις
Ερεσού 5 Μυτιλήνη, Τηλ.: 6973828331

 ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΙ

ΜΑΡΣΕΛΟΣ Ν. ΡΑΛΛΙΔΗΣ
Χειρουργός Οφθαλμίατρος 

Ιατρείο Μυτιλήνης: Σμύρνης 7
Τηλ.: 22513 01732 - 6940 811405

Ιατρείο Καλλονής: (πρώην ΙΚΑ)
Τηλ.: 22530 22003

ΠΕΤΡΈΛΛΗ ΜΥΡΣΊΝΗ 
Οφθαλμίατρος 

• Πλήρης οφθαλμολογικός έλεγχος ενηλίκων-
παίδων • Μελέτη γλαυκώματος (τονομετρική 

καμπύλη, παχυμετρία κερατοειδούς, OCT-RNFL) 
• Μελέτη παθήσεων ωχράς κηλίδας (OCT ωχράς, 
φωτογραφία βυθού) • Προεγχειρητικός έλεγχος 

χειρουργείου καταρράκτη • Προεγχειρητικός 
έλεγχος διαθλαστικών επεμβάσεων • Χειρουργική 

καταρράκτη • Διαθλαστική χειρουργική (laser 
μυωπίας, υπερμετρωπίας, αστιγματισμού)

Καβέτσου 29, Μυτιλήνη 4ος όροφος 
Τηλ.: 22510 41041
Κατόπιν ραντεβού

 ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΧΑΡΑΛΆΜΠΟΥΣ ΣΥΜΕΏΝ Δ. 
Οι υπηρεσίες του γιατρού είναι: παθολογικές, 

αυτοάνοσες, αλλεργικές, ρευματολογικές 
διαταραχές, ηπατικές διαταραχές, μεταβολικές 

διαταραχές ορμονικής και ανοσοποιητικής 
φύσεως, μολύνσεις, καρδιαγγειακές ασθένειες, 

γαστρεντερικές διαταραχές,, σακχαρώδης διαβήτης 
i και ii, παχυσαρκία, μεταβολικό σύνδρομο, 

προδιαβήτης, υπέρταση, λοιμώξεις και πλειάδα 

άλλων παθολογικών νοσημάτων. 
Ηλία Ηλιού 5, Τηλ.: 22510 41313

ΔΑΝΆΗ ΑΓΙΑΣΩΤΈΛΛΗ
Ειδική Παθολόγος

Υπηρεσίες Ιατρείου:
• Αρτηριακή υπέρταση, δυσλιπιδαιμία, σακχαρώδης 
διαβήτης, παθήσεις ήπατος, λοιμώξεις-διερεύνηση 

• Συνταγογράφηση • Πιστοποιητικά Υγείας μετά 
από κλινική εξέταση • Ηλεκτρονικά παραπεμπτικά 

εξετάσεων • Αξιολόγηση εργαστηριακών 
εξετάσεων • Επισκέψεις κατ’οίκον

Χ. Τρικούπη 11
Τηλ.: 2251 022948 - 6974022894

ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ-ΟΓΚΟΛΟΓΟΙ

ΑΔΑΜΊΔΗΣ ΧΡΉΣΤΟΣ
Παθολόγος -Οικολόγος Στρ. Ιατρός

Ειδικευθείς στην Παν. Κλινική Παθολογικής 
Ογκολογίας του ΑΠΘ

Καβέτσου 22
Τηλ.: 22511 81252 - 694 85 44 373

ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΜΑΡΙΑ ΤΣΑΝΑΚΤΣΗ - ΜΑΛΛΙΑΡΟΥ
Παιδίατρος

Τ. Ιατρός Β΄ Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής 
Κλινικής Νοσ. Παίδων «Αγλαΐα Κυριακού»

Αερ. Γιανναρέλλη 13, Μυτιλήνη
Τηλ.: 22510 40250 / 42857 - 6932 449588 

 ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΜΑΥΡΑΓΆΝΗ ΚΛΕΙΏ
Καβέτσου 11 και Παπανικολή

Μυτιλήνη 
Τηλ.: 22510 25338 - 6946465866

ΑΘΗΝΆ ΣΤΡ. ΜΙΣΓΊΡΗ
1. Οστεπόρωση - Νόσος Paget 2. Οστεοαρθρίτιδα 3. 
Αρθρίτιδες - Ρευματοειδής Αρθρίτιδα - Ψωριασική 
Αρθρίτιδα - Αγκυλοποιητική Αρθρίτιδα - Σηπτική 
Αρθρίτιδα 4. Περιαρθρικές Παθήσεις 5. Ουρική 
Νόσος - Υπερουριχαιμία 6. Ρευματικός Πυρετός 
- Νόσος Lyme 7. Νοσήματα Συνδετικού Ιστού - 

Συστηματικός Ερυθυματώδης Λύκος - Συστηματική 
Σκλήρυνση - Μυοσίτιδες - Sj Sjogren 8. Αγγειίτιδες 
- Ρευματική Πολυμυαλγία 9. Αντιφωσφολιπιδικό 

Σύνδρομο 10. Ινομυαλγία 11. Σαρκωείδωση - 
Αμυλοείδωση

Βοστάνη Παναγιώτη 12, Τηλ.: 22510 38048

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ

ΨΟΎΧΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ 
Καλλονή Λέσβου

Τηλ.: 22530 29904 - 6970105555

ΨΥΧΟΛΟΓΟΙ

ΜΑΡΊΑ ΒΕΡΒΈΡΗ
 Ψυχολόγος

Ψυχοθεραπεία Παιδιών - Ψυχοθεραπεία Εφήβων - 
Ψυχοθεραπεία Ενηλίκων

Καβέτσου 17, Τηλ.: 22510 48933

ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΙ

ΣΤΟΥΜΠΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ-

ΠΑΙΔΩΝ
Καβέτσου 3, Τηλ.: 2251 027757
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ΛΕΣΒΟΣ

Με αφορμή την ημερίδα που πραγματοποι-
είται στη Μυτιλήνη με αντικείμενο τη δι-
αμόρφωση μιας ολοκληρωμένης Εθνικής 

Στρατηγικής για τη Νησιωτικότητα, η ιστορικός και 
διευθύντρια του Ινστιτούτου Νίκος Πουλαντζάς, Μα-
ρία Ρεπούση, μιλά για τις προκλήσεις και τις προο-
πτικές των νησιωτικών κοινωνιών. Σε μια συγκυρία 
όπου τα νησιά καλούνται να διαχειριστούν σύνθετες 
κοινωνικές, οικονομικές και γεωπολιτικές πιέσεις, 
αναδεικνύει τη σημασία ενός μακροπρόθεσμου, αν-
θρωποκεντρικού σχεδιασμού, αλλά και τη δυναμική 
που μπορεί να δημιουργήσει η συνεργασία φορέων 
του ευρύτερου προοδευτικού χώρου. Η ίδια εξηγεί 
γιατί η νησιωτικότητα αποτελεί ζήτημα δημοκρατί-
ας και κοινωνικής συνοχής, ποιο μήνυμα εκπέμπει 
η επιλογή της Μυτιλήνης ως τόπου διεξαγωγής της 
ημερίδας και ποια θα ήταν, κατά την άποψή της, η 
πραγματική επιτυχία αυτής της πρωτοβουλίας.

 Η νησιωτικότητα δεν αποτελεί απλώς ένα γεωγρα-
φικό χαρακτηριστικό της χώρας μας. Είναι ένα σύν-
θετο κοινωνικό, οικονομικό και πολιτικό ζήτημα, το 
οποίο απαιτεί στοχευμένες δημόσιες πολιτικές, μα-
κροπρόθεσμο σχεδιασμό και, κυρίως, τη συμμετοχή 
των ίδιων των τοπικών κοινωνιών. Ο σχεδιασμός και 
η υλοποίηση μιας βιώσιμης και ανθρωποκεντρικής 
αναπτυξιακής στρατηγικής, που θα λαμβάνει υπόψη 
τόσο τον νησιωτικό χαρακτήρα της Ελλάδας όσο και 
τη μοναδικότητα κάθε νησιού, αποτελεί προϋπόθεση 
για τη βελτίωση των συνθηκών διαβίωσης και την ευ-
ημερία των κατοίκων τους.

Σε αυτό το πλαίσιο εντάσσεται και η ημερίδα που 
πραγματοποιείται στη Μυτιλήνη. Δεν πρόκειται για 
μια ακόμη θεματική συζήτηση, αλλά για μια συνειδη-
τή προσπάθεια να ανοίξει ένας ουσιαστικός διάλογος 
γύρω από την ανάγκη διαμόρφωσης μιας Εθνικής 
Στρατηγικής για τη Νησιωτικότητα. Μιας στρατηγι-
κής που δεν θα αντιμετωπίζει τα νησιά ως «εξαιρέ-
σεις» ή «ειδικές περιπτώσεις», αλλά ως ισότιμο και 
αναπόσπαστο μέρος της κοινωνικής και οικονομικής 
ζωής της χώρας.

Η επιλογή της Μυτιλήνης ως τόπου διεξαγωγής της 
ημερίδας έχει ιδιαίτερη σημασία. Η Λέσβος είναι ένα 
νησί με μακρά ιστορία, πλούσιο πολιτισμικό και φυσι-
κό απόθεμα, αλλά και με έντονη εμπειρία κρίσεων τα 
τελευταία χρόνια. Από το προσφυγικό ζήτημα μέχρι 
τις πιέσεις στην τοπική οικονομία και τις ανισότη-
τες στην πρόσβαση σε δημόσιες υπηρεσίες, η τοπική 
κοινωνία της Λέσβου έχει βρεθεί συχνά στην πρώτη 
γραμμή. Παρ’ όλα αυτά, έχει επιδείξει αξιοσημείωτη 
ανθεκτικότητα, κοινωνική συνοχή και αλληλεγγύη, 
στοιχεία που καθιστούν το νησί σημείο αναφοράς για 
τη συζήτηση γύρω από τη νησιωτικότητα.

Για εμάς στο Ινστιτούτο Νίκος Πουλαντζάς, η νη-
σιωτικότητα δεν μπορεί να αντιμετωπιστεί με οριζό-
ντιες πολιτικές που αγνοούν τις ιδιαιτερότητες κάθε 
τόπου. Κάθε νησί έχει τη δική του φέρουσα ικανότη-
τα, τη δική του κοινωνική σύνθεση, τους δικούς του 
φυσικούς και πολιτιστικούς πόρους. Ενέργεια, νερό, 
βιοποικιλότητα, πολιτιστική κληρονομιά, ακόμη και 
σπάνιοι φυσικοί πόροι, απαιτούν διαφορετικές, καινο-

τόμες και προσαρμοσμένες πολιτικές. Μια σύγχρονη 
εθνική στρατηγική οφείλει να λαμβάνει υπόψη όλες 
αυτές τις παραμέτρους, συνδυάζοντας την περιβαλλο-
ντική βιωσιμότητα με την κοινωνική δικαιοσύνη.

Ιδιαίτερη σημασία έχει και ο τρόπος με τον οποίο 
οργανώνεται αυτή η συζήτηση. Η ημερίδα στη Μυτι-
λήνη συνδιοργανώνεται από το ινστιτούτο μας το Ιν-
στιτούτο Νίκος Πουλαντζάς, από το Ινστιτούτο Εναλ-
λακτικών Πολιτικών – ΕΝΑ, το Ινστιτούτο Ερευνών 
και Πολιτικής Στρατηγικής – ΙΝΕΡΠΟΣΤ σε συνεργα-
σία με το Εργαστήριο Τοπικής και Νησιωτικής Ανά-
πτυξης του Πανεπιστημίου Αιγαίου. Πρόκειται για 
ινστιτούτα που εγγράφονται στον ευρύτερο προοδευ-
τικό χώρο χωρίς ωστόσο να έχουν κοινές κομματικές 
αναφορές.

Αυτό από μόνο του στέλνει ένα σαφές πολιτικό 
μήνυμα. Όταν ο προοδευτικός χώρος επιλέγει να συ-
νεργαστεί πέρα από στενά κομματικά σύνορα, δεν 
περιορίζεται σε συμβολικές κινήσεις. Μπορεί να πα-
ράγει πολιτικές ιδέες, τεκμηριωμένες προτάσεις και 
δημόσιο λόγο με ουσιαστικό κοινωνικό αντίκτυπο. Σε 
μια περίοδο όπου η πολιτική συχνά εγκλωβίζεται σε 
αντιπαραθέσεις χωρίς περιεχόμενο, τέτοιες συμπρά-
ξεις δείχνουν ότι υπάρχει χώρος για συνθέσεις και 
κοινές απαντήσεις σε πραγματικά προβλήματα. Αυτή 
το μήνυμα νομίζω ότι στέλνει και το τραπέζι με την 
παρουσία πολιτικών αρχηγών από το χώρο της προο-
δευτικής αντιπολίτευσης.

Η συμμετοχή εκπροσώπων της τοπικής αυτοδιοί-
κησης, της περιφέρειας, της ακαδημαϊκής και ερευνη-
τικής κοινότητας, των επιχειρήσεων και της κοινωνί-
ας των πολιτών ενισχύει ακριβώς αυτή τη λογική. Η 
παρουσία δημάρχων από διαφορετικά νησιά, αλλά και 
πολιτικών προσώπων σε εθνικό επίπεδο, υπογραμμί-
ζει την ανάγκη η νησιωτικότητα να αντιμετωπιστεί 
ως εθνικό –και ταυτόχρονα ευρωπαϊκό– ζήτημα πο-
λιτικής.

Η φιλοδοξία της συνάντησης στη Μυτιλήνη είναι 
να αποτελέσει την απαρχή μιας ευρύτερης εθνικής 
διαβούλευσης για τη νησιωτικότητα. Να ακουστούν 

οι φωνές των τοπικών κοινωνιών, να καταγραφούν οι 
εμπειρίες και οι καλές πρακτικές, αλλά και να αναδει-
χθούν τα αδιέξοδα του σημερινού μοντέλου. Για εμάς, 
αυτός ο διάλογος δεν μπορεί να είναι αποκομμένος 
από τους ανθρώπους που ζουν και εργάζονται στα 
νησιά.

Τελικά, η νησιωτικότητα είναι ένας καθρέφτης των 
επιλογών μας ως κοινωνία. Το αν θα επενδύσουμε σε 
ένα μοντέλο ανάπτυξης που σέβεται τον άνθρωπο και 
το περιβάλλον ή αν θα συνεχίσουμε να αναπαράγουμε 
ανισότητες. Και σε αυτή τη συζήτηση, η Λέσβος και η 
Μυτιλήνη έχουν πολλά να συνεισφέρουν.

Τι θα θεωρούσατε επιτυχία γι’ αυτήν την ημερίδα;
Πρώτον, αν συμβάλει στο να αναδειχθεί η νησιω-

τικότητα ως ένα κεντρικό πολιτικό και κοινωνικό ζή-
τημα και όχι ως μια ειδική ή περιφερειακή υπόθεση. 
Αν από τη Μυτιλήνη φύγει το μήνυμα ότι τα νησιά 
δεν χρειάζονται αποσπασματικές λύσεις, αλλά μια 
συνεκτική, μακροπρόθεσμη εθνική –και ευρωπαϊκή– 
στρατηγική που να λαμβάνει υπόψη τις πραγματικές 
συνθήκες ζωής των κατοίκων τους.

Δεύτερον, αν καταφέρει να φέρει σε ουσιαστικό δι-
άλογο ανθρώπους και φορείς που συνήθως δεν συ-
ναντιούνται στο ίδιο τραπέζι: την τοπική αυτοδιοίκη-
ση, την επιστημονική κοινότητα, τους κοινωνικούς 
φορείς και την πολιτική εκπροσώπηση. Η ανταλλαγή 
εμπειριών από διαφορετικά νησιά και διαφορετικές 
κλίμακες διακυβέρνησης μπορεί να παράγει γνώση 
και προτάσεις που έχουν πραγματικό αντίκτυπο.

Και τρίτον, αν αυτή η συνάντηση αποτελέσει την 
αφετηρία μιας ευρύτερης διαδικασίας και όχι ένα 
μεμονωμένο γεγονός. Αν δηλαδή ανοίξει ένας στα-
θερός δίαυλος συνεργασίας και διαβούλευσης, όπου 
ο προοδευτικός χώρος, πέρα από κομματικά σύνορα, 
μπορεί να συνθέτει ιδέες και να παράγει πολιτικές για 
τη νησιωτικότητα με όρους κοινωνικής δικαιοσύνης 
και βιωσιμότητας. Αν από τη Μυτιλήνη ξεκινήσει μια 
τέτοια πορεία, τότε θα μπορούμε να μιλάμε για πραγ-
ματική επιτυχία.

Η νησιωτικότητα ως πρόκληση δημοκρατίας και κοινωνικής συνοχής
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ

Πληροφορίες: 22510 43580

ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΕΙΤΕ ΣΤΗΝ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ & 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ
ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΔΑΣΟΝ 
ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 
ΔΑΣΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΑΙΓΑΙΟΥ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΑΣΩΝ ΛΕΣΒΟΥ

®ΣΗΔΕ ΙΡΙΔΑ
69846cff4f25d253f929f619
ΑΠ:42764
Υπογραφή: 05/02/26 12:37 
Διανομή: 05/Ό2/26 12:48
Μυτιλήνη

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ: «Επισκευή Δασονομείων (Δασοπυροσβεστικών Σταθμών) 
Αγιάσου &. Καλλονής»

ΧΡΗΜ/ΤΗΣΗ:
«ΠΠΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ Β. ΑΙΓΑΙΟΥ» ΑΞΟΝΑ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ:
2.9 «Ανάπτυξη υποδομών και προστασία περιβάλλοντος (μικρά φράγματα, 
αρδευτικά δίκτυα, ύδρευση - αποχέτευση, αντιπλημμυρικά κλπ)»
Κωδικό ΟΠΣ 5225813

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: 289.000 Ευρώ

CPV: 44112000-8 Διάφορες
οικοδομικές κατασκευές

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ
για την επιλογή αναδόχου για την: 

«Επισκευή Δασονομείων (Δασοπυροσβεστικών Σταθμών) Αγιάσου & Καλλονής»
CPV: 44112000-8 Διάφορες οικοδομικές κατασκευές

Η Διεύθυνση Δασών Λέσβου διακηρύττει ότι μέχρι την 18 του μηνός Μαρτίου του έτους 2026 ημέρα Τετάρτη και ώρα 12:00 π.μ. 
(ημερομηνία λήξης υποβολής των προσφορών) θα διεξαχθεί ανοιχτός διαγωνισμός, με κριτήριο ανάθεσης την πλέον συμφέρουσα από 
οικονομική άποψη προσφορά με βάση την τιμή, με Ηλεκτρονική Δημοπρασία μέσω του συστήματος Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ. με ΑΑ 213501 σύμφωνα 
με το άρθρο 27 του Ν. 4412/2016 όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν σήμερα, για την επιλογή αναδόχου για το έργο

«Επισκευή Δασονομείων (Δασοπυροσβεστικών Σταθμών) Αγιάσου & Καλλονής»
Ο προϋπολογισμός της δημοπρατούμενης σύνταξης μελέτης ανέρχεται στο ποσό των 247.008,55 € (χωρίς Φ.Π.Α 17%) & 289.000,00 
Ευρώ (με Φ.Π.Α. 17%)
Τα συμβατικά τεύχη του διαγωνισμού έχουν αναρτηθεί στην πλατφόρμα του ΕΣΗΔΗΣ (ΑΑ: 213501) και η Διακήρυξη του Έργου στο 
ΔΙΑΥΓΕΙΑ (ΑΔΑ: 9ΠΜΦ4653Π8-Δ5Ω) και στο ΚΗΜΔΗΣ(26PROC018423635) Δικαίωμα συμμετοχής έχουν φυσικά ή νομικά πρόσωπα, 
ή ενώσεις αυτών που δραστηριοποιούνται στην κατηγορία έργου ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ κατηγορίας Α1 και άνω
Το έργο έχει ενταχθεί στο «ΠΠΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ Β.ΑΙΓΑΙΟΥ 2021-2025» με Κολικό ΟΠΣ 5225813 και χρηματοδοτείτε από το ΕΠΑ σε βάρος 
του ενάριθμου έργου 2025ΝΠ28800009 της ΑΠΔΕ 2025 ΣΑΝΠ-του Π.Δ.Ε.
Περισσότερες πληροφορίες μπορούν να πάρουν οι ενδιαφερόμενοι από το Δικαιούχο: Δ/ΝΣΗ ΔΑΣΩΝ ΛΕΣΒΟΥ
Πληροφορίες στο τηλέφωνο 22513-50906,e-mail: xaralabos.koutsabasis@eedpaig.ypen.gr αρμόδιος υπάλληλος για επικοινωνία ο κος 
Κουτσαμπάσης Χαράλαμπος.

Μυτιλήνη 05/02/2026 
Ο Δ/ντής Δασών Λέσβου

Φώτης Κράλης 
Δασολόγος, MSc

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΛΕΣΒΟΥ
ΔΗΜΟΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 
Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 
Δ/νση: Ελ. Βενιζέλου 13-17 Μυτιλήνη
Ταχ. Κωδ: 811 32
Πληροφορίες: Μαριάνθη Ατσικπάση
Τηλέφωνο: 2251350516
e-mail: promithies@mytilene.gr

Μυτιλήνη 5/02/2026
Αριθμ. Πρωτ.: 003009

ΔΗΜΟΣΙΕΥΤΕΑ:
ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΤΥΠΟ

Γνωστοποίηση Τροποποίησης καταληκτικής ημερομηνίας 
διαγωνισμού 

Η καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφορών για την 
προμήθεια με τίτλο: «Προμήθεια εξοπλισμού κέντρου ψηφιακής 
ενημέρωσης και προβολής της Μυτιλήνης στο πλαίσιο της πράξης 
“Επισκευή κτιρίου Παλαιού Λιμεναρχείου Μυτιλήνης για την 
δημιουργία τοπικού κέντρου πληροφόρησης”, παρατείνεται ως 
τις 18 Φεβρουαρίου 2026. Κατά τα λοιπά ισχύει η αριθμ. πρωτ. 
001543/22-01-2026 περίληψη διακήρυξης.

Από το Τμήμα Προμηθειών

Πελαγία Αράμβογλου

Με μια σύγχρονη και εξωστρεφή 
αντίληψη για τον ρόλο ενός το-
πικού αθλητικού συλλόγου στη 

σημερινή κοινωνία, ο δραστήριος πρόε-
δρος του Ολύμπου Αγιάσου, Γιάννης Ορφα-
νός, δίνει το δικό του στίγμα στη νέα εποχή 
της ομάδας. Συνδυάζοντας τον σεβασμό 
στην ιστορία με ένα ξεκάθαρο όραμα για το 
μέλλον, επιδιώκει να ανοίξει τον σύλλογο 
ακόμη περισσότερο προς την κοινωνία, να 
ενισχύσει τη συμμετοχή της νεολαίας και 
να αναδείξει τον Όλυμπο ως πρότυπο οργά-
νωσης και συλλογικής δράσης.

Η συμπλήρωση ενός αιώνα ζωής απο-
τέλεσε ένα σημαντικό ορόσημο για τον 
ιστορικό σύλλογο, με κορυφαία στιγμή την 
προετοιμασία της έκδοσης του επετειακού 
λευκώματος των 560 σελίδων (ενός έργου 
υψηλής ιστορικής αξίας που αποτυπώνει 
πρόσωπα, μνήμες και σταθμούς από το 
1925 έως σήμερα). Μέσα από αυτή τη ση-
μαντική πρωτοβουλία, αλλά και μέσα από 
τον συνολικό σχεδιασμό της διοίκησης, ο 
Όλυμπος Αγιάσου περνά σε μια νέα εποχή, 
με σταθερές βάσεις και ανανεωμένη δυνα-
μική.

Σε αυτή τη συνέντευξη, ο κ. Ορφανός 
μιλά για το παρόν και το μέλλον του συλλό-
γου, για τις ακαδημίες, τους στόχους και το 
μήνυμα που θέλει να στείλει στην κοινωνία 
της Αγιάσου.
Ποιο ήταν το ουσιαστικό μήνυμα που 
θέλατε να περάσετε στην κοινότητα της 
Αγιάσου και στους φιλάθλους μέσα από 
τις εκδηλώσεις που προωθείτε;

Ο Αθλητικός Σύλλογος Όλυμπος Αγιάσου 
συμπληρώνει εκατό χρόνια αδιάλειπτης 
παρουσίας και προσφοράς, αποτελώντας 
αναπόσπαστο κομμάτι της ιστορίας, της 
ταυτότητας και της ψυχής της Αγιάσου. 
Από το 1925 έως σήμερα, ο Όλυμπος δεν 
είναι απλώς μια ποδοσφαιρική ομάδα• εί-
ναι ένα σύμβολο συλλογικότητας, συνέχειας 
και αγάπης για τον τόπο.

Σε κάθε γειτονιά, σε κάθε καφενείο, σε 
κάθε συζήτηση γύρω από το χωριό, ο Όλυ-
μπος υπήρξε και παραμένει σημείο αναφο-
ράς. Μεγάλες και μικρές στιγμές, χαρές και 
δυσκολίες, νίκες και απογοητεύσεις, όλα 
μοιράστηκαν με τον ίδιο παρονομαστή: τη 
βαθιά σύνδεση του συλλόγου με την κοινω-
νία της Αγιάσου.

Ιδιαίτερη θέση στο παρόν και στο μέλλον 
του συλλόγου κατέχουν οι ακαδημίες μας. 
Η Αγιάσος αποτελεί μοναδικό φαινόμενο 
για τα δεδομένα του νησιού, καθώς είναι 
το μοναδικό χωριό που διαθέτει δύο συλλό-
γους με παρουσία τόσο στην Α’ όσο και στη 
Β’ Τοπική Κατηγορία. Το γεγονός αυτό απο-
τυπώνει τη μακρά αθλητική παράδοση και 
το μεράκι των ανθρώπων της. Παράλληλα, 
δεκάδες παιδιά στελεχώνουν τις ακαδημίες 
του Ολύμπου Αγιάσου, γεμίζοντας τα γήπε-
δα με φωνές, όνειρα και ελπίδα.

 
Οι ακαδημίες μας δεν λειτουργούν μόνο 

ως χώρος εκμάθησης ποδοσφαίρου, αλλά 
ως ένα ζωντανό κύτταρο διαπαιδαγώγη-
σης. Εκεί καλλιεργούνται αξίες όπως ο σε-
βασμός, η ομαδικότητα, η πειθαρχία και 
η αγάπη για τον τόπο. Μέσα από αυτές, ο 
Όλυμπος επενδύει στη νέα γενιά, διασφαλί-
ζοντας τη συνέχεια και τη βιωσιμότητα του 
συλλόγου για τα επόμενα χρόνια.

Αναπόσπαστο κομμάτι αυτής της πορεί-
ας είναι και οι εκατοντάδες φίλαθλοι του 
Ολύμπου Αγιάσου. Πιστοί εντός και εκτός 
έδρας, σε καλές και δύσκολες στιγμές, απο-

Όλυμπος Αγιάσου – 100 Χρόνια Ζωής, Μνήμης και Αγώνα
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τελούν τον αληθινό δωδέκατο παίκτη της ομάδας. Με τη 
φωνή, την παρουσία και το πάθος τους, στηρίζουν έμπρα-
κτα τον σύλλογο, μεταφέροντας την Αγιάσο σε κάθε γήπεδο 
του νησιού. Η δύναμη της εξέδρας είναι διαχρονικά η ψυχή 
του Ολύμπου.

Καθοριστική είναι και η συμβολή των Platinum και Χρυ-
σών Χορηγών μας, οι οποίοι στηρίζουν έμπρακτα τον σύλ-
λογο και τις ακαδημίες του. Η συνεισφορά τους αποτελεί 
βασικό στήριγμα για τη λειτουργία, την οργάνωση και την 
ανάπτυξη του Ολύμπου Αγιάσου, αποδεικνύοντας έμπρα-
κτα την εμπιστοσύνη τους στο όραμα και στις αξίες του 
συλλόγου.

Παράλληλα με το αγωνιστικό έργο, βρίσκεται σε εξέλι-
ξη μια σπουδαία προσπάθεια ιστορικής καταγραφής. Με 
αφορμή τη συμπλήρωση των 100 χρόνων (1925–2025), 
προετοιμάζεται η έκδοση ενός ιστορικού λευκώματος 560 
σελίδων, με πλούσιο φωτογραφικό και ιστορικό υλικό. Ένα 
έργο-παρακαταθήκη για το χωριό και τον σύλλογο, που 
αποτυπώνει στιγμές, πρόσωπα και μνήμες ενός αιώνα. 
Την επιμέλεια του λευκώματος έχουν αναλάβει ο Πρόεδρος 
του Αναγνωστηρίου Αγιάσου, Κλεάνθης Κορομήλας, μαζί 
με τον γιο του Δημήτρη, με σεβασμό και αγάπη για την 
ιστορία του Ολύμπου.

Ο Όλυμπος Αγιάσου συνεχίζει να πορεύεται με σεβασμό 
στο παρελθόν και καθαρό βλέμμα προς το μέλλον. Με τα 
παιδιά των ακαδημιών, τους φιλάθλους, τους χορηγούς και 
ολόκληρη την τοπική κοινωνία στο πλευρό του, ο σύλλογος 
μπαίνει στη νέα του εποχή ενωμένος, περήφανος και αι-
σιόδοξος, έτοιμος να συνεχίσει να γράφει ιστορία για την 
Αγιάσο.
Με δεδομένη την παράδοση του συλλόγου, ποιοι είναι 
οι βασικοί σας στόχοι για την επόμενη αγωνιστική πε-
ρίοδο και πώς σχεδιάζετε να ενισχύσετε τη συμμετοχή 
των νέων του χωριού στις ομάδες υποδομής;

Οι βασικοί μας στόχοι για την επόμενη αγωνιστική περί-
οδο είναι η διατήρηση της αγωνιστικής μας σταθερότητας, 
η περαιτέρω αξιοποίηση των παιδιών από τις ακαδημίες 
και η δημιουργία ενός ανταγωνιστικού συνόλου που θα βα-
σίζεται κυρίως σε δικά μας παιδιά. Θέλουμε ο Όλυμπος να 
παραμείνει πρωταγωνιστής στις τοπικές κατηγορίες, αλλά 
με υγιείς βάσεις και μακροπρόθεσμο σχεδιασμό.

Η ενίσχυση της συμμετοχής των νέων αποτελεί προτε-
ραιότητα. Επενδύουμε σε οργανωμένη δουλειά στις ακαδη-
μίες, σε συνεργασία με προπονητές που δίνουν έμφαση όχι 
μόνο στην τεχνική κατάρτιση, αλλά και στη διαμόρφωση 
χαρακτήρα. Στόχος μας είναι να κρατήσουμε τα παιδιά του 
χωριού κοντά στον αθλητισμό και να τους προσφέρουμε 
ένα δημιουργικό και ασφαλές περιβάλλον εξέλιξης.
Τι σημαίνει για εσάς η αγωνιστική παρουσία του Ολύ-

μπου στις τοπικές κατηγορίες και πώς βλέπετε την εξέ-
λιξη της ομάδας τα επόμενα χρόνια;

Η αγωνιστική παρουσία του Ολύμπου στις τοπικές κα-
τηγορίες δεν είναι απλώς μια συμμετοχή σε ένα πρωτά-
θλημα. Είναι η συνέχεια μιας ιστορίας εκατό ετών. Είναι 
η εκπροσώπηση της Αγιάσου σε κάθε γήπεδο του νησιού.

Τα επόμενα χρόνια οραματιζόμαστε μια ομάδα που θα 
στηρίζεται στη νεολαία της, θα διατηρεί τον ανταγωνιστικό 
της χαρακτήρα και θα λειτουργεί ως πρότυπο οργάνωσης 
και συνέπειας. Η εξέλιξη θα έρθει μέσα από υπομονή, ενό-
τητα και συλλογική προσπάθεια.
Ο Όλυμπος είναι σύλλογος με βαθιές ρίζες στην κοινω-
νία της Αγιάσου. Πώς μπορεί να ενισχύσει την κοινω-
νική συνοχή και να προσελκύσει περισσότερους νέους 
στον αθλητισμό;

Ο σύλλογος ανέκαθεν λειτουργούσε ως σημείο συνά-
ντησης και ενότητας για το χωριό. Μέσα από τις αθλητικές 
δραστηριότητες, τις εκδηλώσεις και τις κοινωνικές πρωτο-
βουλίες, φέρνει κοντά ανθρώπους διαφορετικών ηλικιών 
και γενεών.

Η προσέλκυση περισσότερων νέων στον αθλητισμό 
περνά μέσα από τη διαρκή παρουσία μας στα σχολεία, τη 
σωστή ενημέρωση των γονέων και τη δημιουργία θετικών 
προτύπων. Ο αθλητισμός μπορεί να αποτελέσει διέξοδο, 
έμπνευση και τρόπο ζωής για τα παιδιά της Αγιάσου.
Τι μήνυμα θα θέλατε να στείλετε στους φίλους του πο-
δοσφαίρου και στους κατοίκους του χωριού, καθώς ο 
Όλυμπος μπαίνει στη νέα του εποχή;

Το μήνυμά μας είναι ένα: ενότητα και στήριξη. Ο Όλυ-
μπος ανήκει σε όλους. Ανήκει στο χωριό, στους φιλάθλους, 
στα παιδιά, στους ανθρώπους που τον κράτησαν ζωντανό 
επί έναν αιώνα.

Με σεβασμό στο παρελθόν και πίστη στις δυνατότητές 
μας, συνεχίζουμε όλοι μαζί. Τα 100 χρόνια δεν είναι το τέ-
λος μιας διαδρομής, αλλά η αρχή ενός νέου κεφαλαίου.
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ΚΛΙΚ ΣΤΟΝ ΧΡΟΝΟ

ΑΓΓΕΛΙΕΣ

τρακαρισμένα αυτοκίνητα.
Ο Φώτης αναλάμβανε την επισκευή του 

μηχανικού μέρους των οχημάτων με μεγά-
λη επιτυχία. Η καλή δουλειά και οι φιλικές 
τιμές αύξαναν την κίνηση του μικρού συ-
νεργείου, ούτως ώστε η ανάγκη για επέκτα-
ση γινόταν όλο και πιο επιτακτική. Γύρω 
στο 1971 άρχισε να διευθετείται και να 
“εγκιβωτίζεται” ο χείμαρρος της Λαγκάδας 
για να κατασκευαστεί η οδός Αεροπόρου 
Γιανναρέλλη, δίνοντας μια νέα ώθηση στη 
φτωχογειτονιά του Ποταμού, που απ’ τη μια 
μεριά ήταν τα προσφυγικά κι απ’ την άλλη 
παράγκες, κοτέτσια, στάβλοι και μπαξέδες. 
Μέχρι τη δεκαετία του 60 τα συνεργεία, 
μηχανουργεία, σιδεράδικα, φαναρτζίφικα 
κλπ. στεγαζόταν σε πρόχειρα παραπήγματα 
με χωμάτινο δάπεδο που είχε αστρακωθεί 
από τα καμμένα ορυκτέλαια κι έμοιαζε με 
άσφαλτο! Σχεδόν κάθε χειμώνα υπερχείλι-
ζε ο χείμαρρος από τις δυνατές βροχές και 
κατέβαζε ορμητικά λασπωμένο νερό, απορ-
ρίμματα, πέτρες, ψόφια ζώα, ως και αμμο-
χάλικο από το λατομείο του Μπούλη, που 
έσκαβε το πιο πάνω βουνό, μετά τις φυλα-
κές της Λαγκάδας. Ο νεωκόρος της Ζωοδό-
χου Πηγής, μόλις έπαιρνε σήμα “ότι κατέ-
βηκε ο ποταμός” χτυπούσε δαιμονισμένα 
την καμπάνα. Ο κόσμος έπαιρνε βιαστικά 
τα παιδιά του, τα ζωντανά του, οι μάστορες 
τους παραγιούς με τα εργαλεία τους, και 
ανηφόριζαν στις πλαγιές.

Προς το τέλος του 1972 η διευθέτηση 
ολοκληρώθηκε από την εταιρεία ΞΕΚΤΕ 
και οι κάτοικοι της περιοχής πραγματικά 
ανάσαναν. Είδαν χαρούμενοι τον τόπο τους 
να παίρνει αξία, ενώ άρχιζε η οικοδομική 
δραστηριότητα.

Στους πρόποδες του λόφου Βουνάρι που 
στην κορυφή ήταν ο Άγιος Παντελεήμονας 
(Α ́κοιμητήριο) βρίσκονταν τα επικλινή 
χωράφια της οικογένειας Αμπουλού. Σκόρ-
πια ελαιόδεντρα, μισογκρεμισμένες πεζού-
λες και κάμποσα βράχια που ξεφύτρωναν 
από το κοκκινόχωμα της απότομης πλαγι-
άς. Είχαν ήδη καρφωθεί τσίγκινες ταμπέ-
λες στα λιόδεντρα “ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΤΟ ΠΑΡΟΝ 

ΟΙΚΟΠΕΔΟ” εν αναμονή των αγοραστών. 
Από τους πρώτους έσπευσαν ο μαστρο Φώ-
της με τη γυναίκα του την Ανθούλα, για να 
εντοπίσουν οικόπεδο της αρεσκείας τους. 
Είχαν σχέδιο για επαγγελματική στέγη, 
βενζινάδικο αλλά και κατοικία ταυτόχρονα, 
γιατί η οικογένεια τους είχε ήδη αποκτήσει 
και τρίτο παιδί. Όταν ο μάστρο Φώτης πήγε 
να παζαρέψει το οικόπεδο, οι πωλητές συ-
γκατένευσαν αμέσως, λέγοντας του ευθέως 
ότι προτιμούμε εσένα γιατί θα δώσεις αξία 
στην περιοχή. Τόσο καλό όνομα είχε απο-
κτήσει ο Φ. Γανέλλης λόγω αξιοσύνης και 
εντιμότητας, παρ’ όλο που δεν είχε κλείσει 
ούτε δεκαετία σ’ εκείνη τη γωνιά της πό-
λης. Όταν έκλεισαν τα συμβόλαια και αφού 
βγήκαν οι άδειες και άρχισαν τα χωματουρ-
γικά έργα για τη διαμόρφωση της απότο-
μης πλαγιάς, περνούσαν κάτι Αγιασώτες 
και Λαμπιανοί συγγενείς, που άρχισαν τα 
πειράγματα. “Τι του ‘θελες ρε Φωτή αυτό το 
μπαγίρ (πλαγιά); Έφτους η τόπους είνι για 
να λιώνται οι αλεποί!”…

Αλλά λίαν συντόμως οι ειρωνείες δια-
ψευσθήκαν. Τα στελέχη του ΙΓΜΕ (Ινστι-
τούτο Γεωλογικών Μεταλλευτικών Ερευ-
νών) σε δειγματοληψία εδάφους εντόπισαν 
στο λόφο ίχνη χρυσού! Άλλοι έτριβαν τα χέ-
ρια τους γιατί νόμιζαν ότι θα πλουτίσουν κι 
άλλοι ανησυχούσαν γιατί θα μείνουν πίσω 

οι εργασίες ανέγερσης και μαζί μ’ αυτούς 
η οικογένεια Γανέλλη και ο νέος τους συ-
νεταίρος κ. Γιάννης Καρατζάς. Μετά από 
προσωρινή διακοπή και αφού ήρθαν ειδι-
κοί μεταλλειολόγοι από την Αθήνα για να 
ελέγξουν το “κοίτασμα”, οι προσδοκίες πολ-
λών διαψεύσθηκαν. Άνθρακες ο θησαυρός! 
Το ποσοστό χρυσού στο έδαφος ήταν μη-
δαμινό έως ελάχιστο, άρα η εξόρυξη ασύμ-
φορη! Στο ίδιο επίπεδο και η Αρχαιολογική 
Υπηρεσία δεν βρήκε κάτι άξιο λόγου και οι 
εργασίες εκσκαφής και ισοπέδωσης συνε-
χίστηκαν. Εξαγόταν τόσο μεγάλος όγκος 
χώματος μαζί με αμμοχάλικο καθημερινά, 
ώστε δεν πρόφταιναν τα φορτηγά να το 
μεταφέρουν. Ευτυχώς υπήρχε ζήτηση από 
το στρατόπεδο της Παγανής, που τότε επε-
κτεινόταν προς τα δυτικά και χρειαζόταν 
απαραίτητα τέτοιο υλικό για τη διαμόρφω-
ση του χώρου, οπότε ο διοικητής διέθεσε 
οχήματα και προσωπικό της Μονάδας του 
για να μεταφέρει τα υλικά που έβγαιναν 
από την εκσκαφή. Μια επωφελής συμφω-
νία και για τις δύο πλευρές, που επιτάχυνε 
το χρόνο εργασίας μειώνοντας ταυτόχρονα 
τα έξοδα.

Στην πρώην απότομη και άγονη πλαγιά 
θεμελιώνεται ένα σύγχρονο συγκρότημα, 
που είχε άδεια για βενζινάδικο, συνεργείο 
αυτοκινήτων αλλά και κατοικία στον επάνω 
όροφο. Γύρω στο 1975 εγκαινιάζεται λοιπόν 
το πιο σύγχρονο συνεργείο της Μυτιλήνης, 
που τηρούσε όλες τις προδιαγραφές των 
μεγαλύτερων ευρωπαϊκών αυτοκινητοβι-
ομηχανιών VW, OPEL, RENAULT, ALFA 
ROMEO κλπ. Εν συνεχεία εγκαινιάστηκε 
και το πρώτο πρατήριο υγρών καυσίμων της 
Λαγκάδας με την σημαία της Mobil, σε συ-
νεργασία με τον αντιπρόσωπο της εταιρείας 
κ. Γούτο, που ήταν ο πρώτος εργοδότης του 
Φώτη, και τον εκτιμούσε βαθύτατα. Οι δου-
λειές πήγαιναν απ’ το καλό στο καλύτερο και 
η κίνηση στην μεγάλη παράκαμψη της οδού 
Αεροπ. Γιανναρέλλη αυξανόταν κατακόρυφα 
στην πρώην απομονωμένη φτωχογειτονιά. 
Τα υπόλοιπα οικόπεδα μοσχοπουλήθηκαν – 
όπως σωστά προέβλεψε ο ιδιοκτήτης – και 
νέα μαγαζιά άρχισαν να ξεφυτρώνουν δεξιά 
και αριστερά σαν μανιτάρια.

Τα περισσότερα βέβαια ήταν σχετικά με 
το αυτοκίνητο ή την μοτοσυκλέτα: καταστή-
ματα ανταλλακτικών, εξατμισάδικα, αμορ-
τισέρ, επισκευές φρένων (φερμουιτ), ηλε-
κτρολογεία αυτοκινήτων, μηχανουργεία με 
τόρνους, ταπισερί αυτοκινήτων, βουλκανι-
ζατέρ, φαναρτζίδικα, βαφεία αυτοκινήτων, 
ακόμα και νέες αντιπροσωπείες.

Δικαιωμένος λοιπόν ο κυρ Φώτης όσον 
αφορά στην επιτυχή επένδυση, προχωρά 
με δυναμισμό στο επόμενο στάδιο. Την 
αγοραπωλησία αυτοκινήτων και την απο-
κλειστικότητα εξουσιοδοτημένων service 
και ανταλλακτικά επώνυμων εταιριών. 
Πήγε σε σεμινάρια μικρά και μεγάλα. Ως 
την Γερμανία έφτασε για εκπαίδευση πάνω 
στις νέες τεχνογνωσίες της OPEL για 9 
μήνες! Ελεγκτές επίσης κατέφθασαν απ’ 
την Αθήνα για να δουν τις εγκαταστάσεις 
πριν δώσουν το ΟΚ. Σύντομα πήρε τις δι-
αβεβαιώσεις των εταιριών και εγκαινίασε 
έκθεση αυτοκινήτων: RENAULT, OPEL, 
SHEVROLET, ALPHA ROMEO, DAEWOO, 
μέχρι και LADA, στόλισαν το ισόγειο των 
εγκαταστάσεων. Το συνεργείο έφτασε να 
έχει έως και 15 εργαζόμενους, το βενζινά-
δικο δούλευε στο φουλ και η ζήτηση αυ-
τοκινήτων διαρκώς αυξανόταν. Η άνοδος 
του τουρισμού μετά το 1980 έφερε μεγά-
λη ζήτηση στα ενοικιαζόμενα αυτοκίνητα 
μικρού κυβισμού. Τα μικρά OPEL γινόταν 
ανάρπαστα κυρίως Μόλυβο και Πλωμάρι. 
Η εταιρεία δεν προλάβαινε τις παραγγελίες 
και βράβευσε τους Γανέλλη – Καρατζά με το 
βραβείο των καλύτερων πωλητών.

Όταν πια – συν Θεω – χτίστηκε και η 
κατοικία της οικογένειας στον όροφο πάνω 
απ’ την Έκθεση, και η αξέχαστη κυρία Αν-
θούλα στόλισε με άνθη το μπαλκόνι της, η 
πρώην απότομη πλαγιά της Λαγκάδας απέ-
κτησε άρωμα γειτονιάς και οικογενειακής 
ατμόσφαιρας, κάτι που ούτε σαν θαύμα δεν 
θα το πίστευαν οι προηγούμενες γενιές. 
Μαζί με τις σημαίες όμως της OPEL, της 
RENAULT και των άλλων εταιριών, ανέ-
μιζαν και οι σημαίες της εντιμότητας και 
της συνέπειας απέναντι στο κοινό από τον 
Φώτη Γανέλλη και τους διαδόχους του εδώ 
και μισό αιώνα!

Συνέχεια από σελίδα 2
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ΛΕΣΒΟΣ

Με επιτυχία ολοκληρώθηκε το σε-
μινάριο κλασικού μπαλέτου για 
τις ηλικιακές ομάδες 10–13 και 

14–17 ετών στη Σχολή Χορού A petits Pas. 
Ένα σεμινάριο που δεν αποτέλεσε απλώς 
έναν κύκλο μαθημάτων, αλλά μια ουσιαστι-
κή εμπειρία καλλιτεχνικής και προσωπικής 
εξέλιξης για τους μαθητές και τις μαθήτριες 
που συμμετείχαν.

Το σεμινάριο πραγματοποιήθηκε στο μεταίχμιο Ιανου-
αρίου και Φεβρουαρίου, σε μια ακόμη συνάντηση με τον 
καταξιωμένο δάσκαλο κλασικού μπαλέτου και πρόεδρο του 
Σωματείου Ιδιοκτητών Σχολών Χορού Ελλάδος (SISXE), 
Σπύρο Βάκκα. Παρά τις δυσκολίες που συχνά συνοδεύουν 
τη νησιωτικότητα – καιρικές συνθήκες, καθυστερήσεις και 
αναβολές – ο ίδιος παραμένει σταθερά παρών, στηρίζοντας 
έμπρακτα τη σχολή και τους μαθητές της.

 Ο Σπύρος Βάκκας δεν μεταδίδει μόνο τεχνική και βη-
ματολόγιο. Με συνέπεια, υπομονή και αγάπη για την τέ-
χνη του κλασικού μπαλέτου, καλλιεργεί ήθος, πειθαρχία 

και πίστη στην προσπάθεια. Μέσα από τη 
δημιουργία, την επανάληψη και την επιμο-
νή, ενθαρρύνει τα παιδιά να εξελίσσονται, 
να ξεπερνούν τα όριά τους και να χτίζουν 
σχέσεις εμπιστοσύνης και σεβασμού.

Η διεύθυνση της σχολής, με επικεφαλής 
τη Μαρίνα Ισμήνη Ιωαννάτου, η οποία 
αγαπά βαθιά τον χορό και τον μεταδίδει 

καθημερινά με αφοσίωση στα παιδιά, εκφράζει θερμές ευ-
χαριστίες τόσο προς τον δάσκαλο όσο και προς τους μαθη-
τές και τις οικογένειές τους. Η στήριξη και η εμπιστοσύνη 
των γονέων αποτελούν βασικό πυλώνα για τη συνέχιση 
τέτοιων πρωτοβουλιών που προάγουν την τέχνη και την 
παιδεία.

 Το σεμινάριο άφησε πίσω του όχι μόνο βελτιωμένες τε-
χνικές δεξιότητες, αλλά και δυνατούς δεσμούς, αποδεικνύ-
οντας πως ο χορός δεν είναι μόνο κίνηση – είναι κοινότη-
τα, έκφραση και αίσθηση του «ανήκειν».

Η Σχολή Χορού Apetits Pas ανανεώνει το ραντεβού της 
για την επόμενη δημιουργική συνάντηση.

Ολοκληρώθηκε με επιτυχία το σεμινάριο κλασικού 
μπαλέτου στη Σχολή Χορού A petits Pas
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