ZAK
· Σύνηθες  όνομα αγροτών στην Γαλλία κατά τον μεσαίωνα ήταν Jacques (Ιάκωβος)
· Ιακωβος: Γαλλος χωρικός
Εκφραση: 
 Κάνοντας τον Ιάκωβο; κάνοντας τον ανόητο, τον χωριάτη

Jaquette ανδρικό ρούχο του Μεσαίωνα χωρικών ή λαϊκών τάξεων:    που έφτανε μέχρι τα γόνατα και ήταν δεμένο στην μέση με μία ζώνη ή ένα λουρί 

Γιατί ήταν τόσο διαδεδομένο το όνομα Ζακ στους χωρικούς ή στις φτωχές τάξεις: 
Ήταν θρησκευτικό όνομα που παρέπεμπε στον Ιακώβ, και τους τόπους προσκυνήματος  αφιερωμένους σε αυτόν κατά τον Μεσαίωνα. 

Ο Άγιος Ιάκωβος ο Μεγαλομάρτυρας (ο Ζεβεδαίος) : κατεξοχήν προστάτης άγιος της Ισπανίας (Santiago de Compostela).
· Ωστόσο η Γαλλία παίζει κεντρικό ρόλο στη λατρεία του καθώς πολλές διαδρομές του προσκυνήματος του Αγίου Ιακώβου (Camino de Santiago) ξεκινούν από τη Γαλλία και διασχίζουν τη χώρα πριν καταλήξουν στην Ισπανία.
· 

