Getting a beautiful tan - Αποκτώντας ένα όμορφο μαύρισμα p.p. 24-25
relaxing - χαλαρώνοντας
sun - ήλιος
summer - καλοκαίρι
dangers - κίνδυνοι
sunbathing - ηλιοθεραπεία
sunlight - ηλιακό φως
stress - άγχος
vitamin D - βιταμίνη D
bones - οστά
burning - κάψιμο
ageing - γήρανση
skin cancer - καρκίνος του δέρματος
guard - προστατεύω
burn - καίω
damaged - κατεστραμμένο
sunburn - ηλιακό έγκαυμα
ultraviolet rays - υπεριώδεις ακτίνες
thicken - παχαίνω
cells - κύτταρα
melanin - μελανίνη
tan - μαύρισμα
wrinkled - ζαρωμένο
risk - ρίσκο
changes - αλλαγές
dry - ξηρό
suntan cream - αντηλιακή κρέμα
protection - προστασία
factor - δείκτης
number - αριθμός
burning - κάψιμο
relax - χαλαρώνω
dangerous - επικίνδυνο
skin - δέρμα
stay out - παραμένω έξω
safe - ασφαλές
healthy - υγιές
Good things - Καλές πλευρές
bad things - Κακές πλευρές

