
Ενδεικτικές απαντήσεις 

Θέμα 4ο 

4. 

α) Κατά την κατάποση η επιγλωττίδα φράσσει το στόμιο του λάρυγγα εμποδίζοντας 

έτσι τη δίοδο της τροφής προς τους πνεύμονες. Μόλις ολοκληρωθεί η κατάποση, η 

επιγλωττίδα ανυψώνεται, αφήνοντας έτσι τον αέρα να περάσει προς τους 

πνεύμονες. Η επιγλωττίδα προβάλλει μπροστά από το επάνω στόμιο του λάρυγγα. 

Εύκολα καταλαβαίνουμε ότι με τον τρόπο αυτό, όταν αναπνέουμε δεν μπορούμε να 

καταπιούμε και όταν καταπίνουμε δεν μπορούμε να αναπνεύσουμε. 

 

β)  Οι γιατροί θα κάνουν τραχειοστομία. Τραχειοστομία είναι η χειρουργική 

επέμβαση κατά την οποία δημιουργούμε ένα μικρό άνοιγμα στα ημικρίκια της 

τραχείας. Από το άνοιγμα αυτό βάζουμε ειδικό σωλήνα για να μπορέσει ο 

άρρωστος να αναπνεύσει όταν είναι φραγμένος ο λάρυγγας. 

 

 


