
Θέμα 4ο  

4.  

α) Περιγράψτε την διαδικασία κατά την οποία γίνεται η πρόσληψη του νερού στον 

ανθρώπινο οργανισμό και πιο συγκεκριμένα τον τρόπο με τον οποίο ρυθμίζεται. Τι 

είδους αίσθημα είναι η δίψα και ποιο κέντρο ενεργοποιεί αυτό το αίσθημα; Ποιος 

είναι ο ρόλος των νεφρών σε αυτό; (Μονάδες 10)  

 

β) Περιγράψτε τις διαδικασίες απώλειας νερού στον ανθρώπινο οργανισμό. Πόσο 

σημαντικός είναι ο ρόλος των νεφρών στην ρύθμιση της ισορροπίας του νερού στον 

ανθρώπινο οργανισμό; Με ποια διαδικασία γίνεται η ρύθμιση της ισορροπίας του 

νερού στον ανθρώπινο οργανισμό με τους νεφρούς; (Μονάδες 15) 

 

Μονάδες 25 

 


