Lexique  sur la mer.
	Mot
	Définition
	[bookmark: _GoBack]Exemple

	mer
	Étendue d’eau salée plus ou moins fermée.
	La mer était calme ce matin.

	océan
	Grande étendue d’eau salée séparant les continents.
	L’océan Atlantique est vaste.

	vague
	Mouvement ondulatoire de la mer.
	Les vagues frappaient les rochers.

	plage
	Bord de mer recouvert de sable ou de galets.
	La plage était bondée en été.

	sable
	Petites particules sur les plages.
	Le sable chaud brûlait ses pieds.

	marée
	Montée et descente périodique du niveau de la mer.
	La marée était haute.

	écume
	Mousse blanche formée par les vagues.
	L’écume dansait sur les vagues.

	coquillage
	Coque dure d’un animal marin.
	Il ramassa des coquillages sur la plage.

	algue
	Végétal marin flottant.
	Les algues flottaient près du rivage.

	crustacé
	Animal marin à carapace (crabe, crevette).
	Le crabe est un crustacé.

	phare
	Tour lumineuse qui guide les bateaux.
	Le phare signalait les rochers.

	navire
	Grand bateau en mer.
	Le navire de croisière était immense.

	poisson
	Animal aquatique à branchies.
	Il a pêché un gros poisson.

	récif
	Rocher ou corail dangereux en mer.
	Le bateau a heurté un récif.

	horizon
	Ligne où le ciel touche la mer.
	Il fixait l’horizon avec rêverie.



🔧 Verbes
 
	Mot
	Définition
	Exemple

	naviguer
	Se déplacer en mer avec un bateau.
	Le capitaine savait parfaitement naviguer.

	voguer
	Flotter doucement sur l’eau.
	Le voilier voguait paisiblement.

	nager
	Se déplacer dans l’eau.
	Elle aime nager en pleine mer.

	plonger
	S’enfoncer dans l’eau.
	Il a plongé du bateau.

	flotter
	Rester à la surface de l’eau.
	Le bois flottait sur la mer.

	écumer
	Produire de l’écume.
	La mer écumait sous le vent.

	pêcher
	Capturer des poissons.
	Ils pêchaient au large.

	déferler
	Se briser sur la côte (vague).
	Les vagues déferlaient sur la plage.

	refluer
	Se retirer en parlant de la mer.
	L’eau a reflué lentement.

	aborder
	Atteindre une terre par la mer.
	Ils ont abordé une île déserte.

	ancrer
	Fixer un bateau au fond de la mer.
	Le capitaine a ancré près de la crique.

	houler
	Onduler doucement sous l’effet des vagues.
	La mer houle légèrement aujourd’hui.

	écouter
	Prêter attention aux sons de la mer.
	Il écoutait le bruit des vagues.

	scruter
	Observer attentivement l’horizon marin.
	Elle scrutait la mer depuis la falaise.

	se noyer
	Mourir par immersion dans l’eau.
	Il a failli se noyer en mer.



🔵 Adjectifs
 
	Mot
	Définition
	Exemple

	salé
	Qui contient du sel.
	L’eau de la mer est salée.

	agité
	Avec beaucoup de mouvements.
	La mer était agitée par le vent.

	calme
	Sans agitation.
	Une mer calme s’étendait à perte de vue.

	profond
	De grande profondeur.
	La mer est profonde ici.

	clair
	Transparent ou lumineux.
	Une eau claire et turquoise.

	frais
	Légèrement froid.
	Un vent frais soufflait de la mer.

	bleu
	De couleur bleue comme la mer.
	Le ciel et la mer étaient d’un bleu éclatant.

	mouillé
	Humide à cause de l’eau.
	Ses cheveux mouillés collaient à son visage.

	bruyant
	Qui fait du bruit.
	Les vagues bruyantes empêchaient de dormir.

	infini
	Qui semble sans limite.
	L’océan infini s’étendait devant lui.

	transparent
	Qu’on peut voir à travers.
	Une mer presque transparente.

	vaste
	Très grand, très étendu.
	Une vaste étendue d’eau.

	mystérieux
	Plein de secrets ou de choses inconnues.
	Les abysses marins sont mystérieux.

	marin
	Relatif à la mer.
	Un animal marin.

	lumineux
	Qui brille ou réfléchit la lumière.
	Le reflet lumineux de la mer au coucher du soleil.



🗣️ Expressions
 
	Expression
	Définition
	Exemple

	prendre le large
	S’éloigner en mer ou partir loin.
	Il a pris le large pour réfléchir.

	avoir le pied marin
	Être à l’aise sur un bateau.
	Elle a le pied marin depuis l’enfance.

	comme un poisson dans l’eau
	Être parfaitement à l’aise.
	Il nage comme un poisson dans l’eau.

	être entre deux eaux
	Être dans une situation floue.
	Il est entre deux eaux concernant sa décision.

	nager en pleine mer
	Être confronté à une situation difficile.
	Il nage en pleine mer avec ce projet.

	être à la dérive
	Sans direction, perdu.
	Son bateau était à la dérive.

	mer d’huile
	Mer parfaitement calme.
	Le matin, la mer était d’huile.

	se jeter à l’eau
	Oser, se lancer.
	Il s’est enfin jeté à l’eau.

	être noyé dans la masse
	Être invisible, indistinct.
	Sa voix est noyée dans la masse.

	écouter le chant des vagues
	Profiter du calme marin.
	Il s’endort en écoutant le chant des vagues.

	braver la mer
	Affronter la mer malgré le danger.
	Les pêcheurs bravent la mer chaque jour.

	se perdre dans l’horizon
	Être absorbé par l’étendue lointaine.
	Il se perd dans l’horizon.

	nager à contre-courant
	Aller à l’encontre des normes.
	Elle nage à contre-courant.

	avoir le mal de mer
	Être malade à cause du mouvement du bateau.
	Il a toujours le mal de mer.

	sous les flots
	Sous la surface de la mer.
	Le trésor repose sous les flots.
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