
1.1  Τα μόρια της ζωής

ΒΙΟΛΟΓΙΑ Γ’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ



1.Δομούνται από τα ίδια χημικά στοιχεία

2. Υπακούουν στους ίδιους νόμους της 

φύσης

 Έμβιοι οργανισμοί  Άβια αντικείμενα



27 στοιχεία είναι απαραίτητα για 

τη σύσταση των οργανισμών.

 ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ

 Κ

 Να

 Mg

 ΒΑΣΙΚΑ  ΣΤΟΙΧΕΙΑ

 C

 H

 O

 N



ΕΝΩΣΕΙΣ

 ΑΝΟΡΓΑΝΕΣ

 1. Νερό 

(στον πλανήτη-κύκλος νερού)

(στο ανθρώπινο σώμα-ομαλή λειτουργία του κυττάρου 
και απαραίτητο για τη μεταφορά ουσιών.)

Έχει μεγάλη διαλυτική ικανότητα

 2. Άλατα π.χ ΝαCl  και τα άλατα του ασβεστίου 

(ομαλή ανάπτυξη και λειτουργία των οργανισμών)

https://www.youtube.com/watch?v=vHApTRvbJCw

https://www.youtube.com/watch?v=vHApTRvbJCw


Η2Ο
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Γιατί είναι αλμυρό το 

νερό της θάλασσας;

Το νερό της κοίτης 
του ποταμού
παρασύρει άλατα
από:

Το έδαφος

Τα πετρώματα

Καταλήγουν στη 
θάλασσας που 
περιέχει 4% άλατα
και για αυτό το 
νερό της είναι 
αλμυρό



ΕΝΩΣΕΙΣ

 ΟΡΓΑΝΙΚΕΣ

 1. Υδατάνθρακες ή σάκχαρα

Μονοσακχαρίτες-γλυκόζη ή πολυσακχαρίτες-άμυλο κυτταρίνη

(πηγή ενέργειας για τους οργανισμούς και δομικά συστατικά των κυττάρων)

 2.Πρωτεϊνες δομούνται από τα αμινοξέα 

Ένζυμα

(δομικά ή λειτουργικά συστατικά των κυττάρων)

 3.Λιπίδια 

(δομικά συστατικά των κυττάρων και αποθήκες ενέργειας)

 4.Νουκλεϊκά οξέα δομούνται από τα νουκλεοτίδια

Δεσοξυριβονουκλεϊκό οξύ (DNA)

Ριβονουκλεϊκό οξύ (RNA)

(καθορίζουν τα κληρονομικά γνωρίσματα και ελέγχουν τις λειτουργίες των 
οργανισμών)
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