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2& auto 7o onjsio Swarinwos v In oov ripozparty, ( Promypt).

\> Prompt 1:
Mriopeis va jov Saosis ua ovvoym Twv KupLoTEQWY

ONUELWY TOU KELUEVOU TTov oou ESwoa, UE arid xau ?
\

Kazavonza Aopa,

D I

N

> @ 70U M oUVOYM va el.'vacg l X SATMOE  keuEvo oy

oopn, rov aviartoxplveral ous > pueyaiingpo ard 100 Aggeis, n va
Swkes oov Eywoiotss avayxes! oov guafe. vonuxo ydemm, n jua

J ELxova, n Eva kopux!
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TTapdbecppa

TTnyaivew orny coroogiiba rou
Yn. lMTabeias

K]uc omy gﬂﬂoy/b K f;lw'léyw nny. buown
v I’vpvaoiov
Siabpaomika fifhia pabnmm . %
= Ouoikf

rny Enjeyw my evornza 1.1 Prompt 1: Mropeis va pov Sdsoeis pua oivoyn,

I nﬂemm 8 dVdﬂn KA KAVW TV K(/p‘o'zgpwv a-n#g[wv Tov K&LMVOU JToU oov
/ copy paste sto ChatGPT E8woa, pe argd xau karavonra Jopa; v

1.1 Fvwpipia pe v nhextpikn Sovapn

= Tieivan o nhektpiopcg (pe amha Aoyia)
ChatGPT . ; ;
Eyeic maparnpriae 61 moMéc wopke o 1piyee EAovial amé mv yréve @ Dimaw tpifloupe cdmou odpana (.. mheommd ydpaea), outd arocrody v wavamra wa Exouy
o8 ¥TEVIfEI Ta oYV paAArd gou; thappd aviixcipeva (Grwg xopidos ),

Téne Aps dm 1o odpane clva AEKTpIOpEVE.
H Sivapn mou aoxody Ayero nhskrpixn Sdvapn.

Tphpe Buvard fva mAaomkd whpaka ovapeoa ata @ilha Tou
BBk gou. Im ouvixelm TARoiooE Tov o Pmpd xaprdma, Sa
mapamnedoeg on o xdpaxag Tov omolo LTpipes EAKEl Ta xapTdKia,
dnhady aoxei Sivapn o' aund.

Tipara, omwe o TAaoTIkGS XApakag f 10 AAEXTpO, oW aToKTadY . - - - - .
my Bdimia va aokodv SGvaun o chappd avikeipeva, dtav Ta + NMudg karahafaivoupe av éva owpa gival NAEKTRIOREVD
'QNFUUIJC e m“.w m\.\ol owpa, Atpe on civar nhzktpiopéva. H Kpnowonoodus fva phorpied exxpepis (Eva shappd prakds kpipaspivo of kKhwor).
Sirvapn Tou aokeita Petald Twy NAEKTRIoNEVWY TWPATWY ovopdlarm .

MAEKTRIK. Ay mAnOWgeUUE T oupa ko) EhEo To pmahdn, TOTE dhvan nALkTapiva.

Mg pmopodiE va STMSTLATOULE 8V EVE GLilia Evar nAZkTpiauive;

Na va ehiyvioupe av iva owpa eivan nAskTpopEve, Xpnoponool e
10 RAEKTpIRG exkkpepfe Mmopels edwoha wa kaTaokeudosg £va oy
nAekTpxd exspepic. Kpipoor éva cAogpld avikipevo (pkpd praids
amd eklbh i) yepti) o pia kot Ninoiao: To awpa mou BEAsg va

Xapakrnpiomikd g nhektpikig Sivapng
H ki) Slvagn pmopdl va askcitm amd awsanaan, yuapic cmagd,
Arhabe, v NATKTDIONEYE TUPa IMepdE v CTMPEACH GAM GULETE Xlpic va 10 aKeupmd.

A

/°Z¢imcre (Prompt) xeipevo oy peyaiinepo aro 100 JeEeis, n vomuxo xdorm, 1 jua

ewova, %, Eva. kojuk!
v tpifoups kimoa avaksipeva uriopoly va yivowy...
> &_/ plepsva' _J

g ﬁnpmwrclw- Tliss To kanadafaivoupe;

TpiBoupe avukeipeva

EAagpi umahdki

Tivoutar “nhektpiopiva” //.ﬂ.\r - Wﬂﬂﬁ-ﬂ

TpaBoiv pkpd mpdypara efvar phexrpioyévol Kai ta n\z.n:zncr\liv: ;‘ ;
= Q? e Ll s o a II.V b
oo HAEKTPIZMOZ . e e

’ Elykpion pe payvitn civas wAEKTpiGHdvo!

Hiexzpien Slvapn

+ Amé andotasn

* Hhekrpopds — Tlohhd
* Maywitng —+ Eifepo k.Am.

Metaly nheKTpIGpEVWY GwpdTwY -:? ﬁ G © 7 A '_ < : \ '
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e = O 2\ @% ( Kau Ta MASKTPIGHEVE avTIKE(pEVa,
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vy PLaLEEABEA ),
Vo

- °:£m'jluan artopLeV.

I\ |\ B?i/td [ .?] Daoe 7o keipevo arro 7o LiSho.
ErriAvon arropLay, Prompt 2:
, ) . Mriopeis va juov eEnprosis avov
Bondewa oc sopaoics. 1ovoae:o, 7 a(f‘z.;i mgv zgzto'man , ke '¥
arid kaw karavonid jopa,; )
)

:o: BonSea oc pyaciss.

Daoe my sxpivnon s gppaocias oov.

> Prompt 2a: Mrogeis va pov efnyhoss w {nrder
goyaoia, pe ara ke kazavond Aoy,
[eaye povas oouv yweis Bondewa tmy ardvenon oov.

\

- >Prompt 2B: Dev 88w va pov Sdoels goU ™y arndvenon!
Ow va va pe Bondnoeis ve Lo 1a Iddn pov xeuw oupBouies
wa 70 nws wropw va ta Sopdwow. £y va ta Swpdwow oyt

eov!

— — el

\ | / J
: N
f')gz z0U va oou 7a agnyna - _
Ue axoun o argjd dopa, éoes |— \ _ tx. Dev 70 xazdjafa, propeis va

@ooEs to Exels avdyxm! Mny pov o efmynocls ps mo arid
Swordocis va pwriosts.. Zavd & Aopa;

ava!l J
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2& auto 7o onlelo SlartinwoE Ty 3n oo rporparth,.

| > Prompt 3:

Mriooeis va pov Swoels ardd ke kazavonrd
napadeiypara oxeuKd WUE TO KELUEVO TOU OOV ?
\

ESwoa;

»
"~ (e
ﬁ');z 70U 00Es QOPES 70 6@ ﬁandﬁnaa va 8@
avdyxkm, va oov Sdwoe OUPKEKOLUEVES OSMYLES.
nagabsiypara rov Sa  of ny. Swoe pov rapabeiypara
LonOnoow va xaraldfels os arto ™y kadnpusowvi, §wn kit
Bdos o psisrds! J J
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f Bnpa [5]:

\ Ewroves, oxynpaza, Liveeo,

rEpapaza xa. | <
\
7 S

rd

2& oVVEXELR TOU ripomYoupEvoY Lrjazas SarinwoE Ty
9n oouv ripozparti,.
> Prompt 4:
Mreogeis va juov Ewoels e ariio kaw kazavonto Tparo, iy
2ynpaza , EKOVES, [GiviEo, rMEOoOUOLWOELs, TElpdpaza,
xouil, YoLgous, MauPVibia PVaoEWY OXETUKA [E TO KELUEVO
rov oov E8woa; Oa ue Londnoet va 10 razatdfw raiirspa!’

—

|

; J
Zhza tou does @apEs 0 é:a l r Seoes  rajncoa  us \

avayxm va oov SWoEL ELKOVES, AVAPKES OOV KaL N EPapopn
oxnpata kd. nov Sa os EYVINTHS Vomjoouvns Elval 86

/ 4 3 / ’
LBonOnoowy va karavonoéls o€ pa va oc uroomnpifel Apkei

A . 4 U l
Bddas o peisras! J @n‘mwaf. J
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TTapdbecppa

Prompt: Mriogeis va. i Bondnoels va srapdow Eva nsipapa pe ardd xa.
Kazavonid Srjaza,;

’ G . w Aodahwe! ESw givar To meipapa pe Tov NAEKTPLONS, ywplopévo ot Téoogpa anhd, EexdBapa
emini BAnaTa pe TN ¥pAon RIVILaNOTIKWY EKOVWY Kal oupBoiwy, drwe To ZATNoES:

HAektplopog oe Atha BApata

- - -

BHMA 4 g b Auvop VIO .

BHMA 1: Anpoupyia HAektpikol @opTtiou

ZEKVapE pE Eva armhd, kaBapo tpiypo. Eva yavtodopeuevo XEpL (amd tnv ewkdva 6.png)
Tpifel pa yuahwvn papdo pe éva petafwtd mavi. Aeg Tnv avtidpaon: MvipahoTika,
asnpnuéva clpfola doptiou (HIKPES PTTAE KOl KOKKIVES KOUKKISES) epdaviovtal ota onpeia
enadne. Exoupe dpoptioet Ta ulka.

BHMA 2: Avixveuon HAekTplkAg Advapung

Twpa, MAnouaZoupe Tn dopTiopévr yudhvn pafdo (amod to Step 1) ot éva amid, ehadpl
prahakt (peMdGA) kpELOCUEVD OF LA KAWOTH, Xwpic va to ayyifoupe. Asg Tnv avtidpaon:
To praidxt visibly £dketar mpog ) pdRdo. Autn n Suvaun dpa and amdotacn! H eTikéTa

emPBePawwver; EAZH.

BHMA 3: Awagopa HAEKTPpLKAC Kal MayvnTikAg Alvaung
AuTo To Bhpa gival pua EexdBapn olykplon. ApLOTEPQ, EVAC HayVITNG EAKEL OLBEPEVIOUS
ouvdeTnPEC. AsBl4, o iBlog payvitne TANolAdel To NAEKTPLIKO EKKPEUEC (amd To Step 2). Asg

v avtidpaon: To ekkpepéc Sev kouviEtal kaBdhou! AuTo amodsikvieL OTL N LayVNTIKA

Suvaun dpa SLadopeETIKA atd TNV NAEKTOLKR

© 2026 NavermiotpLo KpAtng | E.ALB.E.A. All rights reserved 1
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Bija [6a]:
Dnpuovpyia Eowrnoswv

/b ;4uzoag toAoymon, é(‘

rd

2& auro To onjelo Sazinweoe v Sn oou rpotpart.

\> Prompt &:
Me Bdon 10 KELUEVO ...........tOpELS va Jov grdels
ny. b sowrnoels rnoMlartms sroyns pe jua owon
aravInon n KAIm EoWTnon,

-

—
Oolog 10U &E0U 7OV ﬂ% ’
Svokolias: euxales, UEoaias
Svokxolas, OSuoxolss, rolU

Svorales. EoU  fepets  us
avayxes oov! o

TTooorid9nos va ardvenoels
ous sowrnoels. H TN praget
va YVEL O TPOCWITLKGS OOU

BonSés! J
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ZE avto 7o a');,ﬂa'o afioynoe ue my Londea s TN s
anavinoéls nov E8woes. Dev exe vompa va oov Sivel s
aravenoels. To kASi sivau va o€ urtootnoil el va. Lolokels
. gov n Sabpoun!’

wets katspos! Znza tov va oov efnynos. Eavd kaw Eava rrov

| > Ozav xaveis ddBeos o€ rdroa sparnon, E(val m Eukaupia oov va ?
Exaves ddos! \
)

N J

@Z’ xavoule Addn, /mopa’v\aw -
va

gvar n  sukapla  pas Avroafioioynon

wvoupe xatireoor! TTapdabeppa.
MaBeaivovpe ard ta iddn pas!’

Y \V4
9>
© 2026 MavermotipLo Kpntng | E.ALB.E.A. All rights reserved >~




MNawd

"5
Copilot

© 2026 MNaveriotpLo KpAtng | E.ALB.E.A. All rights reserved >~

Mavemaotnpo Kpnns | s

aywywo Tpnua AE | EAIBEA

— )
il

- AvroaZigioynon
TTapdabeypa

Prompt: Mrogeis va. Snpuovpynocts Eva 1cot ps 8 sowmioels rnolarths
ermiopns; (2 euralss, 2 peoaias Svoxoiias xat 1 oo Svoxain)

** Mny pov Swoels 1s owores anavenosis SEiw va s Bow ovas ov xal orav
xdvw Addos va jov eEnyeis pazi Exava iddos kal va. e Bonbds va Loloxw Eyd

M CWoTN arTaAvVInoON.

‘EToipo 1o T20T gou! To eTolpaca pe Tnv kKhpdrwon duokoiiag ou {ftnoeg — &lo eukoieg, Suo
pegoieg Ko plo TIpOyPoTIKG amanThTiE.
‘Onwe ouppwvicaps, Sev gou Sivw Tig owWoTEG amavTroelg. ‘OTav amavVTHOELS, TIEG HOU TIG ETHAOYEC

gou kal Ba gou efnyrow avalutikd Tov ekaves AdBog kan yari.

Teot HAektplopou — 5 Epwtnoeig MoAAamAng EmmAoyng

1. (EOkoAn)

Mol amnd Ta mapakaTw Selyvel OTL Eva wpa elvar NAEKTPIoNEVD;
« a) To awpa ahhale xpuopea

* B) To owpo {goTaiveTa

* y) To owpa Edxel EAappd avTIKEIpEVT

+ &) To owpa yiveton o fapt

ols

Zmny goarnon 1 ESwoa ™y arndvenon A.

Q, Epwtnon1

H amdavtnon cou: 1o
2 H amdvtnon 1a given AavBaapévn.

o+ Noerl eivon AaBoc;

To o1 fvar owpra addader ypuwpo Sev EXel Kopia GYEON PE TOV NAEKTPLOPS.
O nAextplopde Sev mpokahel opatr chhayr] OTo YPLIpO EVOE OVTIKEIUEVOL.

" Ti B empeme va OKEQTEIG;

Orav éva gwpo nAektplleTan, amokTa TNV IKOVOTNTA va EAKEL EACHppd OVTIKELPEVE, OTIWG YOpTAKIA
1 To owaipibio Tou nhekTpikol ekkpepoLc. AuTo elval To Pacikd Kar o dpedo anpuddt NAEKTpLopoU. [ .

Av Bedeig, pmopeig va dokipaoelg fava TNV EpWINgn 1) va uvex(gea Pe TNV ETIOPEVN. \J

N

~ @ — ITavrors oudnrdps e rous Saxdious pas s

_”" "~ anopies ke 1ous rpof3muariodus uas. '

10
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VUV ZLKES
4 b d g 4 AR 4

> Ta avwreow Brjaza sivaw arnolirws EVEEWKTLKA..

> Dapdopwos 1a Swd oov Prjaza kai ta prompts e

Bdon us SwkEs oov avapKes..
> Oc araveioeis rov Japfaves aré mv TN yondowv

eramsvons aré 1o ay. ByBko kai tov/tny ExalSeuvtiko.
> Mmnv gofBdoas va kaveis Addn! Ao ra iddn pas
padaivovps kau pvouaors xkaiirepol!

Sk oov Stabpoun’

© 2026 MNaveriotpLo KpAtng | E.ALB.E.A. All rights reserved
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> ZrELhe pas us EVIUTWOELS 0ds, T oas dpece kai 1 Oa
npotsivaze wa fekiwon o& aviov zov 0Snyo!

\ Av giote padnzes wavie ki £6'c: ‘
tttps.//padiet comlediveall/padtet-zyrfrb cpzrjmml )
Av gloe sxnaubevxol kavie Klik £6c:
tttps /[ padlet com/ediveall/padtet-sxchp3ucahwivonzid

tttps [/ padlet com/ediveall/padbet-tpdzbbutt thjaboct

Av glote yovels ravie sl £6c: 1

-
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Ta avwréow pPhpaza Sapoppidnxav aro v

soeuvmakn, jas opdda, ywois ™ ouvpour Epapgioyn

IEYVITHS VOMUOoUVIS OE anoadnrote oeddio.

\
> T a yoapiorxd Epvay e v Bondea s spappoyns

Camra ywpis yonon spagpoyin TN .
> Dev gofopacre va kavovue Addn! Aro ra iddn pas
padaivovpe rau ripoortadovis va pivovue kalirspol!

( (i s X
g&mﬂovwds YreeuBuvas: F QUL 7EPYOTTES

Kwroidns Kwvoraviivos

Avaoraoiddns TTavapcnns . .
\ i |\ s e
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https://www.edivea.org/ai_guide--students_2026.html

I'Iuvsrtlmﬁplo Kpntns! s
Madaywylko Tpﬁ%

“HixI 0 ANMOPIBMOE
e ME THHN
Y¥Y»FH NOMIKH

AkoUoTe To TpayoLoL TTow ypawape ya v Texvr Nonpoaovn.

®

Dniwon.

Il

-0, oziyou gxouv yoagrsl £E clorpov ywotls Ty Bondswa zov Al
H ewova EnpuovpynInke ps N amo Bamama (s rous otiyous ws
prompt)

xau e ra urgioura (jovoun, gwvnaukd ki) pe v Bondsua s
Epaploys Suno.


https://www.edivea.org/ai_guide--students_2026.html
https://www.youtube.com/watch?v=qddhSNYOQuU
https://www.youtube.com/watch?v=qddhSNYOQuU
https://www.youtube.com/watch?v=qddhSNYOQuU
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	Πανεπιστήμιο Κρήτηs| Παιδαγωγικό Τμήμα Δ.Ε | Ε.ΔΙ.Β.Ε.Α
	Βήμα [1]:  Εγκυρότητα των πηγών
	Πήγαινε στα Σχολικά σου Ψηφιακά Βιβλία. https://ebooks.edu.gr/ebooks/
	Επιλέγεις από το βιβλίο το συγκεκριμένο και μικρό τμήμα της ύλης που πρέπει να μελετήσεις π.χ. υποενότητα
	και το κάνεις Copy Paste στην εφαρμογή τεχνητής
	νοημοσύνης της επιλογής σου.
	Είναι πολύ σημαντικό να διασφαλίζουμε την εγκυρότητα των πηγών. Είναι η βάση για όλα τα επόμενα βήματα!
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	Βήμα [2]:  Σύνοψη
	Σε αυτό το σημείο διατύπωσε την 1η σου προτροπή (Prompt).

	Prompt 1:  Μπορείς να μου δώσεις μια σύνοψη των κυριότερων σημείων του κειμένου που σου έδωσα, με απλά και κατανοητά λόγια;
	Ζήτα του η σύνοψη να είναι σε μορφή που ανταποκρίνεται στις δικές σου ξεχωριστές ανάγκες!
	π.χ. ζήτησε κέιμενο όχι μεγαλύτερο από 100 λέξεις, ή να σου φτιάξει νοητικό χάρτη, ή μια εικόνα, ή ένα κόμικ!
	Πανεπιστήμιο Κρήτηs| Παιδαγωγικό Τμήμα Δ.Ε | Ε.ΔΙ.Β.Ε.Α


	Παράδειγμα
	Πηγαίνω στην ιστοσελίδα του Υπ. Παιδείας
	Κλικ στην επιλογή:
	Και επιλέγω π.χ. Φυσική Γ’Γυμνασίου
	π,χ  Επιλέγω την ενότητα 1..1 ηλεκτρική δύναμη και κάνω copy paste sto ChatGPT
	Prompt 1: Μπορείς να μου δώσεις μια σύνοψη των κυριότερων σημείων του κειμένου που σου έδωσα, με απλά και κατανοητά λόγια;

	Zήτησε (Prompt) κείμενο όχι μεγαλύτερο από 100 λέξεις, ή νοητικό χάρτη, ή μια εικόνα, ή ένα κόμικ!
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	Βήμα [2]:  Επίλυση αποριών,  Βοήθεια σε εργασίες.
	Επίλυση αποριών.
	_______Δώσε το κείμενο απο το βιβλιο.

	Μπορεις να μου εξηγήσεις αυτόν τον όρο, ή αυτή την πρόταση , με απλά και κατανοητά λόγια;
	Prompt 2:
	Βοήθεια σε εργασίες.

	_______Δώσε την εκφώνηση της εργασίας σου.
	Prompt 2α: Μπορείς να μου εξηγήσεις τι ζητάει η εργασία, με απλά και κατανοητά λόγια; _______Γραψε μόνος σου χωρίς βοήθεια την απάντηση σου.
	Prompt 2β: Δεν θέλω να μου δώσεις εσύ την απάντηση! Θέλω να να με βοηθήσεις να βρώ τα λάθη μου  και συμβουλές για το πως μπορώ να τα διορθώσω.. Εγώ να τα διορθώσω οχι εσυ!
	Ζήτα του να σου τα εξηγήσει με ακόμη πιο απλά λόγια, όσες φορές το έχεις ανάγκη! Μην διστάσεις να ρωτήσεις... Ξανά & ξανά!!
	π.χ. Δεν το κατάλαβα, μπορείς να μου το εξηγήσεις με πιο απλά λόγια;
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	Βήμα [4]:  Παραδείγματα
	Σε αυτό το σημείο διατύπωσε  την 3η σου προτροπή.
	Prompt 3:  Μπορεις να μου δώσεις απλά και κατανοητά παραδείγματα σχετικά με το κείμενο που σου έδωσα;
	Ζήτα του όσες φορές το έχεις ανάγκη, να σου δώσει παραδείγματα που θα σε βοηθήσουν να καταλάβεις σε βάθος ό,τι μελετάς!
	Προσπάθησε να δίνεις συγκεκριμένες οδηγίες.  π.χ. δωσε μου παραδείγματα από την καθημερινή ζωή κλπ
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	Βήμα [5]:  Εικόνες, σχήματα, βίντεο, πειράματα κ.ά.
	Σε συνέχεια του προηγούμενου βήματος διατύπωσε  την 4η σου προτροπή.
	Prompt 4:  Μπορεις να μου δώσεις με απλό και κατανοητό τρόπο, π.χ: Σχήματα , εικόνες,  βίντεο, προσομoιώσεις,  πειράματα, κουίζ, γρίφους, παιγνίδια γνώσεων σχετικά με το κείμενο που σου έδωσα; Θα με βοηθήσει να το καταλάβω καλύτερα!
	Ζήτα του όσες φορές το έχεις ανάγκη να σου δώσει εικόνες, σχήματα κ.ά. που θα σε βοηθήσουν να κατανοήσεις σε βάθος ό,τι μελέτας!
	Εσύ ξέρεις καλύτερα τις ανάγκες σου και η εφαρμογή  τεχνητής νοημοσύνης είναι εδώ για να σε υποστηρίξει! Αρκεί να το ζητήσεις!
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	Παράδειγμα
	Prompt: Μπορείς να με βοηθήσεις να ετοιμάσω ένα πείραμα με απλά και κατανοητά βήματα;
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	Βήμα [6α]:  Δημιουργία Ερωτήσεων - Αυτοαξιολόγηση
	Σε αυτό το σημείο διατύπωσε την 5η σου προτροπή.
	Prompt 5:  Με βάση το κέιμενο .................μπορείς να μου φτιάξεις π.χ. 5 ερωτήσεις  πολλαπλής επιλογής με μια σωστή απάντηση η κάθε ερώτηση;
	Όρισέ του εσύ τον βαθμό δυσκολίας: εύκολες, μεσαίας δυσκολίας, δύσκολες, πολύ δύσκολες. Εσύ ξέρεις τις ανάγκες σου!
	Προσπάθησε να απάντήσεις στις ερωτήσεις.  Η Τ.Ν μπορεί να γίνει ο προσωπικός σου βοηθός!
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	Βήμα [6β]:  Αυτοαξιολόγηση
	Σε αυτό το σημείο αξιολόγησε με την βοήθεια της Τ.Ν τις απαντήσεις  που έδωσες. Δεν έχει νόημα να σου δίνει τις απαντήσεις. Το κλειδί είναι να σε υποστηρίζει να βρίσκεις εσύ τη διαδρομή!
	Όταν κάνεις λάθος σε κάποια ερώτηση, είναι η ευκαιρία σου να γίνεις καλύτερος! Ζήτα του να σου εξηγήσει ξανά και ξανά που έκανες λάθος!
	Όταν κάνουμε λάθη μπορεί να είναι η ευκαιρία μας να γίνουμε καλύτεροι! Μαθαίνουμε από τα λάθη μας!

	Αυτοαξιολόγηση Παράδειγμα.
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	Αυτοαξιολόγηση Παράδειγμα
	Prompt:   Μπορείς να δημιουργήσεις ένα τεστ με 5 ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής; (2 εύκολες, 2 μεσαίας δυσκολίας και 1 πολύ δύσκολη) ** Μην μου δώσεις τις σωστές απαντήσεις θέλω να τις βρω μόνος μου και όταν κάνω λάθος να μου εξηγείς γιατί έκανα λάθος και να με βοηθάς να βρίσκω εγώ τη σωστή απάντηση.
	Στην ερώτηση 1 έδωσα την απάντηση Α.
	Πάντοτε συζητάμε με τους δακάλους μας τις απορίες και τους προβληματισμόυς μας.

	Πανεπιστήμιο Κρήτηs| Παιδαγωγικό Τμήμα Δ.Ε | Ε.ΔΙ.Β.Ε.Α
	Σημαντικές  Επισημάνσεις
	Τα ανωτέρω βήματα είναι απολύτως ενδεικτικά...
	Διαμόρφωσε τα δικά σου βήματα και τα prompts με βάση τις δικές σου ανάγκες...
	Οι απαντήσεις που λαμβάνεις από την Τ.Ν χρήζουν επαλήθευσης από το σχ. βιβλίο και τον/την  εκπαιδευτικό.
	Μην φοβάσαι να κάνειs λάθη! Από τα λάθη μας μαθαίνουμε και γινόμαστε καλύτεροι!
	Να αγαπάς την ευθύνη!
	Χάραξε τη  δική σου διαδρομή!
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	Ζητάμε την βοήθειά σας!
	Απρίλιοs 2026
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	Δήλωση.
	Τα ανωτέρω βήματα διαμορφώθηκαν από την ερευνητική μας ομάδα, χωρίς τη συνδρομή εφαρμογών τεχνητής νοημοσύνης σε οποιαδήποτε στάδιο.
	Τα γραφιστικά έγιναν με την βοήθεια της εφαρμογής Canva χωρίς χρήση εφαρμογών ΤΝ.
	Δεν φοβόμαστε να κάνουμε λάθη!  Από τα λάθη μας μαθαίνουμε και προσπαθούμε να γίνουμε καλύτεροι!
	Κριτικοί Αναγνώστες: Κωτσίδης Κωνσταντίνος Μουζάκης Χαράλαμπος Φιλιππούσης Γιώργος
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	Δήλωση.
	-Οι στίχοι εχουν γραφτεί εξ ολοκλήρου ..χωρις την βοήθεια του A.I -Η  εικόνα δημιουργήθηκε με Nano Banana (με τους στίχους ως prompt)  και όλα τα υπόλοιπα (μουσική, φωνητικά κλπ) με την βοήθεια της εφαρμογής Suno.


