1. Η καλαθοσφαίριση (μπάσκετ) είναι άθλημα που παίζεται από
20sec
γυναίκες
γυναίκες και άνδρες
άνδρες

2. Πόσοι παίκτες παίζουν στην καλαθοσφαίριση (μπάσκετ);
20sec
5 στον αγώνα και 5 αναπληρωματικοί
5 στον αγώνα και 7 αναπληρωματικοί
6 στον αγώνα και 6 αναπληρωματικοί
6 στον αγώνα και 5 αναπληρωματικοί

3. Το καλάθι από κοντινή απόσταση (μικρότερη από 5 μέτρα) στην καλαθοσφαίριση μετράει για:
20sec
2 πόντους
1 πόντο
3 πόντους

4. Πόσες αλλαγές παικτών μπορεί να κάνει ο προπονητής σε έναν αγώνα μπάσκετ;
30sec
5 αλλαγές σε κάθε ημίχρονο
4 αλλαγές σε κάθε περίοδο
Απεριόριστες
10 αλλαγές συνολικά

5. Μια κανονική επίθεση στην καλαθοσφαίριση διαρκεί:
20sec
30 δευτερόλεπτα
24 δευτερόλεπτα
20 δευτερόλεπτα
14 δευτερόλεπτα

6. Στην καλαθοσφαίριση, ένας παίκτης αποβάλλεται οριστικά από το παιχνίδι όταν συμπληρώσει τα:
30sec
6 προσωπικά φαουλ
4 προσωπικά φαουλ
5 προσωπικά φαουλ
7 προσωπικά φαουλ

7. Το γήπεδο της καλαθοσφαίρισης έχει διαστάσεις:
20sec
28x15 μέτρα
40x20 μέτρα
32x18 μέτρα
50x25 μέτρα



8. Πόσο χρόνο έχει στη διάθεση του ο παίκτης που εκτελεί ελεύθερη βολή;
20sec
3 δευτερόλεπτα
8 δευτερόλεπτα
5 δευτερόλεπτα
Όσο χρειάζεται

9. Πόσο χρόνο διαρκεί ένας αγώνας καλαθοσφαίρισης;
20sec
30 λεπτά
2 εικοσάλεπτα
4 δωδεκάλεπτα
4 δεκάλεπτα

10. Η γραμμή των τριών πόντων σε τι απόσταση βρίσκεται από το καλάθι;
20sec
6,25 μέτρα
6,00 μέτρα
6,75 μέτρα
7,24 μέτρα

11. Πόσα διαλείμματα υπάρχουν σε έναν αγώνα καλαθοσφαίρισης κανονικής διάρκειας;

2 τρίλεπτα και 1 δεκάλεπτο
3 δίλεπτα
2 δίλεπτα και 1 δεκαπεντάλεπτο
3 δεκάλεπτα

12. Τι συμβαίνει όταν ένα παιχνίδι τελειώνει ισόπαλο?

Οι παίκτες των δύο ομάδων εκτελούν εναλλάξ ελεύθερες βολές
Η κάθε ομάδα παίρνει από ένα βαθμό και το παιχνίδι τελειώνει
Δίνονται τόσες πεντάλεπτες παρατάσεις όσες χρειάζεται για να βγει νικητής

13. Ποιες είναι οι θεμελιώδεις στάσεις στην καλαθοσφαίριση

Η τριπλή απειλή
Η στάση ετοιμότητας και η βασική αμυντική στάση
Η επιθετική στάση 

14. Εκτελώντας μια καλή πάσα:

Δεν αιφνιδιάζουμε το συμπαίκτη
Όταν πασάρουμε κάνουμε ένα βήμα προς τον αποδέκτη της μπάλας
Όταν υποδεχόμαστε την πάσα κάνουμε ένα βήμα προς τα πίσω
Όλα τα παραπάνω

15. Ερωτήσεις σωστού – λάθους

Προτιμάμε την ντρίπλα σε σχέση με την πάσα (Σ/Λ)
Στη φάση της τριπλής απειλής έχω δικαίωμα να πασάρω, να ντριπλάρω και να σουτάρω (Σ/Λ)
Στην καλαθοσφαίριση επιτρέπεται κάποιος να τρέχει κρατώντας τη μπάλα (Σ/Λ)
Όταν ντριπλάρω βλέπω χαμηλά (Σ/Λ)
Στη στάση ετοιμότητας τα γόνατά μου είναι λυγισμένα (Σ/Λ)
Το σουτ με διείσδυση (μπάσιμο) δίνει το μεγαλύτερο ποσοστό επιτυχίας από όλα τα σουτ (Σ/Λ)
